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ONEMLI, DIKKATLE OKUYUNUZ LUTFEN
Kongremizde Yazim Kurallarina uygun génderilmis ve bilim kurulundan gecen bildiriler i¢in online
(video konferans sistemi iizerinden) sunum imkan1 saglanmustir.
Online sunum yapabilmek i¢in https://zoom.us/join sitesi {izerinden giris yaparak “Meeting ID or
Personal Link Name” yerine ID numarasini girerek oturuma katilabilirsiniz.
Zoom uygulamasi iicretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.
Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.
Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde ¢alisiyor.
Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 5 dk 6ncesinde oturuma baglanmis olmalar1 gerekmektedir.
Tiim kongre katilimcilari canli baglanarak tiim oturumlari dinleyebilir.
Moderat6r — oturumdaki sunum ve bilimsel tartisma (soru-cevap) kismindan sorumludur.
Isminizin bagina salon isminizi yaziniz. (S-2 Ahmet KORKMAZ) gibi

Dikkat Edilmesi Gerekenler- TEKNIiK BILGILER

Bilgisayarimizda mikrofon olduguna ve ¢alistigina emin olun.

Zoom'da ekran paylagma 6zelligine kullanabilmelisiniz.

Katilim belgeleri kongre sonunda tarafiniza pdf olarak gonderilecektir

Kongre programinda Yyer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY

To be able to attend a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID “Meeting ID or
Personal Link Name” and solidify the session.

The Zoom application is free and no need to create an account.

The Zoom application can be used without registration.

The application works on tablets, phones and PCs.

The participant must be connected to the session 5 minutes before the presentation time.

All congress participants can connect live and listen to all sessions.

Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

Points to Take into Consideration - TECHNICAL INFORMATION

Make sure your computer has a microphone and is working.

You should be able to use screen sharing feature in Zoom.

Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.

Requests such as change of place and time will not be taken into consideration in the congress program
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Prof. Dr. Aysun BAY KARABULUT
REKTOR
MALATYA TURGUT OZAL UNIVERSITESI
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29.01.2022
CUMARTESI /09:30-12:30

OTURUM 1 SALON 1/ MODERATOR
Assist. Prof. Dr. izzet ATALAY

YAZARLAR UNIVERSITE BiLDiRi BASLIGI
Dr. Ogr. Uyesi Ferhat TOPER Malatya Turgut Ozal YOKSULLUK VE AILE iCi SIDDET
Universitesi
Assist. Prof. Dr. Feride Asly o EUROPEAN “ORIENTALISM” VS. MIDDLE
ERGUL JORGENSEN Ege University EASTERN “OCCIDENTALISM”: ARE THEY
EQUIVALENT?
TURKIYE'DE SIGARA VE NARGILE
Ozge Nur DOGAN Istanbul Universitesi — KULLANIMINDA SON 10 YILA AIT
Cerrahpasa VERILERIN DONEMSEL OLARAK
INCELENMESI
. Bahcesehir Cyprus EMPOWER UP! IMPACT OF EMPOWERING
Asst. Prof. Dr. Hiiseyin KARSILI University CO-WORKERS ON CAREER AND STRESS:
EVIDENCE OF PUBLIC HOSPITALS
HOW DOES HUMAN RESOURCE
. . Bahgesehir Cyprus MANAGEMENT FACILITATE MENTAL
Assist. Prof. Dr. Izzet ATALAY Universit;y/p HEALTH OF EMPLOYEES AT WORKPLACE
DURING COVID-19 PANDEMIC?
7253 SAYILI “INTERNET ORTAMINDA
YAPILAN YAYINLARIN DUZENLENMESI VE
BU YAYINLAR YOLUYLA iSLENEN
Dr. Ogr. Uyesi Zeynep Burcu Istanbul Gelisim SUCLARLA MUCADELE EDIiLMESI
SAHIN Universitesi HAKKINDA KANUN’DA DEGISIKLIK

YAPILMASINA DAIR KANUN”UN IFADE
OZGURLUGU VE KiSILIK HAKLARI
BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Meliha Funda Selcuk Universit A SOCIAL WORK RESPONSE TO VACCINE
AFYONOGLU Y REJECTION AND VACCINE HESITATION

Alpcan ACAR indnii Universitesi TURKIYE'NIN DEGISEN TERORLE
Mehmet Emin GUVEN MUCADELE ANLAYISI VE BASARILARI
Dr. Sabuha BINDIK SOSYAL DISLANMANIN ENGELLI KADIN
Fatih YILDIZ ISTIHDAMI UZERINE ETKISI

BIRLESMIS MILLETLER VE AVRUPA
BIRLIGI TERORLE MUCADELEDE
Ibrahim AYDIN Dokuz Eyliil Universitesi DUZENLEMELERI: TEMEL HAK VE
OZGURLUKLERE ETKISI BAKIMINDAN KISA
BiR DEGERLENDIRME
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Ars. Gor. Osman GEDIK Nigde Omer Halisdemir TEMEL EGITiM BOLUMU OGRETMEN

Ars. Gor. Yasin UZUN
Ars. Gor. Emre Musa TURHAN

Universitesi

ADAYLARININ COCUK SEVME
DUZEYLERININ INCELENMESI

Ahmet KIYANCICEK
Yasin KOC

Eskisehir Osmangazi
Universitesi
Nevsehir Hac1 Bektag
Veli Universitesi

SOSYAL BILGILER DERSI COGRAFI
BECERILERI KAZANMA DUZEYI

Dr. Ogr. Uyesi Umit OZKANAL

Eskisehir Osmangazi
Universitesi

CEVIRI DERSLERINDE CEVRIMICI CEVIRI
UYGULAMALARININ KULLANILMASININ
DEGERLENDIRILMESI

Fidan KARATAS KARTAL
Prof. Dr. Omer SAYLAR

Gazi Universitesi

ORTAOKUL 6., 7., 8. SINIF OGRENCILERININ
KALITIM KONUSUNDAKI KAVRAM
YANILGILARININ BELIRLENMESI

Dr. Emine OZTURK KARATAS

Meb

BEDEN EGITIMi VE SPOR OGRETMENI
OLMAK: KAVRAMSAL BIR
DEGERLENDIRME

Dr. Ogr. Uyesi Gizem KOSKER

Anadolu Universitesi

YABANCI DiL OGRETIMINDE HEDEF DILIN
EDEBIYATININ OGRENCILERE EGLENCELI
VE AKILDA KALICI BICIMDE AKTARILMASI
MUMKUN MUDUR?

BARTIN HALK EGITIM MERKEZINDE

Dr (")‘?réurelsisg\igHj(SJULAK Bartin Universitesi YETISKINLERE VERILEN OKUMA-YAZMA
- VEh XKYUZg KURSLARINDA KARSILASILAN

SORUNLARA YONELIK EGITiCi GORUSLERI
UZAKTAN EGITIM SURECINDE MATEMATIK

Dr. Habip TAS MEB OGRETMENLERININ SINIF YONETIMININ

ARASTIRILMASI
. COCUKLARLA FELSEFE ACISINDAN CAHIT
Dr. Habip TAS MEB ZARIFOGLU SIIRLERININ INCELENMESI
Aza ISILDAK 1943 OGRETIM PROGRAMINDA YER ALAN

Prof. Dr. Omer SAYLAR

Gazi Universitesi

ETKINLIKLERIN STEM ACISINDAN
INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ensar
LOKMANOGLU

Sakarya Uygulamali
Bilimler Universitesi

ILETISIMIN IKI YUZU: CATISMA VE
UZLASMA
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Z00m
29.01.2022
CUMARTESI/ 09:30-12:30
OTURUM: 1 SALON: 3/ MODERATOR
Dr. Ogr. Uyesi Yasin UCARLI
YAZARLAR UNIVERSITE BiLDiRi BASLIGI

Furkan ETEM
Cafer TURKMEN

Canakkale Onsekizmart
Universitesi

HUMIK ASIT VE MIKROBIYAL GUBRE
UYGULAMALARININ BAZI TOPRAK
ENZIMLERI VE AGREGAT STABILITELERINE
ETKILERI

Dr. Cemil SAHINER
Dr. Pelin KOCAK KIZANLIK
Prof. Dr. Ergiin Omer GOKSOY

Aydin Adnan Menderes
Universitesi

TAZE SALATA SEBZELERINDE VE
TUKETIME HAZIR SALATALARDA
SALMONELLA SPP. VE LISTERIA
MONOCYTOGENES VARLIGININ
ARASTIRILMASI

DEFNE (Laurus nobilis), KARANFIL (Syzygium

Metin Oktay BEYAZ aromaticum) VE TARCIN (Cinnamomum verum)
Mahmut DOGAN Erciyes Universitesi ESANSIYEL YAGLARINDAN DOGAL
Ahmet Evren YETIMAN ANTIBAKTERIYEL MADDE URETIM
POTANSIYELLERININ ARASTIRILMASI
Erci‘ﬁﬁnE%%CiﬁN Kayist Arastirma MALATYA EKOLOJISINDE YETISTIRILEN
Yusuf BAYINDIR _ Enstitiisii ‘ARAPKIZI’ VE ‘KARAMEHMET’ ELMA
Turgut BOZKURT Inonii Universitesi CESITLERININ M9 VE MM106 KLON

Dr. Yilmaz UGUR
Makbule YANAR

Ege Tarimsal Arastirma
Enstitiisii

ANACLARI UZERINDEKI MORFOLOJIK
GELISIMLERI

Kayis1 Arastirma

Smer 5;185? EI? fﬁﬁRSEL Enstitiisi MALATYA EKOLOJISINDE YETISTIRILEN
yusuf BAYINDIR Meyvecﬂlk' Aragtirma ‘ANGELENO’ VE ‘BLACK DIAMOND’ ERIK
Ahmet ASLAN Enstitiisti CESIDINDE I?ARKLI. DIKIM ARALIKLARININ
. . Kayis1 Arastirma MORFOLOIJIK GELISIM VE VERIME ETKISI
Sezai SAHIN A
Enstitiisii
ERZURUM YORESINDEKI YABAN KECISI
U . Artvin Coruh (Capra aegagrus) POPULASYONLARINDAKI
Dr. Ogr. Uyesi Yasin UCARLI Universitesi b 1§L%EME CALISMALARININ
DEGERLENDIRILMESI
Ars. Gor. Dr. Hafize Tugba Aydin Adnan Menderes KOPEKLERDE KENE KAYNAKLI ZOONOTIK
YUKSEL DOLGUN BAKTERILERIN MOLEKULER

Prof. Dr. Siikrii KIRKAN

Universitesi

YONTEMLERLE ARASTIRILMASI

Nuri Ferhat PEHLIVAN
Murat SEKER

Canakkale Onsekiz Mart
University

KARASU UYGULAMASI ILE ORGANIK
YETISTIRICILIK YAPILAN AYVALIK CESIDI
ZEYTINLIKLERINDE BAZI ONEMLI
BITKISEL VE POMOLOJIK OZELLIKLER iLE
YAPRAK BESIN ELEMENTLERI
ICERIKLERININ BELIRLENMESI

Semih DALKILIC

DETERMINATION OF CYTOTOXIC ACTIVITY

Kerem Can TUNC Firat Universitesi OF Maclura pomifera EXTRACT AGAINST HEP
Liitfiye KADIOGLU DALKILIC G2 AND MCF-7 CELL LINES

Semih DALKILIC

Kerem Can TUNC Firat Universitesi INVESTIGATION OF ANTIMICROBIAL

Liitfiye KADIOGLU DALKILIC

ACTIVITY OF Maclura pomifera EXTRACT
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CUMARTESI/ 09:30-12:30
OTURUM: 1 SALON:4/ MODERATOR
Dr. Ogr. Uyesi Nihat ERSOY
YAZARLAR UNIVERSITE BiLDiRi BASLIGI
Ozay EROGLU - o .. . .
) 5 YUKSEK ANTIVIRAL OZELLIGE SAHIP 3D
Frof. Dr. Hillya KARA Mugla Sitka Kogman ELEKTROSPUN NANOFIBER FILTRE
SUBASAT Universitesi URETIMI
Fatma KURU ALPASLAN
Serkan AKTAS Kocaeli Universitesi OVALAMA METODUNUN CIVATA KESME
Yasin KiSIOGLU GERILMESINE ETKiSi
Serkan AKTAS CIVATA MALZEMELERININ MEKANIK
Yasin KiSi OGLU Kocaeli Universitesi OZELLIKLERININ OVALANABILIRLIK
BAKIMINDAN DENEYSEL INCELENMES]

Dr. Ogr. Uyesi Nihat ERSOY

Yildiz Teknik
Universitesi

TURKIYE'DE HARITA YAPIMINDA
DILIMLER ARASI DONUSUM PROBLEMI VE
cOZUMU

Dr. Ogr. Uyesi Sercan KAYIN
Dog. Dr. Turgay ISSEVEN

Giimiishane Universitesi
Istanbul Teknik
Universitesi

NEMRUT DAGI KUVATERNER
VOLKANIZMASININ PALEOMANYETIK
VERILER ILE INCELEMESI

Dr. Ogr. Uyesi Sercan KAYIN
Dog. Dr. Turgay ISSEVEN

Giimiishane Universitesi
Istanbul Teknik
Universitesi

DOGU ANADOLU NEOJEN
VOLKANIKLERININ PALEO-AKINTI
YONLERI (VAN GOLU KUZEY1)

Mert LUYE

Dr. Ogretim Uyesi Mehmet ilteris
SARIGECILI
Ersen PESEN

Cukurova Makine Imalat
Ve Ticaret A.§.
Cukurova Universitesi

SONLU ELEMANLAR METODU TABANLI
DINAMIK ANALIZ ILE KAZICI YUKLEYICI
MAKINEYE AIT KAZICI TASARIMININ
YAPISAL INCELENMESI

Dilara KARAKAYA
Damla ERDEM

Mudo Satis Magazalari
AS,

ULTRA HAFIF OZELLIKLI MINIMAL
AKSESUARLANDIRILMIS GOMLEK
TASARIMI

Kemal BAYSARI
Derya BIRANT
Ayse Betul CENGIZ

Dokuz Eylul University

HUMAN ACTIVITY RECOGNITION USING
MACHINE LEARNING METHODS
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Z00m
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CUMARTESI/ 09:30-12:30
OTURUM: 1 SALON: 5/ MODERATOR
Dr. Ogr. Uyesi Serhat AKSUNGUR
YAZARLAR UNIVERSITE BiLDiRi BASLIGI
AKILLI SEHIR EKOSISTEMI: BILESENLERIN

Dr. Ogr. Uyesi Serhat
AKSUNGUR

Malatya Turgut Ozal
Universitesi

TANIMLANMASI VE NESNELERIN
ENTEGRASYONU UZERINE MODEL ONERISi

Ogr. Gor. Gokhan GULHAN
Dr. Ogr. Uyesi Serhat
AKSUNGUR

Malatya Turgut Ozal
Universitesi

BUJILERIN KULLANIM SURESINE BAGLI
OLARAK BENZINLI MOTORLARIN EMISYON
DEGERLERINE ETKISI

Ozge TUTUNCU

Bilecik Seyh Edebali
Universitesi

YAPAY SINIR AGLARI YONTEMI
KULLANILARAK BARAJ REZERVUARINDAN
BUHARLASMA TAHMINI YAPILMASI

Metin TUZLUCA
Dr. Ozgii BAYRAK

Erzincan Binali Yildirim
Universitesi
[zmir Bakirgay
Universitesi

NANOINDENTASYON TESTININ SONLU
ELEMANLAR YONTEMI iLE
MODELLENMESI

Dr.Yavuz Selim BALCIOGLU

Gebze Technical

MAKINE OGRENIMI VE TWITTER
VERILERININ ANALIZI : COVID-19 SONRASI

Re;'mAfsséng;':fEéngLAR University TREND OLAN I$ KOLLARININ
- Or BELIRLENMESI
Dr.Yavuz Selim BALCIOGLU Gebze Technical PERSONEL SECIMINDE MAKINE
Res. Asst. Melike ARTAR University OGRENMESI
Prof. Dr. Oya ERDIL
Fatih Emre KANDEMIR Yildiz Teknik AL-ZN KAPLAMALI GAZLASTIRICILARIN
Nurhan CANSEVER Universitesi DENIZ SUYUNDAKI KOROZYON DAVRANISI
ANALYZING THE PREPARATION PROCESS
Megg‘ﬁf SEGEEEEN Ma'agﬁi&‘rrsgi;‘; Ozal OF STATIC AND ARCHITECTURAL
PROJECTS OF BUILDINGS WITH BIM
Canser GUL _ WE43 MAGNEZY UM ALASIMININ SOGUK
Sevda ALBAYRAK Manisa _Cela! Bayar SPREY KAPLAMA YONTEMI ILE
Nilay COMEZ U_nlve_rsny. ~ ALUMINYUM/CINKO/AL203 VE
Hiilya DURMUS Gazi University CINKO/AL203 KAPLANMASI VE ASINMA
DAVRANISLARININ iINCELENMESI
Canser GUL _ 2024 ALUMINYUM ALASIMLARINA SOGUK
Sevds ALBAYRAK Manisa Celal Bayar SPREY YONTEMI iLE NiKEL iCERIKLI
Nilay COMEZ University KAPLAMALARIN UYGULANMASINDA TOZ
Gazi University BESLEME HIZININ ASINMA DAY ANIMINA

Hiilya DURMUS

ETKIiSININ INCELENMESI
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Prof. Dr. Rifat AKBIYIKLI

YAZARLAR UNIVERSITE BiLDiRi BASLIGI

BERDAN CIVATA
Onur DUMAN SOMUN MAKINA . - - -
Hatice TOSUN YEDEK PARCA iML. SOMUN UREES’ILIEADS Ill\\/lﬂfNIPULATOR
Dergah UYSAL SAN. VE LAB. HiZ.

TiC. SAN. A.S.

Prof. Dr. Rifat AKBIYIKLI
Nilden KAYLAR

Diizce Universitesi

INSAAT SEKTORUNDE VERI VE YALIN
INSAAT ILE ILISKiSi

Seyma KOPUZ
Salih KARASU
Perihan Kiibra AKMAN
Zeynep Hazal TEKIN-CAKMAK

Yildiz Teknik
Universitesi
Istinye Universitesi

SOGUK PRESS KETEN YAGI YAN
URUNUNDEN ELDE EDILEN GAM BAZLI
AKTIF YENILEBILIR ANTIMIKROBIYAL

FILMLERIN GELISTIRILMESI VE

KARAKTERIZASYONU

Mukaddes BUDAK
Dog. Dr. Melek GUL

Amasya Universitesi

4-AMINOANTIPIRIN TUREVLI BILESIKLERIN
SENTEZI KAREKTERIZASYONU VE IN-
SILIKO YONTEMLERLE FARMAKOKINETIK
OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

Halife CAGLAR

Canakkale Onsekiz Mart

RUBAN EVRENINDE SiCIME ILISTIRILMIS

Dogukan TASER . .. : . ;
Sezgin AYGUN Universitesi ACAYIP KUARK MADDE COZUMLERI
. i PIRAMIDANIN MUSTOVI KOSIKLORININ
DuetiOben | et IZSRMETODU L0 QURULNASINIY
q y q0) TODRISI
Bugra SOYER

Prof. Dr. A. Ziya AKTAS

BASKENT University

A NOTE ON THE SOFTWARE TESTING

Dr. Ogr. Uyesi Zekeriya SAHIN

1st§nbul Gelisim
Universitesi

PANDEMI SURECINDE INTERNET TABANLI
YONETIM MODELININ GELISiMi
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Z00m
29.01.2022
CUMARTESI/ 13:00-15:30
OTURUM: 2 SALON: 2/ MODERATOR
Doc¢. Dr. M. Serkan CAKIR
YAZARLAR UNIVERSITE BIiLDiRi BASLIGI
TERK EDILMIS ENDUSTRI ALANLARININ

Assoc. Prof. Sen YUKSEL

Beykent University

KULTUR-SANAT ODAKLI YENIDEN
ISLEVLENDIRILMESI: HASANPASA MUZE

Res. Asst. Hatice SAVAS
GAZHANE
DV Uludag Universitesi |  CANKIRI SAAT KULESI RESTORASYONU
Ramazan BULBUL Gazi Universitesi HAKKINDA BIR CALISMA
Nliﬁ‘éntt?flag ggégg& Gazi Universitesi AHMET MECBUR EFENDI KUTUPHANESI
Ahmet GOKDEMIR Uludag Universitesi RESTORASYONU HAKKINDA BIR CALISMA
Ankara Hact Bavram KIREC HARCLARININ MALZEME
Gozde ASLAN v alaU ac .iyr‘f‘ OZELLIKLERI, YAPIM TEKNIKLERI VE
el Lniverstiest BOZULMA MEKANIZMALARI

ISTANBUL METROPOLUNDE 1980-2000

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa YEGIN

Cukurova Universitesi

DONEMINDE TOPLU KONUT (UYDU
KENT) URETIM POLITIKALARI VE
UYGULAMALARI
YEREL YONETIM BINALARINDA MIMARI

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa YEGIN

Cukurova Universitesi

TASARIM VE PROGRAMLAMA ANALIZI
KENT -MEKAN VE BELLEK BAGLAMINDA

Evrim COSAR

Kocaeli Universitesi

DISIPLINLERARASI SANAT URETIMLERI
CUMHURIYET DONEMI MUZIK

Dog. Dr. M. Serkan CAKIR
Ogr. Gor. M. Zeki GIRAY

Inoénii Universitesi

POLITIKALARI GENELINDE TURK MAKAM
(SANAT) MUZIGI
1970-1990 YILLARI ARASINDATURK POP

Dog. Dr. M. Serkan CAKIR

Inoénii Universitesi

MUZIGINE YON VEREN KADIN
SANATCILARIN TOPLUMSAL DEGISIMDEKI
ROLU

BATI ROMA IMPARATORLUGU

Dr. Ayman KARA

Kirikkale Universitesi

SONRASINDA KILISE’NIN SIYASAL IKTIDAR

OLARAK YUKSELISI VE CONSTANTIN
BAGISI

ANTIK YUNAN’DAN ISLAM SIYASAL

Dr. Ayman KARA

Kirikkale Universitesi

DUSUNCESINE SIYASAL IKTIDAR VE

ADALET: PLATON, ARISTOTELES VE
FARABI

TAKI SEKTORUNDE EKLEMELI URETIM

Dog. Dr. Haldun SEKERCI
Abdussamet DOGAN

Dumlupinar Universty

YONTEMIYLE HIZLI PROTOTIPLEME
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Zoom

29.01.2022
CUMARTESI/ 13:00-15:30

OTURUM: 2 SALON: 3/ MODERATOR

Dog. Dr. Yunus Emre TANSU

YAZARLAR

UNIVERSITE

BIiLDiRi BASLIGI

Abdullah KESER

Istanbul Medeniyet
Universitesi

ESIR MADDESININ VARLIGI HAKKINDA
YENI BiR DEGERLENDIRME

Ars. Gor. Bilge
DESTEGULOGLU

Cukurova Universitesi

TURKCE DERS KITAPLARINDA YER ALAN
KARAGOZ METINLERININ OKUNABILIRLIK
DUZEYI ACISINDAN INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Sultan Tibet
AKYUREK
Dr. Fatma Bilge EMRE

Inénii Universitesi

BIiR KITAP INCELEME CALISMASI ORNEGI:
MEB 8. SINIF FEN BiLIMLERI DERS
KITABINDAKI KIMYA KONULARINDAN
PERIYODIK SISTEM KONUSUNUN
ELESTIREL OLARAK INCELENMESI

Ars. Gor. Bilge
DESTEGULOGLU

Cukurova Universitesi

ORTAOKUL TURKCE DERS KiTAPLARINDA
YER ALAN KARAGOZ METINLERINDE
GRICE’IN IS BIRLIGI ILKESI

Prof. Dr. Ziilfii DEMIRTAS
Alper USLUKAYA
Hanifi CACAN

Firat Universitesi
Adalet Mesleki Egitim
Merkezi
Meb

OKULLARDA INFORMAL ILETiSIM
DUZEYININ BELIRLENMESI AMACIYLA
LITERATUR TARAMASI CALISMASI

Efdal DONMEZ
Dr. Ogr. Uyesi Esra TURK

Istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi

DIN KULTURU VE AHLAK BILGISI
OGRETMENLERININ ILETiSIM BECERILERI
ILE MESLEKI TUKENMISLIK DUZEYLERI
ARASINDAKI ILISKININ INCELENMES]

Dog. Dr. Yunus Emre TANSU
Ahmet OZDEMIR

Gaziantep Universitesi

GOCUN PSIKOLOJIK ETKILERI

Mehmet DEMIRHAN
Dog. Dr. Fatih YILMAZ

meb
Dicle Universitesi

SINIF OGRETMENLERININ BEDEN EGITIMI
VE OYUN DERSLERINDEKI
YETERLILIKLERINE ILISKIN GORUSLERI

Dr. Ogr. Uyesi Musa

Giimiishane Universitesi

NECATI BEY’IN DIVANI’NDA
BULUNMAYAN BiR GAZELI VE BU GAZELE

TILFARLIOGLU YAZILAN NAZIRELER
Dr. Mehmet CiHANGIR Dicle Universitesi SANLIURFAIIEIISSAASSL?%;;IE{ A?{ELENEGI VE
Dog. Dr. Yunus Emre TANSU Gaziantep Universitesi ATILLA ve DOGU ROMA IMPARATORLUGU
Emine CANARSLAN ARASINDAKI ILISKILER
Dog. Dr. Yunus Emre TANSU Gaziantep Universitesi ESKI TURKLERDE YAYLAK VE KISLAK
Gizem ALTINBUKEN HAYAT
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CUMARTESI/ 13:00-15:30
OTURUM: 2 SALON:4/ MODERATOR
Assoc. Prof. Dr. Sevcan YILDIZ
YAZARLAR UNIVERSITE BIiLDiRi BASLIGI
BASAKSEHIR’IN MEKANSAL GELISIMI VE
Mustafa AKYOL Kahramanmaras Siitcii ETKILERININ COGRAFI BILGI SISTEMLERI
Ersin Kaya SANDAL Imam Universitesi VE UZAKTAN ALGILAMA ILE
BELIRLENMESI
Assoc. Prof. Dr. Sevcan YILDIZ Akdeniz University ATHENA KULTU VE ATHENA TAPINAKLARI
BIYOTERORIZMIN NEDENLERININ VE
SONUCLARININ BiYOSUC, BIYOLOJIK
A]ifng' tDBr'l;{r‘?us, f?g%{ﬁ?ﬁ& Gaziantep Universitesi | AJANLAR, BIlYOGUVENLIK VE BIYOLOJIK
ctbekir Lugru SILAHLAR BAGLAMINDA
DEGERLENDIRILMESI
Lect Bars DEMIR Zongulﬂarll‘i\i‘r‘é?tm Ecevit INSTITUTIONALIZATION IN SHIP
Prof. Dre CL.e laarl"l:%AVACIOGLU [stanbul Tech)rllical RS S M S
- Ley L LITERATURE RESEARCH
University
RUSYA KAYNAKLI SIBER SALDIRILARIN
Dr. Osman SEN EGM VEKALET SAVASLARI KAPSAMINDA
DEGERLENDIRILMESI
Lecturer Semir OLMEZ 'Ske”%er::‘\?e;?fh”'ca' UNCERTAINTY AND RISK CONCEPT IN THE
Prof. Dr. Hanifi Murat MUTLU . v SUPPLY CHAIN
Gaziantep University
YIYECEK ICECEK ISLETMELERINDE GIDA
Medine DOGAN Kiitahya Dumlupinar KAYNAKLI MIKROBIYOLOJIiK RISKLERIN
Dr. Ogr. Uyesi Zeynep SIMSEK Universitesi YOL ACTIGI OLUMSUZLUKLARIN
IYILESTIRILMESI UZERINE BIR INCELEME
. LOJISTIK OPERASYONLAR ACISINDAN E-
DOQ&;%%:;?S‘NE%CEL inonii Universitesi LOJISTiGIN BANKACILIK SISTEMi
. UZERINDEKI ONEMI VE BIR UYGULAMA
. YALIN DUSUNCE SiSTEMININ SAGLIK
DOQ'[? T MH Bf““gfgégcm inonii Universitesi HiZMETLERINDE UYGULANABILIRLiGI: BiR
zm. Hatiee HASTANE UYGULAMASI
Lecturer Semir OLMEZ 'Ske”%er::‘\?e:s?fh“'ca' SUPPLY CHAIN RISK MANAGEMENT
Prof. Dr. Hanifi Murat MUTLU ) v STRATEGIES
Gaziantep University
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Dr. Ogr. Uyesi Melek YILDIZ
YAZARLAR UNIVERSITE BIiLDiRi BASLIGI
THE RELATION BETWEEN

Arga Paradita Sutiyono
Prof. Dr. Tuncay CELIK

Erciyes University
Kayseri University

ENVIRONMENTAL DAMAGE, ECONOMIC
GROWTH, HOUSEHOLD CONSUMTION,
ECONOMIC INEQUALITY AND
POPULATION: AN APPLICATION IN
INDONESIA 2009-2020

Osman Gokhan HATIPOGLU

Yozgat Bozok University

THE NEED FOR A MINISTRY OF
IMMIGRATION IN TURKEY

Onur ALTINBAS
Alper BAKBAK

Hasan Kalyoncu

TURKIYE’DE KREDI KARTI KULLANIMI VE
ENFLASYON ARASINDAKI ILISKININ

Hakan KARSU Universitesi - ;
Buket AKSOY INCELENMESI
) Ondokuz May1s THORSTEIN VEBLEN’IN CALISMA
Dr. Ars. Gor. Yavuz YAYLA Universitesi iCGUDUSUNUN TEMELLERI
TURKIYE VE MALEZYA’DA KATILIM

Dr. Ogr. Uyesi Melek YILDIZ

Cankin1 Karatekin
Universitesi

SIGORTACILIGI: KARSILASTIRMALI
ANALIZ

Kutay KARAKILIC
Dog. Dr. Sinan APAK

Maltepe Universitesi

ISLETMELERDE BLOKZINCIR
TEKNOLOIJISININ KULLANIM
DURUMLARININ BELIRLENMESINE
YONELIK BIR ARASTIRMA: iSO 500 ORNEGI

Omar Abdulridha Saleh
ALKHAZAALI
Dr. Ogr. Uyesi Oguz SAYGIN

Nevsehir Hac1 Bektas
Veli Universitesi

HILELI FINANSAL RAPORLAMA ACISINDAN
KURUMSAL YONETIM ILKELERININ ONEMI

Dr. Ogr. Uyesi Serdar CANBAZ

Kurklareli Universitesi

ISLETMELERDE LIDERLIK VE ORGUTSEL
BAGLILIK UZERINE BiR ARASTIRMA

Quliyeva (Agayarova) Yasoman

Azorbaycan Dovlot
Pedaqoji Universiteti

RIYAZIYYATIN TODRISINDO HONDOSI
FIQURLARIN SAH® VB HOCMININ
HESABLANMASI METODLARI

Onur ALTINBAS

Hasan
Kalyoncu Universitesi

FINANSAL KIRALAMA ISLEMLERINDE KUR
ARTISLARININ IS VE

INSAAT MAKINASI SATIS PERFORMANSINA
ETKISININ INCELENMESI
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Dr. Ogr. Uyesi Hatice Gamze SOGUKOMEROGULLARI
YAZARLAR UNIVERSITE BIiLDiRi BASLIGI

Dr. Yilmaz UGUR

Inonu University

FLUCTUATIONS DEPENDING ON RIPENING
IN VITAMIN C, TOTAL PHENOLIC CONTENT
AND ANTIOXIDANT CAPACITY IN UNRIPE,
SEMI-RIPE AND RIPE FRUITS OF
CORNELIAN CHERRY PLANT

Dr. Omiir ILBAN

Konya Numune Hospital

TIROID HORMON PROFILI YOGUN BAKIM
KOKENLI SEPSiS HASTALARINDA
OLUMSUZ SONUCLARLA LISKiLi OLABILIR

Dr. Ogr. Uyesi Hatice Gamze
SOGUKOMEROGULLARI
Dr. Ogr. Uyesi Eyiip BASARAN

Gaziantep Universitesi
Batman Universitesi

PIRIDIN BAZLI HIDRAZON TUREVI YENI
METAL KOMPLEKSLERININ SENTEZI VE
KARAKTERIZASYONU

Mebrure Beyza GOKCEK
Hiimeyra ASLANER

Kayseri il Saglik
Miidiirligi

KAYSERI ILI YENIDOGAN VE OKUL CAGI
ISITME TARAMA VERILERININ
DEGERLENDIRILMESI

Maside KURTARMIS
Burcu ATES OZCAN

Istanbul Okan
Universitesi

SLEEVE GASTREKTOMI GECIREN
HASTALARDA DUYGUSAL YEMENIN
AGIRLIK KAYBI VE DIYET KALITESI iLE
ILISKiSi

Qgr. Gor. Imren BAPLI
Dr. Ogr. Uyesi Runida DOGAN

Mus Alparslan
Universitesi
Inoénii Universitesi

CERRAHI KLINIKLERDE CALISAN
HEMSIRELERIN COVID-19 PANDEMI
DONEMINDEKI DEPRESYON DUZEYLERI
ILE MiZAH TARZLARI ARASINDAKI ILiSKi

Miray KOCAK
Burcu ATES OZCAN

Istanbul Okan
Universitesi

KORONAVIRUS ANKSIYETESININ YEME
DAVRANISI ILE ILISKISININ
ARASTIRILMASI

Cigdem KARAKAYALI AY
Nurten OZCALKAP

Inonu University
Adiyaman Education
Research Maternity And
Children's Hospital

RAMONA THIEME MERCER’IN ANNELIK
ROLU YETENEGI VE ANNE OLMA
(MATERNAL ROLE ATTAINMENT) KURAMI

Nurten OZCALKAP
Cigdem KARAKAYALI AY

Adiyaman Education
Research Maternity And
Children's Hospital
Inonu University

KADININ YASAM DONEMLERINE GORE
CINSELLIK

Fatma Ozlem SOLMAZ
KARGIN
Jale AKGOL

Afyonkarahisar Health
Science University

DETERMINATION OF CYP1B1*4 (rs1800440)
POLYMORFISM IN TURKISH POPULATION
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Z00Mm Kongre programi
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Assoc. Prof. Seyho Cem YUCETAS
YAZARLAR UNIVERSITE BIiLDiRi BASLIGI

Kirschir Ahi Evran BIOCHEMICAL AND GENETIC ANALYSIS OF

Qgge%f’oafbamgﬁg\# University STAPHYLOCOCCUS AUREUS ISOLATED
Dr Amtan MEZHER Alayen University, Thi- FROM PATIENTS WITH URINARY
: Qar, Iraq INFECTION IN THI-QAR PROVINCE

Nadia Masser RAHEL
Assist. Prof. Esin KIRAY

Kirgehir Ahi Evran
University

DETERMINATION OF ANTI BIOFILM AND
ANTI QUORUM SENSING ACTIVITIES OF
EXPOLYSACCHARIDES OBTAINED FROM
VAGINAL DERIVED LACTOBACILLUS
STRAINS

Afifa Najat
Prof. Dr. Ramazan BAL

Gaziantep Universitesi

FARE DORSAL RAFE NUCLEUS'TA GECICI
RECEPTOR POTENTIAL MELASTATIN
KANALLARININ ELEKTROFIiZYOLOJIK
OLARAK ARASTIRILMASI

Mustafa DALKIRAN
Prof. Dr. Fatma INANC TOLUN

Kahramanmaras Siit¢ii
Imam Universitesi

BENIGN PROSTAT HIPERPLAZILI
HASTALARDA OKSIDATIF STRESIN
DEGERLENDIRILMESI

Fzt. Ahsen Songiil TUTAR
KIZILKAN
Dog¢.Dr. Ebru KAYA MUTLU
Prof. Dr. Hanifegiil TASKIRAN

Istanbul Aydin
Universitesi

HEMIPLEJIK HASTALARDA GEVSEME VE
SOLUNUM EGZERSIZLERININ UYKU
KALITESI, DEPRESYON VE SPASTISITE
UZERINE ETKINLIGI

Ars. Gér. Dr. Thsan DONMEZ
Ars. Gor. Dr. Oya GEZER
Prof. Dr. Aysin KOKTURK
Prof. Dr. Anil TOMBAK
Prof. Dr. M. Burak Y. CIMEN
Prof. Dr. Liiliifer TAMER

Mersin Universitesi

SISTEMIK MASTOSITOZ TANISINDA AKIM
SITOMETRI KULANIMINA DAIR OLGU
SUNUMU

Uzm. Hem. Esra SARACOGLU
lknur AYDIN AVCI

Samsun Egitim ve
Aragtirma Hastanesi
Ondokuz May1s
Universitesi

SAGLIK INANC MODELINE DAYALI
DiYABET EGITIMININ AILE UYELERININ
DIYABET TUTUMUNA ETKISI: BAKIM
VEREN SONUCLARI

Assoc. Prof. Seyho Cem
YUCETAS
Surg. Dr. Orhan BILEK
Hatice EKKERI

Adiyaman University

THE EFFECTS OF HYDROCEPHALUS ON
MORTALITY THAT CAUSED BY
ANEURYSMAL SUBARACHNOID
HEMORRAGE

Dr. Ogr. Uyesi Asim ESEN

Bezmialem Vakif
Universitesi

GENEL ANESTEZI ALTINDA DIS TEDAVISI
PLANLANAN MUKOPOLISAKKARIDOZ TiP
I’'Li HASTADA HAVAYOLU YONETIMI

Ogr. Gér. Yagmur TOPUZ
Ogr. Gor. Aylin IPEK TIMUR
Ogr. Gor. Sule AYDIN

Istanbul Kent
Universitesi

COVID -19 SURECINDE SAGLIK
CALISANLARININ ALGILADIGI SOSYAL
DESTEK, FiZIKSEL TEMASIN
KISITLANMASININ DUYGUSAL ETKISI,
VIRUS BULASTIRMA ENDISESI VE
PANDEMININ YASAMLARINA ETKILERI iLE
GOSTERDIKLERI PSTIKOLOJIK BELIRTILERIN
ILISKILERININ INCELENMESI
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Z00m
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Dr. Muhammed Furkan ARPACI
YAZARLAR UNIVERSITE BIiLDiRi BASLIGI

Dr. Mine ARGALI DENiZ

Dr. Muhammed Furkan ARPACI

Siileyman Demirel
Universitesi
Turgut Ozal Universitesi

BOYUN AGRISINDA YOGA ANATOMISININ
KLINIKTEKI ETKiSi

Dr. Muhammed Furkan ARPACI

Dr. Mine ARGALI DENiZ

Turgut Ozal Universitesi
Stileyman Demirel
Universitesi

FiZYOTERAPIDE TELEREHABILITASYON VE
INSAN ANATOMISi BAKIMINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Ogr. Gér. Dr. Ozlem Selime
MERTER

Ars. Gor. Semiha DERTLI

Ogr. Gér. Dr. Ozlem KOC

Firat Universitesi

YASAMIN ILK UC YILINDA BAGIRSAK
MIKROBIYOTASININ GELISIMINDE
PROBIYOTIK VE FERMENTE BESINLERIN
ETKISI

Ogr. Gér. Dr. Ozlem Selime
MERTER

Ogr. Gér. Dr. Ozlem KOC

Ars. Gor. Semiha DERTLI

Firat Universitesi

PRETERM BEBEKLERDE MINIMAL
ENTERAL BESLEMENIN ONEMI

Ogr. Gér. Dr. Ozlem KOC

Ars. Gor. Semiha DERTLI

Ogr. Gér. Dr. Ozlem Selime
MERTER

Firat Universitesi

TELE-SAGLIK EMZIRME SURECINI NASIL
ETKILER?

Ars. Gor. Semiha DERTLI
Ogr. Gor. Dr. Ozlem Selime
MERTER
Ogr. Gor. Dr. Ozlem KOC

Firat Universitesi

KRONIK HASTALIKLAR KARSISINDAKI
GUC: ANNE SUTU

Elanur ARMAN
Prof. Dr. Halil EKSI

Marmara Universitesi

DUYGUSAL VE SOSYAL BASA CIKMA
OLARAK HARCAMA OLCEGI’NIN
TURKCE’YE UYARLANMASI VE
PSIKOMETRIK YONDEN INCELENMESI

Hiimeyra PALAK

ibn Haldun Universitesi

COVID-19 PANDEMISININ CALISAN
MOTIVASYONU UZERINE ETKIiSI: IBB
DARULACEZE MUDURLUGU UZERINDE BiR
CALISMA (YUKSEK LISANS TEZI)
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Z00m
29.01.2022
CUMARTESI/ 16:00-18:30
OTURUM: 3 SALON: 4/ MODERATOR
Dr. Ogr. Uyesi Serhat TURAN
YAZARLAR UNIVERSITE BIiLDiRi BASLIGI
o FARKLI BRANSLARINDAKI SPORCULARIN
O?S;giTUURRTK indnii Universitesi SPORDA BESIN TAKVIYELERINE INANC
DURUMLARININ INCELENMESI

Ars. Gor. Mustafa HAN
Prof. Dr. Yiiksel SAVUCU
Dr. Ogr. Uyesi Atike YILMAZ

Mus Alparslan
Universitesi
Firat Universitesi

EVALUATION OF REACTION TIME IN
AMPUTEE FOOTBALL PLAYERS IN TERMS
OF AMPUTATION STATUS OF PLAYERS
INVESTIGATION OF THE EFFECT OF TABLE

Ars. Gor. Mustafa HAN
Dr. Ogr. Uyesi Atike YILMAZ
Prof. Dr. Yiiksel SAVUCU

Mus Alparslan
Universitesi
Firat Universitesi

TENNIS ON ATTENTION AND
COORDINATION IN CHILDREN WITH
AUTISM

Prof. Dr. Tamer KARADEMIR
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INCELENMESI
OA‘}“; rABL:gBA‘?(S TURKIYE’DE KREDi KARTI KULLANIMI
P VE ENFLASYON ARASINDAKI ILISKININ 819
Hakan KARSU INCELENMESI
Buket AKSOY
TURKIYE VE MALEZYA’DA KATILIM
Melek YILDIZ SIGORTACILIGI: KARSILASTIRMALI 821
ANALIZ
Omar Abdulridha Saleh HIiLELI FINANSAL RAPORLAMA
ALKHAZAALI ACISINDAN KURUMSAL YONETIM 842
Oguz SAYGIN ILKELERININ ONEMIi
FINANSAL KiRALAMAISLEMLERINDE
KUR ARTISLARININ iS VE
Onur ALTINBAS INSAAT MAKINASI 843
SATISPERFORMANSINA ETKISININ
INCELENMESI
FLUCTUATIONS DEPENDING ON
RIPENING IN VITAMIN C, TOTAL
y PHENOLIC CONTENT AND
Yilmaz UGUR 845
ANTIOXIDANT CAPACITY IN UNRIPE,
SEMI-RIPE AND RIPE FRUITS OF
CORNELIAN CHERRY PLANT
Omiir ILBAN TiROiD HORMON PROFiLi YOGUN 846

BAKIM KOKENLIi SEPSIS
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HASTALARINDA OLUMSUZ

Sule AYDIN

DESTEK, FiZIKSEL TEMASIN

SONUCLARLA
ILISKiLi OLABILIR
_ Hatice Gamze PiRiDIN BAZLI HIDRAZON TUREVi
SOGUKOMEROGULLARI YENi METAL KOMPLEKSLERINIiN 848
Eyiip BASARAN SENTEZIi VE KARAKTERIZASYONU
CERRAHI KLINIKLERDE CALISAN
. . HEMSIRELERIN COViD-19 PANDEMI
Imren BAPLI DONEMINDEKI DEPRESYON 850
MIZAH TARZLARI ARASINDAKI iLISKI
Fatma Ozlem SOLMAZ DETERMINATION OF CYP1B1*4
KARGIN (rs1800440) POLYMORFISM IN TURKISH 852
Jale AKGOL POPULATION
BIOCHEMICAL AND GENETIC
Ahmed Sabah MOHAN ANALYSIS OF STAPHYLOCOCCUS
Esin KIRAY AUREUS ISOLATED FROM PATIENTS 853
Dr. Amran MEZHER WITH URINARY INFECTION IN THI-QAR
PROVINCE
DETERMINATION OF ANTI BiOFiLM
. AND ANTIi QUORUM SENSING
Nad"% L\i"nafzfgiéHE'- ACTIVITIES OF EXPOLYSACCHARIDES 854
OBTAINED FROM VAGINAL DERIVED
LACTOBACILLUS STRAINS
FARE DORSAL RAFE NUCLEUS'TA
fif . GECICi RECEPTOR POTENTIAL
Afifa Najat MELASTATIN KANALLARININ 855
Ramazan BAL . .
ELEKTROFIiZYOLOJIK OLARAK
ARASTIRILMASI
BENIGN PROSTAT HiPERPLAZILIi
F'\"t‘lﬁta{;f?'é*fr'(;fUNN HASTALARDA OKSIDATIF STRESIN 857
atma DEGERLENDIRILMESi
ihsan DONMEZ
A ?ﬁ(%'i(zTE[.?RK SISTEMIK MASTOSITOZ TANISINDA
o4 AKIM SITOMETRI KULANIMINA DAIR 858
Anill TOMBAK OLGU SUNUMU
M. Burak Y. CIMEN
Liiliifer TAMER
SAGLIK iNANC MODELINE DAYALI
. DIYABET EGITIiMININ AiILE
[Esra SARACOGLU UYELERININ DiYABET TUTUMUNA 860
ilknur AYDIN AVCI ETKISi:
BAKIM VEREN SONUCLARI
GENEL ANESTEZi ALTINDA DiS
TEDAVISi PLANLANAN
Asim ESEN MUKOPOLISAKKARIDOZ TiP II’Li 862
HASTADA
HAVAYOLU YONETIMi
Yagmur TOPUZ COVID -19 SURECINDE SAGLIK
Aylin iPEK TIMUR CALISANLARININ ALGILADIGI SOSYAL 864
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KISITLANMASININ DUYGUSAL ETKIiSi,

ViRUS BULASTIRMA ENDISESi VE
PANDEMININ YASAMLARINA

ETKIiLERi iLE GOSTERDIKLERI
PSIKOLOJIiK BELIiRTIiLERIN
ILISKIiLERININ iINCELENMESIi

., Bomle | KRONIK HASTALIKLAR KARSISINDAKI
Ozlem Selime MERTER GUC: ANNE SUTU 866
Ozlem KOC :
Ozlem KOC TELE-SAGLIK EMZiRME SURECINi
Semiha DERTLI NASIL ETKILER? 868
Ozlem Selime MERTER :
- . YASAMIN iLK UC YILINDA BAGIRSAK
OZIZ':nff;;"gE“ﬁI;EiTER MIKROBiYOTASININ GELiSIMINDE 870
Ozlem KOC PROBIYOTIiK VE FERMENTE
BESINLERIN ETKIiSi
OZlem(-)SZell;I‘L‘eKl\g%RTER PRETERM BEBEKLERDE MINIMAL 872
Semiha DERTL ENTERAL BESLEMENIN ONEMi
COVID-19 PANDEMISININ CALISAN
MOTiVAS_)(ONU I"JZERleg ET!.(iVS”i: iBB
Hiimeyra PALAK DARULACEZE MUDURLUGU 874
UZERINDE BiR CALISMA YUKSEK
LISANS TEZi
FARKLI BRANSLARINDAKI
Onur OZTURK SPORCULARIN SPORDA BESIN
Yusuf KURT TAKVIYELERINE iINANC 876
DURUMLARININ
INCELENMESI
EVALUATION OF REACTION TIME IN
Mustafa HAN AMPUTEE FOOTBALL PLAYERS IN
Yiiksel SAVUCU TERMS OF AMPUTATION 877
Atike YILMAZ
STATUS OF PLAYERS
Mustafa HAN INVESTIGATION OF THE EFFECT OF
Atike YILMAZ TABLE TENNIS ON ATTENTION AND
Yiiksel SAVUCU COORDINATION IN CHILDREN 878
WITH AUTISM
Tamer KARADEMIR : QNTREN(")RL.I"JK BOLUMU
Cengizhan PAKYARDIM OGRENCILERININ KARIYER ; 879
Suat Mehmet PAKSOY FARKINDALIKLARININ iINCELENMESI
ORTA ERGENLIK DONEMINDEKI
%earlt‘;: (T;%EQE BIREYLERIN DiJITAL OYUN 881
BAGIMLILIK DUZEYLERIi
Yunus Emre TANSU o ; A . .
et GOCUN PSIKOLOJIK ETKIiLERi 883
BiYOTERORIZMIN NEDENLERININ VE
Yunus Emre TANSU SONUCLARININ BiYOSUC, BIYOLOJIK
Ahmet Bekir Tugrul AJANLAR, BIYOGUVENLIK VE 885
SOMUNCU BiYOLOJIK SILAHLAR BAGLAMINDA

DEGERLENDIRILMESI
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SANLIURFA KISAS ASIKLIK GELENEGI VE KISASLI ASIKLAR
Mehmet CIHANGIR
Dr. Ars. Gor., Dicle Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati B&limii,
ORCID: 0000-0002-3894-191X
OzET

Turk toplumunda asiklik geleneginin dnemli bir yeri vardir. siklar sosyal, kiltirel, dinf ve benzeri her tirli
konuyu mani ve deyislerle ortaya koyar ve bir anlamda bulunduklari dénemin ve ait olduklari toplumun
duygularina terciimanlik etmis olur. Bir baska soylemle asiklarin, birlikte yasadiklari insanlarin hayal ve
hislerini, duygu ve distincelerini dile getirdikleri, bunlara sozcilik yapmis olduklari ifade edilebilir. Ayrica
asiklik gelenegi usta-girak iliskisi barindiran bir 6zellige sahiptir. Boylece asiklar, sazlari ve sozleriyle
insanlarin duygularina tercimanlik yaptiklari gibi yetisen neslin kendi kdltiirel ve sosyal degerlerini
0grenmelerine, anlamalarina ve sahiplenmelerine 6nciiliik etmis olurlar. Dolayisiyla, asiklik gelenegi ve
asiklar hem kiltlrel kazanimlara hem de s6z konusu kazanimlarin kusaktan kusaga gegmesine ve kiltirel
gelisimin devamina katki sunarlar. Bu baglamda asiklik geleneginin sagladigi bu kazanimlara tarihsel ve
kiltirel miras olarak bakmak lazim gelir.

Sanliurfa’ya bagli Kisas, Alevi-Bektasi gelenege mensup Tirkmenler ile Sinni gelenege mensup
topluluklarin saygi, sevgi ve kardeslik igerisinde uzun bir zamandan beri birlikte yasadiklari bir huzur
beldesidir. S6z konusu Tirkmen topluluklar ytizyillar dnce Orta Asya’dan Anadolu’ya go¢ etmisler ve Kisas
beldesi Tirkmen gocmenlere barinma olanag sunmustur. Boylelikle Kisas, uzun bir zamandan beri
Turkmen topluluklarina ev sahipligi yapmaktadir. Tirkmen goé¢menler, Orta Asya’dan Anadolu’ya
tasidiklari sosyal, kiiltiirel zenginligi ylzlerce yillik bu zaman diliminde hem korumayi basarmis hem de
bdylesi bir kazanimi siirekli daha da zenginlestirmek suretiyle gelistirmeye devam etmislerdir. Kisas’in bu
gelisiminde asiklik geleneginin ve Kisasli asiklarin dnemli katkilari vardir. Kisasl asiklar, yizlerce yillik bu
zaman icerisinde mani ve deyisleriyle, saz ve sézleriyle duygu ve hislere tercimanlik yaparken ve ¢iraklar
yetistirip kulttrel mirasin kusaklar boyu kaybolmamasina/kaybedilmemesine c¢abalarken ayni zamanda
Kisas’in, Sanliurfa’nin, hatta boélgenin hem Tirkiye’de hem de Diinya’da taninmasina ve tanitiimasina
destek saglamis olurlar. Dolayisiyla Kisas asiklik geleneginin ve Kisasli siklarin, Kisas beldesinin ve boélgenin
sosyal, kiltlrel anlamdaki kazanimlarinda dnemli bir role sahip olduklari séylenebilir. Bu ¢alismada, Kisas
asiklik gelenegi ele alinmis ve bu gelenek icerisinde yer alan Kisasli asiklar taninmaya calisiimistir.

Sanliurfa Kisasli siklar:

Abbas Asan (Asik Abbas), Abdurrahman Azbay (Yoksul Azbay), Ali Asa (Asik Diyari), Ali Narin (Can Ali), Asir
Kayabasi, Bakir Erdem (Kul Bakir), Bektas Bulut (Kul Bektas), Bektas Yildirim (Kul Bektasi), Cuma Aran (Asik
Fedayi), Cuma Gileg, Cuma Azbay (Asik Devrani), Halil Elveren (Kul Halil, Asik Berdari), Haydar Polat (Kul
Haydar), ismail Kondu (Doksanda On), Mehmet Acet (Asik Sefai), Mehmet Bakindi (Asik Meftuni), Sabri
Cupan (Asik Sabri), Sahim Ali (Yoksul Azbay), Stikri Dogru (Asik Kul Stikri, Garip Stkri), Veli Goncl (Asik
Celali), Yahya Kondu (Kul Yahya), Amse Goncii, Emine Ugur (Asik Hirremi), Hiri Demirkol (Asik Engini).

Anahtar Kelimeler: Sanliurfa, Kisas, siklar, sikhk Gelenegi.
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ABSTRACT
SANLIURFA KISAS THE TRADITION OF MINSTRELSY AND MINSTRELS OF KISAS

The tradition of minstrelsy in Turkish society has an important place. The minstrels reveal with “mani” and
“deyishler” all kinds of social, cultural, religious and similar issues and in a sense, they act as interpreter
to the feelings of the society they belong to and the period they are in. In other words, it can be stated
that the minstrels express the dreams and feelings, feelings and thoughts of the people they live with and
they act as spokesman to these. Besides, the tradition of minstrelsy has a feature that includes master-
apprentice relationship. By this way, minstrels with their instruments and words lead to learn, understand
and adopt their own cultural and social values of the new generation, also they interpret people's feelings.
So, the tradition of minstrelsy and minstrels contribute to both cultural achievements and the
transmission from generation to generation of these achievements being talked about and the
continuation of cultural development. In this context, it is necessary to comment as historical and cultural
heritage to these achievements provided by the tradition of minstrelsy.

Kisas in the borders of Sanliurfa is a place of peace where Turkmens belonging to the Alevi-Bektashi
tradition and communities belonging to the Sunni tradition have lived together in respect, love and
brotherhood for a long time. Turkmen communities being talked about migrated from Central Asia to
Anatolia centuries ago and Kisas gave to take shelter to Turkmen immigrants. Thus, Kisas has been home
to Turkmen communities for a long time. During this period of hundreds of years, Turkmen immigrants
have both managed to preserve the social and cultural richness that they carried from Central Asia to
Anatolia and have continued to progress such an achievement by constantly enriching it. In this progress
of Kisas, the tradition of minstrelsy and the minstrels of Kisas have important contributions. During this
period of hundreds of years, While the minstrels of Kisas have been acting as interpreter emotions and
feelings with their “mani” and “deyishler”, instruments and words and trying not to be lost/lost the
cultural inheritance for generations by training apprentices, at the same time, Kisas provide support to be
well-known and be introduced of Sanliurfa and even the region both in Turkey and in the World. So, it can
be said that the tradition of Kisas minstrelsy and the minstrels of Kisas have an important role in the social
and cultural achievements of the town of Kisas and the region. In this study, the tradition of Kisas
minstrelsy has been discussed and it has been tried to identify the minstrels of Kisas who are in this
tradition.

Minstrels of Sanliurfa Kisas:

Abbas Asan (Ashik Abbas), Abdurrahman Azbay (Yoksul Azbay), Ali Asa (Ashik Diyari), Ali Narin (Can Ali),
Asir Kayabasi, Bakir Erdem (Kul Bakir), Bektas Bulut (Kul Bektas), Bektas Yildirim (Kul Bektasi), Cuma Aran
(Ashik Fedayi), Cuma Gilec, Cuma Azbay (Ashik Devrani), Halil Elveren (Kul Halil, Ashik Berdari), Haydar
Polat (Kul Haydar), ismail Kondu (Doksanda On), Mehmet Acet (Ashik Sefai), Mehmet Bakindi (Ashik
Meftuni), Sabri Cupan (Ashik Sabri), Sahim Ali (Yoksul Azbay), Sukru Dogru (Ashik Kul Sukru, Garip Sukru),
Veli Goncu (Ashik Celali), Yahya Kondu (Kul Yahya), Amse Goncu, Emine Ugur (Ashik Hurremi), Huru
Demirkol (Ashik Engini).

Key Words: Sanliurfa, Kisas, Minstrels, Tradition of Minstrelsy.
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GCANKIRI SAAT KULESi RESTORASYONU HAKKINDA BiR CALISMA
Nurettin GOKBULUT*
Ahmet GOKDEMIR?
Ramazan BULBUL3
! Uludag Universitesi, inegdl Meslek Yiiksekokulu, ORCID ID: 0000-0003-4268-1046
2 Gazi Universitesi, Teknoloji Fakiiltesi, ORCID ID:0000-0003-2151-6228,

3 Gazi Universitesi, Teknoloji Fakdiltesi, ORCID 1D:0000-0003-4760-9166,

Ozet

Cankiri il'inin; Prehistorik, Antik, Hititler, M.O. 1200’1t vyillar (Karanhk devir), Makedonyalilar,
Paflagonyalilar, Galatlar, Roma, Bizans, Selguklu, Osmanli ve Kurtulus Savasi doneminde tarihi gelisiminin
dnemi bilinmektedir. Saat Kulesi; Cankiri il'inin merkezinde yer almaktadir. Alibey mahallesinde yer alan
yapi! Gidiik Minare Sokak (izerinde, Medrese Mescidi yakininda bulunmaktadir. Osmanli sinirlariicerisinde
saat kuleleri yapimi, 20.yy baslarinda Sultan Il. Abdilhamid’in valilere saat kulesi yapimiyla ilgili gonderdigi
ferman ile baslamistir. Glinimiize ulasan Anadolu’daki saat kulelerinin yani sira Balkan ilkelerinde, israil
ve Filistin topraklarinda da yapildigi bilinmektedir. islerin daha diizenli, tertipli ve hizli bir sekilde yapilmasi, 3
vaktin gln i¢inde daha verimli kullanilabilmesi icin saat kulelerinin insasina Abdilhamid Han ayri bir
ehemmiyet vermistir. Bu dénemde yapilan eserlerden birisi de Cankiri Saat Kulesi’dir. isvigre’de yapilan
saat 1866 vyilinda inebolu (izerinden Cankir’ya getirilmistir. Eserin orijinal yeri Biiyiilk Cami’nin
glneybatisinda Dikiciler Arastasindan 1948 yilinda dénemin belediye baskani Halim Bayram tarafindan
bugtlinki yeri olan Alibey mahallesine tasinmistir. Klasik Osmanli sivil mimarlik 6rneklerinin bulundugu bir
bolge icerisinde olan Osmanli son donem eserlerinden dort cepheli yapinin 6n cephesi kuzey yoniine, arka
cephesi gliney yoniine, sag yan cephesi bati yoniine ve sol yan cephesi dogu yoniine bakmaktadir. 1993
yilinda yapilan restorasyon ¢alismalarinin ginim{ize kadar gecen siirede, dis cephesinde siva ve boyalarda
bozulmalar, yapiyi olusturan ahsap tastyicilar ile ahsap merdivenlerde deformasyonlar, korozyona ugramis
demir aksamlar ve saati olusturan mekanizmalarin aktif olmadigi tespit edilmistir. 2021 yilinda baslayan
restorasyon calismalarinda dis cephe sivasi ve boyasi yenilenmis, yapiyl olusturan ahsap tasiyicilar ile
ahsap merdivenlerde gliclendirmeler yapilmis, demir aksamlar yenilenmis ve boyanmis, saati olusturan
mekanizma degistirilmistir. Bu arastirma makalesi ile Cankiri’daki kiltiirel mirasin korunmasi, restorasyon
kurallarina uygun onarimlarin yapilip yapilmadiginin belirtilmesi, yapilan ¢alismalar hakkinda koruma
yontem ve teknik bilgilerin verilmesi, sahadaki uygulamalarin analiz edilerek dogru-yanlis uygulamalarin
raporlanmasi ile 6zglin eserlerin gelecek kusaklara aktarilmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Saat Kulesi, Cankiri, Il. Abdllhamit, Restorasyon
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1. Giris

Tarih boyunca bircok medeniyete ev sahipligi yapmis olan Cankiri il’imiz tarih, kiltir ve sanat yéniinden
oldukga zengin bir mirasa sahiptir. Eski Cankiri evleri de ¢ok az farkhliklarla Tirk Evi'nin bitlin 6zelliklerini
blinyesinde tasimaktadir. Bolgenin jeolojik yapisi, iklim 6zellikleri ve yapildigi donemdeki bireysel ve
toplumsal ihtiyaglar evlerin sekillenmesinde 6nemli unsurlari olusturmustur (Cankiri Valiligi, 2022). Cankiri
kurulduklari saha icinde inkisaf ettikce sikismis ve evler adeta birbiri tizerine binecek bir hal almistir. Dar
sokaklarda karsilikh evlerin sagaklari adeta birbirine degecek kadar yaklasir ve yolu 6rterler. Karakteristik
¢ikma ve sagaklarinin tesiri ile sokaklar yeknesaklktan kurtulurlar. Cankiri'da sehrin bir sirt Gzerine kurulup
manzara ve hakim riizgar cihetlerinin her ev igin ayni olmasinin da tesir ile eski evlerin sokak taraflari
blsbitin kapalidir ve kendi bahgelerine bakan bir acik sofa lizerine odalari siralidir (Kafesgioglu, 1955).

ilk 6rneklerini Batida, dzellikle italya ve ingiltere’deki sehirlerinde gérdiigiimiiz saat kuleleri ile Osmanli
halkinin tanismasi XVI. asirda gerceklesmis ve bu gelenek Balkanlardan baslayarak imparatorlugun diger
vilayetlerine dogru yayginlasmaya baslamistir. (Acun, Saat Kulesi, 2008) Saat kuleleri Batililasma ikliminin
etkisi altinda kalan Osmanli birokratlarinin zihninde hem modernlesen kentlerin bir sembolli hem de bir
ihtiyaci olarak goriilmis, bu nedenle Tanzimat’tan beri saat kulesi insasi aydin kisilikli birgok Osmanli
valisinin goérev yaptiklari kentlerde kendisine yer edinmistir. (Hala¢ & ilhan, 2014)

Yapildiklari dénemde genellikle sehrin en yiiksek yapilari olan saat kuleleri 6nemli kamu yapilarinin yanina,
odak noktasi olan meydanlara ya da yerlesim biriminin en yiiksek tepesine yerlestirilmislerdir. Saat
kuleleri zamani gostermenin yaninda, yangin ve gozetleme kulesi, sisli puslu havalarda yon gosterici
yapilar olarak insa edilmislerdir. Saat kulelerinin pek cogu kaide, govde, petek, kosk ve cati gibi
kisimlarindan olusmaktadir. Genel olarak kaide kisminda bir oda ve Ust kotlara ¢ikmak icin merdiven
bulunmaktadir. Govde kisminda bu merdiven devam etmektedir. Koskiin icinde de saat mekanizmasi yer
almaktadir. Sesin rahat duyulmasi icin cogunda yer yer pencereler mevcuttur (Halag & ilhan, 2014).

Osmanli Devleti'nde saat kulesi yapiminin hizlanmasinda, Sultanll. Abdilhamit’in (1876-1909) yirmi
besinci cilus yil doniimi vesile olmustur. Sultan Abdilhamit 1317 hicri yilinda (1899-1900) yayimladigi bir
“irade-i seniyye” geregincel, kendi namina bir¢ok vilayet ve sancaklarda bliyik saat kulelerinin yapilmasini
emretmistir. Bu irade Uzerine Osmanli cografyasindaki birgok vilayet ve sancakta saat kulesi yapimina
gidilmistir (Acun, 1994).

2. Cankir’da Restorasyon Calismalari

Kiltiirel miras ile turizm iliskisi Gzerine calismada; kiltlirel miras degerlerinin Cankiri kent turizmine olan
katkilariincelenmis, Cankiri kent merkezi ve yakin gcevresinde bulunan kiiltirel miraslarin GCankiri turizmine
ivme kazandirdigini, ancak herhangi bir turizm rotasinin bulunmadigi sonucuna varilmistir (Ttlek, 2021).
Cankiri merkez ilcedeki tarihi nitelikteki 12 yapinin monografik calismasi yapilmistir. Cankiri’daki
geleneksel konutlarin kalenin eteginde yogunlastigini, genellikle iki kath, Ust katin disa ¢ikintili oldugu,
catilarin iki ya da dort yone egimli kirma ¢ati olup, icten ahsap kaplamali diiz, distan ise kiremit 6rtala
kirma catili oldugu, alt katlarin kesme tastan, Ust katlarin ise bagdadi tekniginde yapildigi belirtilmistir
(Demirbag & Urfalioglu, 2019).
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Tarihi Cankiri Baro Evi ile ilgili yapilan bir ¢alismada; yapiya uygun olmayan eklentiler yapilarak kafeterya
tarzinda kullanildigi bunun da yapiyl olumsuz yonde etkiledigi, bilingsiz kullanim ve uygulamalarin da
yaplya zarar verdigini ve niteligini bozuldugu goérilmis, koruma anlaminda en uygun yontemin islev
degisikligine gidilmesi secilmistir (Aksoy & Asar, 2018). Cankiri Camasirhanesi islevini yitirdigi icin yok
olmak Uzereyken Cankiri Belediyesi’'nin katkilariyla restore edildigini, “Camasirhane Miuzesi” adiyla
hizmete acildigini, Cankiri Camasirhanesi’nin mimari 6zelliklerini ayrintili bicimde tanitilarak, Anadolu’daki
diger 22 6rnekle benzerlikleri ve farklari ortaya konulmustur (Balkir, 2019).

Nigde saat kulesinin faaliyete gegmesindeki gecikmeler; maddi agidan gekilen sikintilar, gimrik islemleri,
insaat suresinin uzun yillar devam edip bir tirli bitirilememesi, insa planinda yapilan degisiklikler olarak
siralanmistir. Nigde Saat Kulesinin tastan insa edildigi, stitunlarda ve goévdede bazalt tasi ve diger
kisimlarda ise trakit tasi kullanildigi, kulenin balkon kisminin demir korkuluklarla cevrilmis minare
serefesine benzemekte oldugu belirtilerek sehrin kimligine katki saglayan énemli bir sembol oldugu ve
varligini strdirmektedir (Uzun, 2019). Cankiri Sarikadi konagl Uzerine yapilan bir calismada ise;
restorasyon asamalarinda yarma bagdadi duvar yapim teknigi ile bagdadilerin cakildigini, uygulama
evresinde ise siva tutma kabiliyetinin daha fazla olacagi disiinilerek bagdadilerin kesitinde degisiklige
gidildigini, cakma bagdadi duvar yapim teknigi ile bagdadili duvar ylizeylerinin olusturuldugunu,
restorasyon calismalari sonrasinda Ferit Akalin Radyo ve iletisim Miizesi olarak topluma kazandirildig
belirtilmektedir (Bilbiil, Gokdemir, Keskin, & Omiir, 2021).

istanbul disindaki Tiirkiye cografyasinda tespit edilebilen yok olmus veya halen ayakta olan tekil saat
kulelerinin Glke dagilimlari Gzerine yapilan ¢calismada, balkonlarinin mevcudiyeti, balkon tipleri, sayilari ve
balkonlarin kule izerinde konumlanislarina goére degerlendirerek tekil saat kulelerinin tipoloji denemesi
yapimistir. Yok olanlar ve ilk yapildigi yerde hala varligini devam ettiren saat kulelerini: eski fotograflarina
ulasilamayan, eski fotograflarina ulasilan ve yapinin Gzerinden incelenen basliklar altinda 32 saat kulesi
incelenmistir (Halag & ilhan, 2014). Bu calismada Cankiri ilindeki saat kulesinin; eski fotograflarina
ulasilamayip, yok oldugu ve farkli bir yere tekrar yapilan saat kulesi tipolojisindeki iki saatten biri oldugu
sonucuna ulasiimaktadir.

Yapilan arastirmalarin sonucunda Baro evinde islev degisikligine gidildigi, camasirhanenin miizeye,
Sarikadi konaginin Radyo ve iletisim miizesine dénistirildigi goriilmektedir. Saat kulesi 6zelindeki
calismamiz ise Cankiri geleneksel konutlari tizerinde yapilan ¢alismaya benzer 6zellikler tagimaktadir.

3.Cankiri Saat Kulesi

Eser, Alibey Mahallesi, Gudik Minare Sokak’in gliney yaninda, Mecbur Kitliphanesinin hemen
arkasindadir. Kare prizmatik govdeli ve kubbe 6rtili bir kurulusa sahiptir. Eserin orijinal yeri Blyuk
Cami’nin giineybatisinda Dikiciler Arastasinda Kibirlar'in dilkkaninin éniindeyken 1948 yilinda bugiinki
yerine tasinmistir (Balkir B. 0., 2018). Cankirr’da ilk saat kulesi 1869 yilinda yapilmis, giiniimiizdeki kule ise
R.19 Agustos 1316/ M. 1 Eyltil 1900 yilinda Il. Abdilhamit’in tahta ¢ikmasinin 25. Yili anisina Vali Enis Pasa
doéneminde eski Saat kulesinin yerine insa edilmistir. (Acun, 2011)
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Plani: Kare planh ve kubbe 6rtiilii esere kuzey cephe dogu ucunda yer alan kapidan giris yapilir. Ug
basamakli merdivenle kapiya ulasilir. Catiya kadar cikigi, duvar kenarlarina yerlestirilmis 43 ahsap
basamakli merdiven ile saglanmaktadir. Ortada bulunan kare alanda saatin mekanizmasi yer alir. (Balkir
B. 0., 2018).

Cepheler: Cimento malzeme ile sivali oldugundan son derece kiitlesel bir gériinus sergiler. Kaide, gévde
ve ortii sisteminden ibarettir. iki kademeli kaidesinin alt kademesi 250cmx250cm &lgiilerindedir. Bu
kaidenin Ustlinde daha yilksek ikinci bir kaide yikselir. Daha sonra da kare prizma govde yikselir.
Govdenin Ust tarafinda kadrana yakin yerde dort yonden dolanan balkon yer alir. Balkon metal malzemeli
olup cubuk demirden parmakliklari vardir. Dort yonde yuvarlak saat kadrani yerlestirilmistir. Govde iki
kademeli kare prizmal sagakla sonlanir. Ustteki daha dar yapilmistir. Kulenin kuzey cephesinde g
basamakli kiiglik bir merdivenle ilk kademedeki kaideye ¢ikilir. Burada dikdortgen bigcimli basit bir agikliga
sahip kulenin kapisi yer alir. Kuzey cephede balkona acilan bir kapi daha vardir. Pencere sayilari ve
dizenlemeleri cephelere goére farklilik sergiler. Dért yonde kadranin hemen (stine acilmis birer
pencereden harig, gliney cephede govdede (st Uste Ui¢ pencere daha yer alir. Biitlin pencereler yuvarlak,
okiizgozii bicimlidir. Pencerelere sac malzemeli sebekeler yerlestirilmistir. (Balkir B. O., 2018).

Malzeme: Beton bir kaide Ustiine yapilmis eserin, ahsap hatilli kerpi¢ 6rglilidir. Kubbesi ise kursun
kaphdir (Balkir B. 0., 2018). Eski fotograflarda, kadrandan yukarisinin ahsap malzeme ile kdsk gibi, ana
govdeden daha dar sekizgen baldaken planh yapildigi goriliir. Kubbe baldakenin tstiinden yikselerek {i¢
bogumlu alemle sonlanir. Baldakenin oturdugu kisim sagak gibi cepheden hafif tasinti yapar. Bugiin
yuvarlak pencerelerden baska pencere goriilmezken, eski fotograflardan kuzey cephesinde boyuna
dikdértgen bicimli kiiciik bir pencere daha yer almaktadir (Balkir O., 2018).

4. Cankiri Saat Kulesi Restorasyonu

Ulkemiz sinirlari igerisinde mevcut 57 saat kulesinden biri olan Cankiri saat kulesinin insa teknigi olarak
diger saat kulelerinden farkhlik arz etmektedir. Genel olarak saat kulelerinin kaide, gévde ve kosk kisimlari
tas yada tugladan yapilmistir. Cankiri saat kulesinin kaide kismi tas dolgu ve tugladan, govde ve kdsk kismi
ise ahsaptan yapiimistir.
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Resim_1: Saat kulesinin 1948 | Resim_2: Restorasyon Oncesi | Resim_3: 2021 vyili restorasyon
yih  6ncesine ait fotografi | Fotografi calismalari sonrasi fotograf (Bulbdl,
(Balkir 0., 2018). 2021)

Ahsap dikmeler kule boyunca birbirine bini yapilarak boy birlestirmeleri yapilmis, boy birlestirmelerin
oldugu kisimlarda ise metal plakalarla sabitlenmis ve dikey tasicilarda sureklilik saglanmistir. Ahsap
dikmeler yatayda ahsap kirislerle birbirine baglanmis ve her bir yatay- dikey ahsap arasinda ¢capraz ahsap
baglantilar atilmistir. Boylece yapinin gliclendirilmesi ve yekpare olarak ¢alismasi saglanmistir. Olusturulan
karkas tizerine ise bagdadi cakilarak, bagdadi lizerine ise siva yapilmistir.

Saat Gzerinde kapali olan kosk kismindaki ahsaplarin (Resim_6) son restorasyon ¢alismasinda sokilmstir.
Taslyici ahsabin Gizerindeki civiler ise sivanin tutunma kabiliyetini saglamak icin cakilmistir. Saat kulesinin
kosk kismindan alinan fotograf karesinden (Resim_7) ise merdiven basamaklarinda saglamlastirmalar, dis
mekanda bagdadi tzeri sivanin i¢ kisimda da bagdadinin {izerine siva yapilmistir.

Resim_4: 2021 wyili | Resim_5: 2021 il | Resim_6: 2021 vyili | Resim_7: 2021 yih

restorasyon restorasyon restorasyon calismalari | restorasyon  calismalari
¢alismalari cahismalari sonrasi | asamalarindan (Bdlbul, | sonrasi (Bilbul, 2021)
asamalarindan (Bulbal, 2021) 2021)

Gorsel_1'de 2021 restorasyonu tamamlanan saat kulesinin modellemesi, Gorsel_2'de ise govde ve kosk
kismindaki ahsap konstriksiyonunun modellemesi yapilmistir. Késk kisminin késelerden ¢ikan 4 ahsap
izerine olusturulmasi literatiir ile 6rtiismedigi icin Gorsel_3’te ise Onerilen Saat Kulesi Formunun
modellemesi, Gorsel_4’te ise 6nerilen saat kulesinin kesiti alinmistir.
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Gorsel_1: 2021 | Gorsel_2: Ahsap | Gorsel_3: Onerilen Saat | Gorsel_4: Onerilen
Restorasyonu iskeleti (Gokbulut, | Kulesi Saat Kulesinin
Tamamlanan 2022) Formu (Gokbulut, | Kesiti (Gokbulut,
Formda (Gokbulut, 2022) 2022) 2022)

5. Sonug ve Oneriler

Eski fotograflarina ulasilamayip, yok oldugu ve farkli bir yere tekrar yapilan Cankiri Saat kulesinin ilk
fotograflarina ulasilamadigi icin 1948 6ncesine ait fotografta (Resim_8) goriilen kulenin planina uyulmasi
gerektigi, saatlerin lizerindeki kubbe kisminin 8 gen formlu, ahsap dikmeler lzerine (Gorsel_5) yapiimasi
onerilmektedir.

Kadranlarin alt kademesinde bulunan ve kuleyi ¢cevreleyen metal balkon ve korkulugunun yapilmasi ise
ahsaptan mi (Gorsel_6), metalden (Gorsel_7) miolacagi tartisma konusudur. Arsiv taramalari neticesinde
balkon ve korkulugun metal malzemeden yapilmasi (Gorsel_7) oOnerilmektedir.

https://www.iksadkonferans.com



7. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL CALISMALAR KONGRESI

Resim_8: Saat | Gorsel_5: Kubbenin | Gorsel_6: Balkonun ve | Gorsel_7: Balkonun ve
kulesinin 1948 yili | sekizgen formlu | korkulugun ahsap | korkulugun metal
oncesine ait | modellemesi (Gokbulut, | malzemeden malzemeden

fotosu (Balkir O. , | 2022) modellemesi (Gokbulut, | modellemesi (Gokbulut,
2018). 2022) 2022)

Bu yapi sisteminde kullanilmis mevcut ahsap olcileri ve konstriiksiyon analizleri yapilmali, glinimiz
teknolijisinden de yararlanarak sonlu elemanlar yontemi ile mukayeselerinin yapilmasi énerilmektedir.

Yapilar restore edilerek atil bir durumda birakilmamali, Tarih, Kiltir, Turizm ve yapim teknigi acisindan bir 9
deger olan Cankiri saat kulesine yerli ve yabanci turistin rahat ulasabilecegi yollari ve saat kulesinin ¢evre
dizayni ile de diizenlemeler yapiimalidir.
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OzZET

GUnUmiz danyasinda geleneksel isletme yoOnetimi yerini ¢agdas ve rekabetci isletme yoOnetimine
birakmistir. Saglk isletmelerinin de bu sistemin bir pargasi haline gelerek isletmelerinde kaliteyi arttirarak
hasta ve calisan giivenligini saglayip olusabilecek tibbi hatalari en aza indirerek israflari ortadan kaldirmayi 11
amaglayan “yalin yonetim” yaklasimini uygulamayi disinmeleri kaginilmaz olmaktadir. Cinkl yalin
yaklasim, deger olusturmayan aktiviteleri ortadan kaldirarak katma deger olusturan isler icin sarf edilen

vaktin azaltilmasini saglar.

Bu tez calismasi, yalin saglik hizmetleri egitimleri ve uygulamalari gerceklestiren Bursa ilinde bulunan Ozel
Medicabil Hastanesi c¢alisanlarinin yalin algi ve bilgi farkindaliginin demografik 6zelliklere gére anlamli
farklihklarin olup olmadiginin ortaya konulmasi amaci ile gergeklestirilmistir. Calisma ¢ boélimden
olugmaktadir. Birinci bélimde, yalin iretim ve kavramlar teorik olarak incelenmistir. ikinci bélimde, yalin
yonetim ve yalin hastane kavramlari ele alinmistir. Ugiincii béliimde ise calismanin arastirma kismi yer
almaktadir.

Yapilan calismada Ozel Medicabil Hastanesi ¢calisanlarina, kurumlarinda en fazla hangi konuda sorun/hata
ve israf yasadiklari, yalin diistince ve yalin yonetim ile ilgili gortsleri anket yontemi ile sorulmustur.

Calisma verilerinin analizleri 1s18inda, demografik 6zellikler ile yalin saghk kavrami ile karsilasma
durumuna, yalin saglik ile ilgili egitimlere, kongrelere katilma durumuna, hastanede yasadiklari sorunlar
ve karsilastiklari israflara, yalin dislince kavraminin ne ifade ettigine, yalin yénetimin uygulanma nedenleri
ve onlindeki engellere gére anlaml farkhliklara rastlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Yalin Dislince, Yalin Yonetim, Yalin Hastane, Yalin Saglik Hizmetleri
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APPLICABILITY OF THE LEAN THINKING SYSTEM IN HEALTHCARE: A HOSPITAL APPLICATION
ABSTRACT

The purpose of lean healthcare management is to increase the quality, to ensure patient and employee
safety, to minimize medical errors, to eliminate waste, to maximize the satisfaction of employees, patients
and management, and to provide patients with quality health services using the lowest cost and as fast as
possible in a timely manner.

This thesis study was carried out with the aim of revealing the perceptions, knowledge and experiences
of employees in Private Medicabil Hospital, located in Bursa province and offering lean healthcare services
trainings and practices. The study consists of three parts. In the first chapter, lean production and concepts
are theoretically examined. In the second chapter, the concepts of lean management and lean hospitals
are discussed. The third chapter includes the research part of the study. Within the studies, questionnaires
were used for data collection. In the research, Private Medicabil Hospital employees were surveyed about
what problems / errors and wastes they had experienced most in their institutions and their views on
their experiences with lean management.

According to the analysis of study data; it was concluded that total employment within the profession,
education levels, employment period in the hospital, the units they have worked in and their employment
types produce various effects depending on many aspects such as the incidence of encountering with the
notion of lean healthcare, trainings on lean healthcare, participation in congresses, problems they have
experienced in hospital and wastefulness they witnessed, what the concept of lean thinking means, the
reasons why lean management is practiced, and various obstacles they have to deal with; and moreover,
it is emphasized that those effects can be solved with lean philosophy and lean management practices

Key Words: Lean Thinking, Lean Management, Lean Hospital, Lean Healthcare
GiRiS

isletmelerin glinimiizdeki diinyasina baktigimizda yogun rekabet ortaminin ve siirekli degisiklik gdsteren
ekonomik ortamin biyik éneme sahip oldugunu gérmekteyiz. Bu durum isletmelere sirekli kendilerini
gelistirme, israflari belirleme ve ortadan kaldirma, maliyetleri diisiirme ve ileriye donik, sirekli gelisen
faaliyetler ylirlitme baskisi yapmaktadir. Bu baskiyla bas edebilmek igin isletmelerin eldeki kaynaklarini
koruyarak rakip isletmelerden daha avantajli duruma gecebilmeleri icin yalin diizlemde bazi yontemleri
icsellestirmeleri gerekmektedir. Bu yontemlerden biri olan yalin yonetim, israflari ortadan kaldirmak, tim
Uretim dongusine slrecler ve/veya islemlerde surekli iyilestirmeler ile deger katmak, stok miktarini
azaltmak, tretim ve tedarik sirelerini kisaltarak takip ve kontroli kolaylastirmak gibi etkiler saglayan yalin
bir yaklasimdir.

Yalin yonetim yalnizca bir retim veya yonetim teknigi degil ayni zamanda hizmet sunarak Urin gelistiren
pek cok alanda uygulanabilecek bir yaklasimdir. Aliminyum, ilag, demir celik, sivil toplum orgtleri, sigorta
sirketleri, hastaneler, banka ve egitim kurumlari bu alanlardan bazilaridir. Bu alanlardan biri olan saglhk
sisteminin 6nemli bir pargasi olan hastanelerin varliklarini siirdiirebilmeleri, hizmet alan kisilere deger
katan sirecler gelistirmeleri, bekleme siirelerini azaltmalari, hizmet akisini iyilestirmeleri ve hatalari
ortadan kaldirmalari adina yalin yonetim yaklasimini kullanmalari kaginilmaz olmaktadir.
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1. YALIN URETiM VE KAVRAMLAR
1.1. Yalin Kavrami

Yalin kavrami 1990’da ilk olarak Womack, Jones ve Roos tarafindan, Japon otomobil imalatini 6zellikle de
Toyota Uretim Sisteminin ¢alisma pratiklerini ve felsefesini tanimlamak icin kullanilmistir (Hicks, 2007:
236).

Yalin kavrami; kisith kaynaklarin bas gosterdigi, bircok alandan maliyetlerin disirilmesinin ¢ok énemli
oldugu, uygulanabilme 6zelligi olan yeni bir ydnetim anlayisi olarak ortaya ¢ikmistir (Isik ve Isik, 2016: 28).

Yalinlik kavrami, zaman israfini da iginde barindiran bitiin israflarin ortadan kaldirilmasi igin bir deger akisi
gelistirerek, bir seviye cizelgesini garanti altina almak demektir (Naylor vd., 1999: 108).

Yalin, isin yapilma bigimini iyilestirmek igin islerin nasil yapildigini gézlemleyerek farkl yollar bulmayi ve
bununla beraber calisanlarin sergiledikleri performanslarini en iyi sekilde kullanmalarini isteyen, ayni
zamanda galisanlara asiri yik yiklemeyen de bir sistemdir (Graban, 2018: 58-59).

1.2. Yalin Uretim Kavrami

Yalin tretim kavrami bircok kaynakta "Tam zamaninda liretim" veya "Toyota lretim sistemi" gibi tabirlerle
anlatilmaktadir. Ancak goriinen o ki yalin Uretim, aslinda bitiin bu bahsedilen tabirleri igerisinde
barindiran genel bir sistemin adidir. Su ana kadar Toyota Motor Sirketi disinda birgok kisinin katkilarinin 13
olmasi ile glinlimiizdeki yalin iretim sistemine ulasiimistir. Buradan yola gikarsak yalin tretimin temelini
olusturan sistemin "Toyota Uretim Sistemi" oldugunu kabul etmek yanhs olmaz. Akis tipi tiretim, Tam
zamaninda Uretim, yalin retimin amaclari arasinda olan kavramlardir (Kili¢ ve Ayvaz, 2016: 30-31).

Tam zamaninda Uretim sistemini ifade edecek olursak 6nemi giin gectikce artan ve dogru bicimde
uygulandigi zaman isletme verimliliginin artisini saglayan bir Gretim yaklasimidir. Yonetimin ve {iretimin
her asamasinda israfi yok etmeye, mimkiin olan en az hatayla ve stokla lretim yapmaya, lretim ve
yonetim alanlarina sirekli gelisme gdstermeye odaklanmis tam zamaninda Uretim sistemi, maliyetleri
disurerek isletmenin verimliligini arttirir (Kanat ve Gliner, 2006: 278).

Yalin Gretim kavrami ise, “en az kaynakla, en kisa zamanda, en ucuz ve hatasiz Gretimi, misteri talebine
yanit verebilecek sekilde, en az israfla (daha dogrusu sifir israfla), ve nihayet tiim Uretim faktorlerini en
esnek sekilde kullanip, potansiyellerinin timinden yararlanarak nasil gerceklestiririz?” arayisinin bir
sonucudur (Aytag, 2009: 6).

1.2.1.Yalin Uretimin Tanimi

Yalin Giretim misterinin istekleriyle kesin bir bicimde uyumluluk gésteren ve daha az miktarda fire vererek
gerceklesecek Uretim icin daha az yer, daha az sayida insan emegi, daha az miktarda yatirim ve daha az
zaman ile tedarik¢i ve misteri arasindaki iliskiyi organize eden, Urin gelistiren, Uretim operasyonlarini
yoneten bir is sistemidir.Yalin Gretim terimi, 1980 yillarinin sonunda John Krafcik tarafindan icat edilmistir
(Aydin, 2009: 11). John Krafcik yalin Gretimi “(...) yapisinda hi¢bir gereksiz unsuru tasimayan ve hata,
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maliyet, stok, iscilik, gelistirme siireci, tGretim alani, fire ve misteri memnuniyetsizligi gibi unsurlarin en
aza indirgendigi bir Giretim sistemi (...)” seklinde tanimlamistir (Gok ve Arici, 2016: 457).

1.2.3.Yalin Uretimde israf Kavrami

Yalin’da israf kavrami, bilinen anlaminin 6tesinde Urin veya hizmetin kullanan kisiye herhangi bir fayda
sunmadigl, misterinin fazladan bedel 6demeyi kabul etmedigi her seyi ifade etmektedir (incesu, 2013: 2).

Daha hizli, daha ucuz ve daha iyi bir sekilde; daha az bulusa, mekana ve g¢alisma saatlerine ihtiya¢ duyan,
israf olusturan uygulamalari ortadan kaldiran sistem olan yalin Giretim (Cetin ve Tuna, 2016: 8) gereksiz
faaliyetleri yani israflari, 3M terimiyle tanimlamaktadir. 3M terimi Japonca’da M harfiyle baslayan (g
kelimenin bas harflerinden meydana gelmektedir. Bu 3M Muda, Muri ve Mura seklinde kategorize
edilmektedir. Mudalarin ana kaynagini, Muri ve Mura olusturmaktadir. Muda; kayiplari, Muri; asiri is
yukini, Mura; dengesiz is yikini temsil etmektedir. (Kurutkan vd., 2014: 12)

Muda (Deger Katmayan): kavram olarak bakildiginda tretim siirecine deger katmayan galismalari yani
israflari ifade etmektedir (Ayan, 2015: 56). En cok bilinen “M”dir. ileride aciklanacak yedi israfi
icermektedir.

Muri (insanlara ya da donanima asin yiik bindiren): Bu M bir bakima yelpazede mudanin bulundugu
yerin tam karsi ucunda yer almaktadir. Muri bir kisiyi veya makinayr dogal sinirlarinin 6tesinde
zorlamaktadir. Bu zorlama genellikle hat dengelenmesinde yasanan degiskenlikten dolayr meydana
gelmektedir. Bir odnceki Uretim silirecinde hattin yeterince beslenememesi ve bunun sonucunda olusan
darbogaz dolayisi ile veya miusteriden gelen siparis miktarinin hattin kapasitesinden fazla olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bunun sonucunda c¢alisanlara ve makinalara fazla yuklenilmesi sonucunda cesitli
israflar ortaya cikmaktadir (Gerger, 2019: 9). insanlara asiri yiik bindirerek emniyet ve kalite sorunlarini
Uretmektedir. Makinalara asiri yik bindirerek triin kusurlarina ve arizalara yol agmaktadir (Aydin, 2009:
129).

Mura (Diizensiz ve Dengesiz Yiiklenme): Uretimdeki planlarin degismesi ve misterilerin taleplerinde
olusan dalgalanmalarin dengelenmesi amaciyla yapilan iretim slirecinde meydana gelen dengesizlikleri
gidermek Uzerine geceklestirilen ¢alismalardir (Oral vd., 2018: 103). Bu dengesizlikler sonucunda bazi
zamanlar makinalara fazla sayida is yliklenmekte bazi zamanlar ise is olmamaktadir (Cetin ve Tuna, 2016:
12)

Mura Japonca bir kavram olup sézliik anlami esitsizlik (dengesiz dagilim) veya degiskenlik anlamina
gelmektedir. Mura’nin ortaya cikmasindaki baslica nedenler bircok sirketin de benimsedigi gibi parti
Gretim mantigi icerisinde olmalaridir. Clinki partiler halinde Gretim gerceklestiren kuruluslar, kendilerini
taleplerde olusabilecek degisimlere karsi koruyabilmek adina ¢cogu zaman gerektiginden fazla birim mamul
Ureterek bir tampon stok olustururlar. Meydana gelecek degisiklikleri karsilayip, denge olusturmaya
calisirken uretim hacminde kendi isteklerinin disinda bir dalgalanmaya (inisler/cikislar) sebep olurlar.
Uretim hacminde meydana gelen bu siirekli degisiklikler bir yandan personelin verimliligini azaltirken bir
yandan da makinelerde olusabilecek arizalanma olasihigini artirarak israflara yol agar (Canakg¢ioglu, 2019:
276).

https://www.iksadkonferans.com
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Unutulmamasi gerekir ki bu {i¢ problemin varligi ayni derecede 6nemlidir. Muda, mura ve murinin ortadan
kaldirilmasi; sorunlarin 6niine gecilmesini saglayacaktir.

Uretimin her asamasinda kullanilan ham madde, mamul stoklari ve ara mamul ile imal edilen ve satin
alinan parga, mamullerde meydana gelen kalitesizlik israf unsurlarinin en 6nemlisi olarak belirlenmektedir.
Yalin Gretim yaklasiminda, iretimin her asamasinda meydana gelebilecek israfin ortadan kaldirilabilmesi
icin iki temel hedef bulunmaktadir. Bunlar (Ardic ve Yildiz, 2002: 6).

¢ Hammadde, ara mamul ve mamul bazinda sifir stok
e Satin alinan, imal edilen par¢a ve mamullerde sifir hata

Fakat yukarida bahsedilen iki hedef, idealize edilmis hedefler olup ulasiimasi gergek hayatta mimkiin
olmayan hedeflerdir. Burada asil 6nemli olan bu iki hedefe bakarak israfi 6nlemek, maliyetleri azaltmak
ve surekli iyilestirme ¢abalarini yogunlastirmaktir.

Bir Uretim tesisinde yapilan is U¢ kategoride siniflandirilabilmektedir. Bunlar; deger katan is, gereksiz is ve
israf. Deger katan is, Girinin gerceklestirilen son montaji gibi triine deger saglayan slreclerdir. Gereksiz
is, kontrol etmek gibi Girline deger katmayan ancak mevcut Uretim sistemi adina gerekli bir slrectir. Son
olarak israf veya deger katmayan sirecler, mevcut gerceklestirilen liretim sisteminde gerekli olmayan,
Grline herhangi bir deger saglamayan sirecler olarak tanimlanmaktadir (Emregan, 2011: 5).

Sekil 1. 1.Yedi israf Tiirii (Sevimli, 2005: 29)

15
Toyota’nin yalin sisteminin 6nciisii Taichi Ohno, lretim siirecine deger saglamayan

yedi tane israf tlrl saptamis ve bunlari siniflandirmistir. Bunlar Sekil 1.1.’de gosterilmistir.

Yukardaki sekilde bahsi gecen israflarin olusmasi igin bir¢cok sebep vardir. Bunlar; yetersiz prosesler,
yetersiz calisma metotlari, uzun hazirlik zamanlari, uzun mesafeler, egitim eksikligi, yetersiz bakim, liderlik
eksikligi bunlardan birkagidir. Muda’ya karsi en 6énemli korunma yalin yaklasimdir. Yalin yaklasim da bu
durumdan hareketle bir isletmenin her asamada daha az ekipman, emek, alan ve zaman harcayarak
misterilerin beklentilerine daha cok yaklasmayi ve daha fazla lriin Giretebilmeyi hedeflemistir (Derin,
2008: 16).

1.2.4.Yalin Uretim ilkeleri

israfi 6nlemeyi amagclayan yalin iiretim sisteminin ilkeleri bes basamak seklinde toplayabiliriz. Bu asamalar
belirli bir Grin icin degerin tanimlanmasi, deger akis yollarinin tanimlanmasi, tanimi yapilan deger akisinin
kesintisiz sekilde saglanmasi, musterinin degeri Ureticiden c¢ekmesinin saglanmasi ve son olarak
miikemmellige dogru yol alinmasidir.
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Sekil 1. 2. Yalin Uretimin ilkeleri (Yilmaz, 2012: 17)
1.2.5.Yalin Uretim Teknikleri

Yalin Uretim Teknikleri konusunda bilgi saglanan kaynaklarda “Toyota” her zaman akla gelmektedir. Ciinkii
Toyota yalin tretim tekniklerinin ilk ve en iyi uygulayicilarindan biridir ayrica Uretim Sistemi’nin temelini
olusturan “entegre fabrika” kavraminin da tanimidir. Entegre fabrika teknik boyutlari ile bakildiginda 6
sifirdan meydana gelen bir Gretim modelidir. Entegre fabrika kavraminin hedefi sifir celiski, sifir stok, sifir
mal fazlasi, Gretimde sifir 61i zaman, sifir depo, sifir hata, misteri adina sifir bekleme siiresi ve sonucunda
da “sifir kagit” baska bir ifadeyle, sifir blrokrasi ve sifir gereksiz iletisimdir (Segkin, 2007: 6-17).

Yalin tretim teknikleriilk olarak Japonya’da otomotiv sektériinde uygulanmaya baslanmis olup daha sonra
diger imalat sektorlerine ve iilkelere de yayilmistir. Bunlarla beraber gliniimizde hizmet sektori icerisinde
faaliyetlerde bulunan kurumlarda da uygulanmaya baslanmistir. Lojistik, saglik, banka vb. (Efe ve Engin,
2012: 81).

Tim yalin araglarin asil kullanim sebepleri israfi en hizli sekilde ve etkili bicimde saptamak ve ortadan
kaldirmak, tretim maliyetlerini diisirmek ve kaliteyi iyilestirmek, iletisimi isletmenin bitin alanlarinda
artirmak, yapilacak olan iyilestirmelere hemen baslamak ve galisanlarin bu iyilestirmeleri kendi baslarina
da yapmalarini saglamaktir (Sivasl, 2006: 5).

Yapilan yalin uygulamalarin asil amaci, isletmelerde gorilen israflari azaltmak ve ortadan kaldirmaktir. Bu
amacin gerceklesmesi sonucunda cevrim siirelerinde ve maliyetlerde blyuk azalislar meydana gelir
(Aydin, 2015: 25).

Yalin dretimin etkin bir bicimde uygulanabilmesi ve goriilmek istenen faydalarin gergeklesebilmesi igin
yalin Uretim tekniklerinin isletmenin iginde anlasilarak uygulanmasi ve gelistiriimesi gerekmektedir. Bir
isletme icerisinde yalin tretim ve yalin diisiince felsefesinin var olmasi yalin tiretim tekniklerinin uygulama
sayisinin fazlahgiyla anlasilmaktadir (Pekin ve Cil, 2015: 164).

Yalin Uretim “tedarikgi-lretici-misteri” zincirini icinde barindiran temel tekniklerden meydana gelen ve
israfin olmadigi tiretimi gerceklestirmeyi amaglayan bir yénetim ve tiretim bicimidir (Ozkol, 2004: 123).

https://www.iksadkonferans.com
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Yalin iretim teknikleri bir diger adi ile Toyota Uretim Sistemi olarak adlandirilan yéntemin temel
uygulamalarindan birkaci su sekildedir:

e  KAIZEN; Surekli iyilestirme
e JIT; Tam Zamaninda Uretim
e DAH; Deger Akisi Haritalama
e SMED; Model doniis suresinin kisaltilmasi
e POKA- YOKE; Hata onleyici diizenekler
e JIDOKA; Otonomasyon
e A3; Problem ¢6zme ve raporlama
e 5S; Problem kaynaklarini yok etme
e Tek parca akis ve U-hiicre
e Cekme sistemleri, FIFO ve Stipermarket
e Kanban
e Gorsel yonetim 17
e Standartis
1.3.Yalin Diigiince Kavrami

Tum bilimsel alanlarda kendini gosterebilen “yalin diisiince” popiler bir kavramdir. Bununla birlikte, bu
popllerligin altinda akla uygun, saglam temellere dayanan bir israfi 6nleme prensibi yatmaktadir (Ates ve
Toraman, 2016: 457).

1.3.1.Yalin Diisiincenin Tanimi

Yalin dislince, katma degeri yliksek sliregler yaratmak icin daha az zaman, is glicii, ekipman, malzeme ile
mdusterilere ve Urlinlere, katma degeri olmayan israflarin ortadan kaldirilmasi ile ilgilenmektedir.

Yalin diisiincede temel amag, ilk ham maddeden baslayan degerin, nihai muisteriye deger yaratma
sirecince hig kesintiye ugramadan hizla ulastiriimasidir (Seckin, 2007: 11).

Yalin dislince kapsaminda lretimi yapilan mamul veya hizmetin deger katan faaliyetleriyle 6zel olarak
ilgilenilmesi ve deger saglamayan faaliyetlerinin elimine edilmesi sonucunda, Uretim siirecinin daha az
maliyetli, daha hizli ve daha verimli olarak gerceklesmesi saglanacaktir (Deran ve Beller, 2014:162).
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Yalin dislince kavrami teknolojiler, organizasyonlar ve sabit kiymetler lGzerinde odaklanmaktan gok {riin
lzerine odaklanarak, eldeki kaynaklarin Grlini etkileyecek calismalara kaydirilmasini amag edinmistir
(Ersoy, 2007: 1).

1.3.2.Yalin Diisiincenin Amaci

Yalin dastincenin amaci, Griinlin ham halinden baslayip son kullaniciya ulasana kadar ki gecen siire
icerisinde olusabilecek aksamalari 6nleyerek musteriye ulasan Grinin deger yaratan bir yapida olmasini
saglamaktir. Diger bir ifadeyle yalin diisincede, tasarim sirecinden sevkiyatin gerceklesmesine kadar ki
olusan tim Urin veya hizmet yaratma asamalarinda ortaya ¢ikan her tiirli israfin ortadan kaldirilmasi ile
musteri memnuniyetinde artis, maliyetlerde diisme, piyasa kosullarina karsi uyumda esneklik kazaniimasi,
nakit akislarinin hizlandiriimasiyla beraber firmanin karliiginin artirilmasi hedeflenir (Ertugrul vd., 2013:
18).

Yalin disinceye gore, batin is slrecleri israf icermektedir. Herhangi bir is slireci icerisindeki israfi
azaltarak, ayni misteriye maliyet acisindan daha diisiik bir seviyede mal veya hizmet teslim edilebilir. Yalin
yaklagimi, miikemmel bir son arayisi degildir. Bu siire¢ hi¢ bitmeyen bir yolculuktur. israfi azaltmak icin
surekli iyilestirme yaparak mikemmellige dogru daha iyiyi aramak ve uygulamak gerekir. Bu sebeple yalin
disiincede; Urdndn tasarim slirecinden hazir bulunabilirlige, siparis slirecinden satisa ve hammaddenin
temin edilmesinden miisteriye teslim edilmesinde kadar olan siiregte somut bir Uirlin ortaya ¢ikarmak igin
yapilan faaliyetlerde siirecin bltinine bakmakta fayda vardir (Canakgioglu, 2019: 271).

1.3.3.Yalin Diisiincenin Yararlari 18

Mikemmelligi hayal etmek her siirecte ¢ok onemlidir. Cinkli bu hayalle cikilan yolda nelerin
yapilabilecegini rahat bir sekilde gorebilmek ve normal sartlarda elde edebilecegimizden ¢ok daha fazla
seyi basarmak miimkiin olabilmektedir. Fakat yalin diistince ile uzun dénem igerisinde miikemmellige
ulasmak mimkiin goziikse dahi, pek cok kisiler ve kurumlar kisa donemdeki stirecleri diistinerek yasayip
¢ahsmaktadirlar.

Yalin diisiincenin yararlari sunlardir (Cankir, 2010: 9);

e Klasik anlamda biriktir ve beklet {iretim sistemi, stirekli akis sistemine donlstirildigi zaman,
tlm sistemde yer alan (hammadde halinden teslim edilen {irine kadar gegen siiregte gérevli olan
diz isciler, teknik kadrolar ve yonetici itibariyle) isglict verimliligini ikiye katlayacaktir.

e islerin tamamlanma siireleri ile sistemdeki envanterler %90 oraninda azalacaktir.

e  Musteriye ulastirilan hatali tGrtinlerde, Uretim sireci icerisinde hurda oranlarinda ve is kazalarinda
yari yarlya azalma meydana gelecektir.

e Yeni Urlnlerin pazara sunulma sireleri yariya inecek ve Urin gruplari ¢cercevesinde ¢ok disik
ilave maliyetler ile Giriin gesitliliginde artis olacaktir.

e  Gerekli sermaye yatirimlari son derece miitevazi seviyelerde kalacaktir, hatta mevcut ekipman ve
tesislerin satisi mimkin olabilirse negatif degerlere disebilecektir.
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2.SAGLIK SEKTORUNDE YALIN BiR UYGULAMA

Yapilan ¢alismanin bu boliminde Bursa ilinde yer alan ve yalin yonetim tekniklerini uygulayan bir saghk
kurulusu olan Ozel Medicabil Hastanesi calisanlarinin yalin algi ve bilgi farkindaliginin incelenmesi lizerine
yapilan arastirmadan bahsedilecek ve ortaya ¢ikan bulgular ele alinarak sonug ve 6neriler sunulacaktir.

2.1.Arastirmanin Tanitimi

Saglik hizmeti sunan kuruluslarin temel amaclari, artan israflari ve maliyetleri azaltmak, galisanlarin ve
hastalarin memnuniyetlerini en Ust seviyeye yikselterek kaliteyi artirmaktir. Bu amacglara en dogru yollarla
ulasmak icin bitln sirecler gozden gecirilip, yalin hale getirilmesi gerekmektedir. Bu yalinlig
saglayabilmenin en 6nemli yollarindan birisi de yalnizca yoneticilerin degil calisanlarin da yalin dislince ve
ilkelere sahip olmasidir. Yalin dislince ve ilkeler dogrultusunda calisanlarini da yalin siirece dahil eden
Bursa ilinde bulunan Ozel Medicabil Hastanesi yalin yaklasim kavramini kullanarak, eski ve klasik bir
yaklasim olan sistemin calisan kisilere gore sekillendirildigi yonetim bicimini reddederek, calisanlarin
siirece dahil oldugu, siireci tanidigi ve sisteme ayak uydurdugu bir yonetim yaklasimini benimsemektedir.
Ozel Medicabil Hastanesi benimsedikleri yalin kiiltiirii ile hasta ve hasta yakinlarinin, ¢alisanlarin ve
isverenlerin memnuniyetlerini arttirarak, daha kaliteli hizmet vererek, sistemde meydana gelen israflari
surekli olarak azaltarak, var olan kaynaklar ile en fazla deger elde ederek yalin bir saglik sistemi isleyisi icin
calismaktadir. Yaptiklari yalin calismalar ve uygulamalar ile Tirkiye’de yalin hastane kavraminin
onciilerindendir.

2.2.Arastirmanin Amaci ve Kapsami

Bu tez calismasi, Ozel Medicabil Hastanesi calisanlarinin yalin kavrami, diisiincesi, olusma nedenleri ve
onlindeki engelleri hakkindaki algilarinin ve bilgilerinin demografik 6zelliklere gére farkhliklar gosterip
gostermediginin incelenmesini ele almaktadir. Yapilan bu calisma neticesinde calisanlarin hastane
tarafindan aldiklari egitimlerin sonucu olarak yalin kavramina bakis acilari 6grenilerek hastanede
surekliligin saglanamadigi, aksakliklarin yasandigi alanlara hangi demografik 6zelliklerin etki ettigi ortaya
konularak, iyilestirilmelere yonelik 6nerilerin gelistirilebilmesi agisindan 6nemli olacaktir. Calisma bu
yonlyle yalin kavramini benimseyen ve kiiltir haline getiren bir saglk kurulusunda calisanlar tzerine
yapilan ender ¢alismalardan biridir. Bu ¢cercevede bu calismanin hem Ozel Medicabil Hastanesine hem de
literatlire katki saglayacagini ifade etmek mimkinddr.

2.3.Arastirmanin Modeli ve Metodolojisi

Bu calismada, yapilan arastirmanin varsa problemlerini, ilgili unsurlarin sikhgini, problemlere etki eden
degiskenleri ve etkilerini belirlemek ve bu degiskenler arasinda gercgeklesen iliskiyi ortaya ¢ikarmak amaci
ile kesitsel arastirma tipi kullaniimistir.

Kesitsel arastirma; Bir olgunun ya da 6rneklemin belirli bir zaman igerisindeki halini gbzlemlemeyi iceren
arastirmalar olarak adlandirilir (Caparlar ve D6nmez, 2016: 213-214).
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Tablo 2. 1. Yapilan Arastirmanin Metodolojik Siralamasi

Literatlir taramas! yapildiktan sonra arastirmanin yapilmasinda kullanilacak analiz yénteminin anket
olmasi belirlendi. Arastirmanin yapilacagi hastane arastirilip Ozel Medicabil Hastanesinin yaptigi yalin
uygulamalar ve ¢calismalar géz 6niinde bulundurularak Bursa iline gidilip Tlrkiye’de yalin uygulamalar ile
adini duyuran Ozel Medicabil Hastanesi ile gériismeler gerceklestirilerek gerekli izinler alindi. Etik kurul
izninin verilmesi ile yliz ylize anket ¢alismasina baglandi. Yapilan anket ¢alismasi sonucunda veriler analiz
edilerek calisma sonugclandirildi.

2.4.Arastirmanin Veri Toplama Yontemi

Arastirmanin verilerini elde etmek adina Ozel Medicabil Hastanesinde calisan 198 kisi ile yiiz yiize anket
yontemi kullanilarak sorular sorulmustur. Yapilan arastirma icin kullanilan anket iki bdélimden
olusmaktadir. Birinci bolimde c¢alisanlarin demografik o6zelliklerini belirlemeye yonelik sorular yer
almaktadir. ikinci bélimde birden fazla cevabin verilebilecegi ve calisanlarin yalin kavrami ile ilgili
bilgilerinin 6lgmesine yoénelik sorularin olusturulmasinda Osman Ozkan’in (2018) yapmis oldugu
¢alismadan yararlaniimigtir.

2.5.Arastirmanin Veri Analiz Yontemi

Yapilan anket c¢alismasi uygun istatistiksel yontemler kullanilarak analize tabi tutulmustur. Arastirma
verilerimizin istatistiksel degerlendirmesinde IBM SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for
Windows 21.0 istatistik paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Olgiimsel degiskenler ortalama *
standart sapma (SD) ile, kategorik degiskenler sayi ve ylzde (%) ile sunulmustur. Calismadaki nitel
degiskenlerin karsilastiriimasinda Chi-kare (x?) testi kullaniimistir.

20

iki nitel degiskenin arasindaki iliskinin varligi ortaya konmak istenirse Chi-Kare bagimsizlik testine
basvurulmasi gerekir. Chi-Kare testi, gozlenen frekanslar ile beklenen frekanslar arasindaki farkin
istatistiksel agidan anlamh olup olmamasi temeline dayanan bir testtir (Kilig, 2012: 140). Hipotezler gift
yonli alinarak, p<0.05 ise istatistiksel olarak anlamli sonug kabul edilmistir.

2.6.Arastirmanin Bulgular
2.6.1.Demografik Verilere iligskin Bulgulari

Bu bolimde, arastirma probleminin ¢6zimi igin, arastirmaya katilan calisanlar 6lgekler yoluyla toplanan
verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir. Elde edilen bulgulara dayal olarak
actklama ve yorumlar yapilmistir.

Tablo 2. 2. Katihmcilarin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Cinsiyet Frekans (n) | Yiizde (%)
Erkek 68 34,3
Kadin 130 65,7
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Toplam 198 100

Yas Frekans (n) | Ylzde (%)
30 Yas Alti 95 48

30-39 61 30,8

40 Yas Uzeri 42 21,2
Toplam 198 100

Hastanede Calisma Siiresi

Frekans (n)

Yizde (%)

1Yildan Az 51 25,8
1-5vil 101 51,0
5 Yil Uzeri 46 23,2
Toplam 198 100

Meslekte Toplam Hizmet Siiresi

Frekans (n)

Ylzde (%)

1Yildan Az 27 13,6
1-5vil 63 31,8
6-10 Yil 40 20,2
10 Yil Uzeri 68 343
Toplam 198 100

Egitim Dizeyi

Frekans (n)

Ylzde (%)

Lise 71 35,9
On Lisans 40 20,2
Lisans 57 28,8
Yiksek Lisans 10 5,1

Doktora 20 10,1
Toplam 198 100

Calisilan Birim

Frekans (n)

Yiizde (%)

¢

ALISMALAR KONGRESI
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Hasta Hizmetleri 55 27,8
idari Kisim 37 18,7
Ftr 8 4,0
Kadin Dogum 6 3,0
Laboratuvar 7 3,5
Poliklinik 11 5,6
Eczane 7 3,5
Tekniker 16 8,1
Doktor 17 8,6
Acil Servis 11 5,6
Yogun Bakim 23 11,6
Toplam 198 100
Gorev Frekans (n) | Yuzde (%)
Ust ve Orta Diizey Yénetim 19 9,6
Alt Diizey Yonetici 16 8,1
Yonetici Degil 163 82,3
Toplam 198 100

3.6.2.Yalin Algi ve Bilgi Durumlarina iliskin Bulgular

Bu bolimde arastirmaya katilan katiimcilarin yalin algi ve bilgi ile ilgili gbrislerine yonelik verilere yer

verilecektir.

Tablo 2. 3. Katihmcilarin Yalin Saglik Kavramiyla Daha Once Karsilasma Durumlar

Yalin Hastane Kavramiyla Karsilagsma Durumu

Frekans (n)

Yiuzde (%)

Evet
Hayir

Toplam

119

79

198

60,1
39,9

100
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Tablo 2.3’da katilimcilara yoneltilen daha 6nce yalin hastane kavramiyla karsilastiniz mi? sorusuna verilen
cevaplara yer verilmistir.198 katilimcinin 119’u (%60,1) yalin hastane kavramiyla karsilastiklarini, 79’u

(%39,9) yalin hastane kavramiyla karsilasmadiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 2.4. Katiimcilarin Yalin Saglik ile ilgili Kongre vb. Etkinliklere Katim Durumu

Yalin Hastaneyle ilgili Egitime Katilma Durumu

Frekans (n)

Yiizde (%)

Evet
Hayir

Toplam

156

42

198

78,8
21,2

100

Tablo 2.4’da katilimcilara yoneltilen daha Once yalin hastaneyle ilgili egitim, seminer, kongre vb.
etkinliklere katildiniz mi? sorusuna verilen cevaplara yer verilmistir. 198 katilimcinin 156’si (%78,8) daha
once bu tarz etkinliklere katildigini, 42’si (21,2) daha 6nce bu tarz etkinliklere katilmadiklarini ifade

etmislerdir.

Tablo 2.5. Katilimcilarin Hastanelerde Yasanan Sorunlara Yonelik Goriisleri

https://www.iksadkonferans.com

Hastanede Yasanan Sorunlar Frekans (n) | Yiizde (%)
Hatali Siparis Yuziinden Malzeme Teslimatlarinda Gecikme 24 12,1
Malzemelerin Temininde Karigikliklar 36 18,2
Dogru Yapilmadiklari icin Diger Servislerden Geri D6nen Malzeme ve Hizmetler | 45 22,7
Galisanlarin Yeni Tip Ekipmanlari Kullanma Zorlugu 39 19,7
Dogru Kullanilmayan Sinirli Depolama Alani (yatak Takimlari ve Malzemeler) |33 16,7
Kullanilmayan Glivenlik Donanimi 27 13,7
Bildirilmeyen Kiicik Yaralanmalar Ya Da Hastaliklar 34 17,2
Dogru Prosediirlerin izlenmemesi 53 26,8
Calisanlarin Baska Hastanelere Gitmek Uzere Ayrilmasi 96 48,5
Calisanlarin Sorumlulugu Baskalarina Yiiklemesi, isleri Baskalarina Yaptirmasi |84 42,4
Hastanin Magdur Oldugu/olabilecegi Ya Da Olmak Uzere Oldugu Olaylar 35 17,7
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Herhangi Bir Sorun Yasamadim 43 21,7

Toplam 549 277,4

Tablo 2.5’de katiimcilarin birden fazla secenek isaretleyebildigi Ozel Medicabil Hastanesinde asagidaki
sorunlardan birini yasadiniz mi? Sorusuna verilen cevaplar yer almaktadir. Katihmcilarin 24’4 (%12,1)
hatali siparis ylziinden malzeme teslimatinda gecikmeler yasandigini, 36’s1 (%18,2) malzemelerinin
temininde karisikliklar yasandigini, 45’i (%22,7) dogru yapilmadigl icin diger servislerden geri donen
malzeme ve hizmetlerin oldugunu, 39'u (%19,7) calisanlarin yeni tip ekipmanlari kullanmada zorluk
yasadigini, 33’0 (%16,7) dogru kullanilmayan sinirh depolama alani (yatak takimlari ve malzemeler)
oldugunu, 27’si (%13,7) kullanilmayan giivenlik donanimlarinin oldugunu, 34’G (%17,2) bildiriimeyen
kiiclik yaralanmalar ya da hastaliklar oldugunu, 53’ (%26,8) dogru prosedirlerin izlenmedigini, 96'si
(%48,5) calisanlarin baska hastaneye gitmek lizere ayrildigini, 84’ (%42,4) calisanlarin sorumlulugu
baskalarina yukledigini, isleri baskalarina yaptirdigini, 35’i (%17,7) hastanin magdur oldugu/olabilecegi ya
da olmak lizere oldugu olaylar (kimlik dogrulama, etiketleme, hasta karistirma) yasandigini, 43’0 (%21,7)
herhangi bir sorun yasamadiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 2. 6. Katilimcilarin Hastanelerde Yasanan israflara Yonelik Goriisler

Hastanede yasanan israf tiirleri | Frekans (n) | Yiizde (%)"
Hatalar 19 9,6 24
ihtiyactan Fazla Uretim 15 7,6
Gereksiz Malzeme Hareketi 34 17,2
Bekleme 93 47

Fazla Stok 16 8,1
Gereksiz insan Hareketi 70 35,4
Gereginden Fazla islem 38 19,2

insan Potansiyeli 65 32,8
Bilmiyorum 54 27,3
Toplam 404 204,2
*Coklu yanit

Tablo 2.6’de katilimcilarin birden fazla secenek isaretleyebildigi Ozel Medicabil Hastanesinde yasadiginiz
israf tirleri nelerdir? sorusuna verilen cevaplar yer almaktadir. Katihmcilarin 19’u (%9,6) hatalardan
kaynakli israfin, 15'i (%7,6) ihtiyactan fazla Uretim kaynakli israfin, 34’0 (%17,2) gereksiz malzeme
hareketinden dogan israfin, 93’ (%47,0) bekleme israfinin, 16’s1 (%8,1) fazla stok bulundurma israfinin,
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70’i (%35,4) gereksiz insan hareketi israfinin, 38'i (%19,2) gereginden fazla islem israfinin, 65’i (%32,8)
insan potansiyeli israfinin, 54’0 (%27,3) yasanan israf tirleri hakkinda bilgisi olmadigini ifade etmislerdir.

Tablo 2. 7. Katilimcilarin Yalin Diisiince Kavraminin Ne ifade Ettigine Yonelik Goriisleri

N . " Frekans Yiizde
Yalin Diisiince kavraminin ne ifade ettigi

(n) (%)
Surekli lyilestirmedir 109 55,1
Esneklik, Maliyet-etkinligi, Verimli Siirec Yénetimini ifade Eder 87 43,9
Verimliligi Artirmaya ve israflari Ortadan Kaldirmaya Yénelik Bir Disiince 157 793
Felsefesidir )
Deger Olusturmayan Faaliyetlerin Ortadan Kaldiriimasidir 80 40,4
Yontemler, Teknikler ve Araclar Setidir 35 17,7
Misterinin Hastanin Algiladigi Degere Yonelimdir 37 18,7
Bilmiyorum 54 27,3
Toplam 559 282,4
25
"Coklu yanit

Tablo 2.7’te katiimcilarin birden fazla segenek isaretleyebildigi size gore yalin distince kavrami ne ifade
etmektedir? sorusuna verilen cevaplar yer almaktadir. Katilimcilarin 109’u (%55,1) sirekli iyilestirme
oldugunu, 87'si (%43,9) esneklik, maliyet-etkinligi, verimli siire¢ yonetimi oldugunu, 157’si (%79,3)
verimliligi artirmaya ve israflari ortadan kaldirmaya yonelik bir diisiince felsefesi oldugunu, 80’i (%40,4)
deger olusturmayan faaliyetlerin ortadan kaldiriimasi oldugunu, 35%i (%17,7) yontemler, teknikler ve
araclar seti oldugunu, 37’si (%18,7) misterinin- hastanin algiladigi degere yonelim oldugunu, 54’ (27,3)
kavram hakkinda herhangi bilgileri olmadigini ifade etmislerdir.

Tablo 2. 8. Katiimcilarin Yalin Yonetimin Uygulanma Nedenlerine Yonelik Goriigleri

Yalin Yénetim Kavraminin Uygulanma Nedenleri | Frekans (n) | Yiizde (%)
Zamanin Daha Verimli Kullaniimasi 141 71,2
Verimliligin ve Uretkenligin Blylimesi 132 66,7
Surekli lyilestirme 109 55,1
Diger Sirketlerin Olumlu Deneyimleri 22 11,1
israflarin Minimize Edilmesi 146 73,7
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Rekabet Gliciinlin Artmasi 31 15,7
Envanteri Azaltmasi 37 18,7
Kalite iyilestirme/gelistirme 119 60,1
Teslimat Stiresinin Kisaltilmasi 38 19,2
Misteri Memnuniyetinin Artirilmasi 95 48
Bilmiyorum 54 27,3
Herhangi Bir Sorun Yasamadim 43 21,7
Toplam 967 488,5
"Coklu yanit

Tablo 2.8’te katilimcilarin birden fazla segenek isaretleyebildigi size goére yalin yonetimin uygulanma
nedenleri nelerdir? sorusuna verilen cevaplar yer almaktadir. Katihmcilarin 141’i (%71,2) zamanin daha
verimli kullanilmasi nedeniyle, 132'si (%66,7) verimliligin ve Uretkenligin blylimesi nedeniyle, 109'u
(%55,1) strekli iyilestirme nedeniyle, 22’si (%11,1) diger sirketlerin olumlu deneyimleri nedeniyle, 146’s
(%73,7) israflarin minimize edilmesi nedeniyle, 31’i (15,7) rekabet glicliniin artmasi nedeniyle, 37’si
(%18,7) envanterin azalmasi nedeniyle, 119'u (%60,1) kalite iyilestirme- gelistirme nedeniyle, 38’i (%19,2)
teslimat siresinin kisaltilmasi nedeniyle, 95’i (%48,0) misteri memnuniyetinin artirilmasi nedeniyle 26
uygulandigini sdylerken, 54’0 (%27,3) yalin yonetimin neden uygulandigini bilmedigini ifade etmislerdir.

Tablo 2. 9. Katilimcilarin Yalin Yonetimin Uygulanmasinin Oniindeki Engellere Yonelik Goriisleri

Yalin Yonetim Kavraminin Uygulanmasinin Oniindeki Engeller | Frekans (n) | Yiizde (%)"
Bilgi ve Motivasyon Eksikligi 113 57,1

Ust Yénetimin Desteginin Olmamasi 45 22,7
Degisime Karsl Direng 87 43,9
Olumsuz Kurumsal Yonetim Yapisi/olumsuz Organizasyon Yapisi | 50 25,3
Gahisanlarin Olumsuz Yaklagimi 60 30,3
Zaman Eksikligi 60 30,3
Kurum Kdltlriiniin Degisimi Tesvik Etmemesi 32 16,2
iletisim Eksikligi 72 36,4
Uygulamalarin Yuksek Maliyeti 16 8,1
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Bilmiyorum 54 27,3

Toplam 589 297,6

Tablo 2.9’te katilimcilarin birden fazla segenek isaretleyebildigi size gére yalin yonetimin uygulanmasinin
onlindeki engeller nelerdir? sorusuna verilen cevaplar yer almaktadir. Katilimcilarin 113’0 (%57,1) bilgi ve
motivasyon eksikligi oldugunu, 45’i (%22,7) Gst yoénetimin desteginin olmamasinin oldugunu, 87’si (%43,9)
degisime karsi direncg oldugunu, 50’si (%25,3) olumsuz kurumsal yonetim yapisi ve olumsuz organizasyon
yapisi oldugunu, 60’1 (%30,3) calisanlarin olumsuz yaklasim icinde oldugunu, 60’1 (%30,3) zaman eksikligi
oldugunu, 32’si (%16,2) kurum kiltiirliniin degisimi tesvik etmemesi oldugunu, 72’si (%36,4) iletisim
eksikligi oldugunu, 16’si (%8,1) uygulamalarin yiksek maliyetli oldugunu soylerken, 54’G (%27,3)
uygulanmasinin 6niindeki engelleri bilmediklerini ifade etmislerdir.

SONUC

Gilnlimiuzde her sektorde sirekli olarak bir donlisim ve degisim mevcuttur. Bu degisimlerin sebebi
rekabet ortaminda bir adim 6ne cikmak, artan maliyetleri en aza indirmek, olusacak yeni bir kurum
kiltdrind yerlestirmek veya meydana gelen ekonomik krizlerin olumsuz etkilerini azaltmak adina
sektorleri yalin uygulamalara dogru yonlendirmektedir. Yalin kavrami 6zellikle saglik sektoriinde de son
yillarda kiiresel bir hareket haline gelmeye baslamistir. Saglik hizmetleri, insanhgin var oldugu giinden beri

yapisi geregi toplumsal hayatin olmazsa olmaz ihtiyacglarindandir. Saglik hizmetinin, hata yapma liksiiniin
olmamasi, sureklilik arz etmesi, gelen her hastaya gore degisiklik gbstermesi, toplumsal kalkinmanin
gostergesi olmasi ve hatalarin telafilerinin olmamasi bakimindan kaliteli bir sekilde sunulmasi 27
gerekmektedir.

Yalin saglk kavramini uygulamak isteyen kuruluslarin hizmet sunduklari kisilerin deger kavramlarini dogru
bir bicimde belirlemesi gerekmektedir. Deger kavrami yani hizmet verilen kisinin gerceklestirilen
hizmetten beklentisi ile aldigi karsihgin ayni olmasidir. Saglik sektoriinde sirekli hareketlilik oldugundan
dolayi hasta memnuniyetinde degisiklikler g6zlenmesi olasi bir durumdur.

Bu hizmeti alan kisiler 6ncelikle hastaliklarina olabildigince erken ve dogru teshisin konulmasini beklerler.
Hastaliklarina uygun tedavinin yapilmasini, konulan teshis ve uygulanan tedavi siiresi arasinda gereksiz
beklemenin olmamasi da dncelikli beklentileri arasindadir. Ayrica tiim bunlar gergeklesirken temiz, ferah
bir ortamda, ilgili ve gller ylzli personellerden hizmet almayi istemektedirler.

Bunlar dikkate alindiginda yalin yonetim sunulacak olan hizmetin kalitesini arttirmaya, hastalarin ve
cahisanlarin memnuniyetlerini arttirmaya, israfi minimum hale getirmeye, verimliligi arttirmaya ve deger
katan faaliyetlere odaklanmaya yonelik saglik kuruluslari tarafindan tercih edilen bir yonetim modelidir.
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OzZET

Kiresellesme ve teknolojinin sirekli olarak gelisimi ve bununla birlikte piyasada faaliyet gosteren
oyuncularin bliyiime ve daha fazla kar elde etme istekleri, rekabet ortaminin daha dinamik bir yapiya
kavusmasina neden olmustur. isletmeler, hem kendi kazanimlarini artirmak hem de miisteri memnuniyeti
saglayarak uzun vade de musteri sadakatini olusturarak rekabet avantaji elde etmek icin Uriin ve 30
hizmetlerde hiz, maliyet ve kaliteye 6nem vermek zorundadirlar. Bu baglamda, tedarik zinciri yapisini ve

lojistik sistemleri streclerini, teknoloji tabanli gelismis sistemlerle entegre ederek calismalarini bu yénde
yapmalari gerekmektedir. Bu ¢alisma, e-lojistik ve banka sektoriinde e-lojistik uygulamalarini arastirmak
amaciyla yapilmistir. Calisma, Malatya ili merkezinde bankacilik sektoriinde yer alan banka subelerinde e-
lojistigin 6nemini arastirmak amaciyla yapilmistir.

E-lojistigin bankalar Gzerindeki 6nemini inceleyen bu calisma ¢ temel boélimden olusmaktadir.
Calismanin birinci béliminde lojistik ve kavramlari, tedarik zinciri ve lojistigin Tlrkiye ve Diinya'daki
durumu konulari ele alinmistir. ikinci bélimde, e-ticaret kavrami ile ilgili konular, e-lojistik kavrami, e-
lojistigin e-ticaret ile olan bagi ve son olarak ise bankacilik ve teknoloji ile ilgili konular yer almaktadir.
Ugtlincii béliimde ise Malatya ili bankacilik sektériinde e-lojistik uygulamalarinin dnemi uygulamali olarak
SPSS programi araciligiyla analiz edilmistir. Calisma sonucu neticesinde elde edilen bulgular ilgili anket
sonugclarina gore degerlendirilerek 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Lojistik, E-Lojistik, Tedarik Zinciri Yonetimi
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THE IMPORTANCE OF E-LOGISTICS ON THE BANKING SYSTEM AND AN APPLICATION IN TERMS OF
LOGISTIC OPERATIONS

ABSTRACT

The continuous development of globalization and technology, however the desire of companies working
in the market to grow and to gain more profit cause a more dynamic structure of the competitive
environment. Business have to pay attention to spepd, cost and quality in products and service to attain
competitive advantage in orfer to increase their own gains as well as by providing customer satisfaction
and by creating customer loyalty in the long term.In this context, it is necessary their works to do by
integrating supply chain structure and logistics systems processes with advanced systems technology-
based. This study was conducted to investigate e-logistics and e-logistics in the banking sector.The study
was conducted to investigate the importance of e-logistics in the bank branches in the banking sector in
Malatya.

This study examined the importance of e-logistics on the banks consists of four basic parts.In the second
chapter of study, logistics and concept, supply chain and logistics situation in Turkey and in the World are
discussed.In the thirth chapter, subjects related to the concept of e-commerce, the concept of e-logistics,
the link of e-logistics with e-commerce and finally, the issues related to banking and technology are
discussed.In the fourth part, the importance of e-logistics applications in the banking sector of Malatya
were analyzed through the SPSS program. Findings obtained at the end of study are ecaluated according
to the results of the related questionnoires and suggestions are presented.

Key Words: Logistics, E-Logistics, Supply Chain Management
GiRiS

Globallesmenin etkisiyle beraber iretim ve tiketim anlayislarinin degisimi, isletmelerin pazarlara bakis
acilarinin degiserek kendi organizasyon yapilarini farkli bir doniisiime gegirmesi ve buna benzer degisimler
ve donlstimler rekabet sartlarinin da pazarlarda artmasina sebebiyet gostermistir. Eski donemlerdeki
Uretim anlayislarinin tamamen degismesi ve miisteri odakli Griin ve hizmetlerin ortaya ¢ikmasi, isletmeler
icin en oncelikli faaliyetler olmustur. Bu baglamda firmalar igin kalite, hiz, zaman gibi araglar temel
faaliyetleri yerine getirecek unsurlardan bir kagi olup, isletmeleri etkinlik icerisinde bulunduklar
pazarlarinda rekabet sansini artiracak onemli faktorler halini almistir. Lojistik kavrami da bu amag
cercevesinde firmalarin pazarlarda yasam sirelerini artirarak isletmeler ile miusteriler arasindaki
pazarlama gliclinGi artirmaktadir.

21. yuzyil'da gelisen bilisim ve iletisim teknolojileri alanindaki yenilikler lojistik sektérini de oldukca
yakindan etkilemistir. inovatif fikirlerin ortaya ¢ikmasi ve pazarda karsiigini bulmasi ve bilgi
teknolojilerinin de etkisiyle beraber firmalarin is modellerini degistirerek elektronik tabanli sirece
gecmeleri gibi faktérlerden dolayl hayatimiza ticari amacli internet uygulamalari girmistir. Bunlardan birisi
de e-ticaret sektori olmus ve zaman igerisinde dnlenemez bir ivme kazanmistir. E-ticaret pazarinin tim
dinyay! etki altina almasiyla beraber gelistirilen 6deme sistemleri altyapisi, operasyon siireglerinin
iyilestirilmesi ve daha bir cok etken lojistik hizmetlerin elektronik ortama gegmistir. Bu stireg icerisinde
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yeni bir kavram olarak 'e-lojistik' kavrami ortaya c¢ikmistir. E-lojistik, zaman icerisinde isletmelere ve
toplumlara 6nemli faydalar getirerek hem glinliik hayati kolaylastirmis hem de 6nemli gelirler elde etmeyi
isletmelere saglamistir.

1-LOJISTIK KAVRAMI VE LOJiSTiK YONETiIMi iLE iLGiLi GENEL BiLGILER
1.1. Lojistik Tanimi ve Tarihsel Gelisimi

Ekonominin temel yapi taslari olan isletmeler, sadece diisiik maliyetlerle Gretim yapmanin disinda,
musterilerinin talep, istek ve ihtiyaclarini dogru analiz etmeye, bu taleplere uygun mal ve hizmetlerini
gelistirmeye, bulundugu pazara uygun tutundurma faaliyetleri yapmaya, yer, zaman, kalite ve uygun
fiyatlarla mdisterilerine ulasmaya calisarak, kendi var olus sebeplerine iliskin hedeflerine varmaya
¢abalamaktadirlar.Bu amag ve hedeflerin gergek hayatta karsiligini bulmak igin lojistik faaliyetlere ihtiyag
vardir. Ge¢cmisten glinimize kadar gelen siirec¢ icerisinde lojistik, cesitli degisimler ve donisiimler
gecirerek isletmelere hizmet vermektedir.

Lojistik bilimi, ekonomi biliminin ortaya ¢ikmasindan itibaren incelenmis bir bilim dali olup, ekonomi
alanindaki ilk incelemeler tasima problemlerinin ele alinmasi ve problemlere iliskin yonelik ¢6zim
aranmasidir (Orhan,2003:8).20. ylizyil'in baslarinda ABD'de askeri yazima kavramsal olarak 'personel ve
malzemenin iyilestirilmesi, devamhliginin saglanmasi, dagitimi ve yerlestirilmesi' olarak tanimlanan
lojistik, 1960'li yillardan itibaren is diinyasinda da kullaniimaya ve uygulanmaya baslanmistir (iTO,
2006:10).

Modern lojistik anlayisi ise 1960 yilinda Peter Drucker tarafindan lojistik ile ilgili yazilmis bir makalenin 32

ardindan incelenmeye alinmis ve 1980'li yillarin baslarina kadar bir gelisme olarak yasanmamis ve bu
tarihten itibaren ise 6nemli bir arastirma ve uygulama firsati bulmustur (Orhan, 2003:10).

1980'li yillarda lojistik kavrami genis kitleler tarafindan kullanilmaya baslanmis ve bu kavram 1980'li
yillarin sonundan itibaren bir sonraki asama lojistik 'Tedarik Zinciri Yonetimi'ne' ge¢mistir. Bu donemlerde
tedarik zinciri yonetimi, 6nemi ve kullanimi artarak biytyen bir terim olmustur. Bugiin ise tedarik zinciri
yonetimi, Ureticiden tilketiciye kadar genisleyen is sireglerinin bitlinsel bir dislncesi olarak
incelenmektedir (DHL, 2006:6).

Ozellikle son dénemde diinyanin globallesmesi, dogu ve batida karsilikli olarak artan ticari faaliyetler
ve bu ticari faaliyetlerin teknoloji ile desteklenerek artmis olmasi, lojistigin sirketler icin ehemmiyetini bir
kere daha gostermektedir. Lojistik (iTO, 2006:10);

- Arzu edilen zamanda
- istenilen {riin ve hizmetleri istenen yerde bulundurmak durumundadir.

Sekil 1.1: Lojistik Kavrami
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Kaynak: MEB, Lojistik Yonetimi, Ankara, 2011, s:5.

The American Council of Management' in lojistik ile ilgili yaptigl tanima gore lojistik; 'misteri
gereksinimlerini karsilamak amaciyla nihai Grinlerin ve ilgili bilgilerin, UGretim noktasindan tiketim
noktasina verimli, etkin maliyet akisi ve ham maddelerin depolanmasini planlayan, uygulayan ve kontrol
eden sireg' olarak tanimlanmaktadir. Philip Kotler'e gore ise lojistik; 'misterinin ihtiyaclarini karsilamak
icin nihai trtnlerin ve malzemelerin fiziksel akisini kar karsiligi planlayan, yiriten ve kontrol eden strectir'
(Chandrasekaran, 2007:4).

Lojistik sisteminin 6 operasyonel amacini Bowersox ve Closs sdyle tanimlamistir (Aktaran Diizglin, M.,
ve M. Tanyas 2012:7):

e Hizliyanit (sirket degisimlere ve yeni gelismelere cabuk tepki verebilmelidir.)

e Tutarlilik (teslimat zamanlari ve teslimat miktarlari olduk¢ca 6nemlidir)

e En az stok (stok maliyettir bu nedenle en asgari diizeyde tutulmasi gerekmektedir)
e Tasimalarin birlestirilmesi (konsolidasyon)

e Kalite (sadece Urtinler degil lojistik hizmetlerin de kaliteli olmasi gerekmektedir)

e Yasam cevrim destegi (geriye lojistikte lojistik sistemi icerisinde yer almakta ve geri dénen,defolu
Grlnlerin tekrar kazanilmasi amacglanmaktadir).

Lojistigin bir diger amaci da sistem icerisinde yer ve zaman boyutlari arasinda kopri kurarak
faaliyetleri planlamak, organize etmek, koordinasyonu saglayarak uygulamaktir. Ayrica isletmeler, lojistik
sistemi sayesinde tiim akisi optimize ederek pazar degiskenliklerine karsi planli ve daha dayanikli bir hale
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gelmektedirler. Bu durum ise lojistik kavrami islevinin kiguk bir isletmeden kiresel captaki isletmelere
kadar uzanan agda 6nemli bir yer tuttugunu géstermektedir (Gleissner ve Femerline, 2013:4).

1.2. Lojistik ile ilgili Temel Kavramlar

Lojistik, ilk olarak hayatimiza girdiginde ulasim ve depolama ile sinirli iken, ticaretin kiiresellesmesi ve
teknolojinin hizla gelismesi gibi faktorlerle beraber her lilke ekonomisinin gelisiminde etkin lojistik aginin
onkosul olmasi da isletmelerin bir cok faaliyetini, lojistik kendi faaliyet alanina katarak genis bir yelpazede
hizmet verir hale gelmistir. Lojistik sisteminin gelismelere hizli tepki verebilme, ihtiyaglara gore olusup,
degiskenlige adapte olarak faaliyetlerde bulunmasi, gliniimiiz diinya ticaretinde isletmeler icin 6nemli
faaliyetler zincirini olusturmaktadir. Bu baglamda lojistik sistemi icerisinde yer alan faaliyetlerden bazilari
asagida yer almaktadir. Siparis isleme, Talep Planlama ve Takibi, Tasima, Depolama ve Dagitim Merkezleri,
Ellecleme, Ambalajlama, Sigorta, Gimrikleme, Musteri Hizmetleri, Tedarik Zinciri

2.BANKACILIK SEKTORUNDE E-TiCARET VE E-LOJiSTiK FAALIYETLERI

Dilinyada teknolojinin kabul edilebilir sinirlar disinda olaganistl gelisme gostermesi her ulkeyi, her
sektori ¢ok yakin olarak etkilerken, toplumlari ve toplumsal aliskanliklari da degistirmistir. Son gceyrek
ylzyilda e-ticaretin dogmasi ve zaman icerisinde toplumlarin her sinifindan tiiketiciye ulasmasi
yadsinamaz bir olgudur. Bu gelisim ise e-ticaretin sirekli olarak pazari bliylitmesine ve daha ¢ok potansiyel
musteriye ulasmasini saglarken ayni zamanda bankacilik sektoriindeki klasik hizmet anlayisinin da
yikilmasina sebebiyet vermistir. Bu yikim ise elektronik lojistik hizmetlerinin gesitlendirilmesine imkan ve
firsat verirken sektoriin teknoloji ile daha fazla bitinleserek ileriye gideceginin de bir gostergesidir. Bu
baglamda asagida e-ticaretin ve e-lojistik hizmetlerinin kavramsal boyutta gelisimleri ve sunduklar
hizmetler anlatilirken ayni zaman da bankacilik sektori agisindan da 6nemine deginilmektedir.

2.1. E-Ticaret Kavrami

Elektronik ticaret terimi, EDI ve EFT Uizerinden elektronik ticari islemleri yapma siirecinde teknolojinin
kullanilmasiyla ortaya ¢ikmis bir terimdir. Bu teknolojiler ilk olarak 1970' lerin sonunda ortaya ¢ikmis,
isletmeler arasinda elektronik islemlerin uygulanmasi, bilgi degisimi, elektronik ortamlarda satin alma
siparisleri ve faturalar seklinde gériinmustir. Elektronik bilgi degisimi (EDI) ve elektronik fon transferi (EFT)
glnimizde elektronik ticaret olarak bildigimiz kavramin dogusuna zemin hazirlayan uygulamalar olmakla
birlikte teknolojinin gelisimine de katki sunmustur. Elektronik ticaretin kisa bir zaman igerisinde internet
ortaminda yer almasiyla birlikte 1982' de Boston bilgisayar, sektore adim atarak ikinci el bilgisayar
donanimi alim satimini baslatti. Bu 6rnek ayni zamanda elektronik ticaret sektorinin de bilinen ilk
uygulamalarindan birisidir. 1980' li yillarda kredi kartlarinin kullaniminin artmasi, ATM makineleri ve
telefon bankacilig gibi elektronik ortamlarda yapilabilecek islemlerin artmis olmasi elektronik ticaretin
adeta evrim gecirmesi sirecinin sonraki adimlariydi. 1990' i yillarin basinda ise elektronik ticarete
kurumsal kaynak planlama (ERP), veri depolama ve veri madenciligi gibi kavramlar da ayrica eklendi. E-
ticaret, 1994 yilina kadar DSL gibi yliksek hizli internet baglantilari,online islem yetenegi ve gilivenlik
protokol girisleri ile hem glvenligi artirmak hem de daha hizli baglanti yapmak mimkin degildi. Fakat
1998-2000 yillari arasinda e-ticaret sektoériinde yer alan uzmanlarin isletmelerle ilgili genis bliyiime
tahminleri, Bati Avrupa ve ABD' deki isletmelerin 6nemli bir bélimine ilk ilkel e-ticaret web sitelerini
yaptirarak bu sektore giris yapmalarini sagladi. Yapilan blyime tahminleri 2000' li yillarda gergeklesmis
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oldu ve gelisen sektérde 700 milyon dolar Gzerinde satis geliri sadece e-ticaretin en genis alanlarindan
birisi olan isletme-isletme (B2B) islemleri olmustur. (Ma' aruf, L.M., ve K. Abdulkadir, 2012 :3068).

2.2.1 E-ticaret Kapsami

Elektronik ticaret, bilgisayar aglarin Gzerinden Uriin tasarimi, Uretilmesi, Urline iliskin igerik
paylasiminin ve satisinin yapilmasi ve sonucunda bir 6deme ile sonuglanmasindan dolayi ticari faaliyeti
kapsayan bir slirectir. Bu baglamda e-ticaret, bilgi ve iletisim teknolojileri ile i¢ ice gecen bir sektor
oldugundan dolayl somut verilerin elde edilerek pazara iliskin analizler yapabilme ve daha iyi pazarlama
karmasi sunabilme firsati vermektedir. Sonug olarak, e-ticaretin genis bir aga sahip olmasi ayni zaman da
kapsamini da genisletmistir.

E-ticaretin kapsamini olusturan faaliyet alanlari sunlardir (Yiirtiyen, 2003:24):
e Mal ve hizmetlerin elektronik ortamda aligverisi
e Urinile ilgili arastirmalar yapma
e Tanitim, reklam, pazarlama
e Elektronik ortamda acik arttirma ve disiirme
e Tedarik zinciri yonetimi
e Elektronik ortamda siparis verme-siparis alma 35
e Uriinlerin dagitimini yapma ve izleme
e Siparislerin elektronik ortamda takibi
e Elektronik giimriikleme ve sigortalama
e Elektronik konsimento gonderme
e Degerli evrak ve dokiiman paylasimi.
e Elektronik paraile ilgili islemler
e Elektronik ortamda yapilan 6demeler
e Elektronik ortamda yapilan borsa islemleri
e s siireglerinin kayit altina alinmasi
e (Erdag, N., ve E. Batuman 2006:27).
2.3. E-lojistik

Hizla gelisen ve yayilan internet teknolojisi, insanlarin haberlesme, iletisim ve giinliik hayatta ki is yapis
yontemlerini degistirerek sinirsiz hizmet erisim olanagl sunmaktadir. Sunulan hizmetler ve gelistirilmis
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aglar neticesinde lojistik kavrami da elektronik tabanh olarak isleyisini slirdliren bir faaliyet tiirtdur. Bilgi
teknolojilerinin gelisimi ile lojistik sektoriiniin sistemi tamamen degismis ve teknoloji vasitasiyla tim
altyapi desteklenir duruma gelmistir. E-lojistik sistemleri geleneksel lojistik faaliyetine gore bilgi, hizmet,
misteri odakli is strecleriyle ve biitlin faaliyetleri es zamanli izlenebilme 6zelliginden dolayi dnemi sirekli
olarak artmaktadir.

E-lojistik, 'lojistik slirecleri oyuncularina entegre olmayi, uctan uca tamamlamayi ve tedarik zinciri
yonetim servislerini saglayan lojistik slrecleri otomasyonunun mekanizmasi olarak tanimlanmaktadir
'(Zhang vd., 2002 :2).

Diger bir tanima gore ise e-lojistik, 'misteri odakli olarak tedarik zinciri partnerleriyle bilgiyi, veri
paylasimi araciligiyla iletisime, bilgi isleme ve teknolojiye donistiiren dinamik bir sirectir' (Wang vd.,
2004:187).

Sekil 2.1: E-Lojistik Yol Haritasi

E-Lofatik Data Yonetimi
Yonetionl 3 6

Exkinlin

Kaynak: Wang, Y., P. Stephen 2016:19

Sanayi devrimi ile birlikte tarimsal Uretim bicimlerindeki kokli degisiklikler, ulastirma yollarinda ve
ulastirma aracglarindaki gelismeler, toplumlarin kalkinmasi dolayisi ile ekonominin ve teknolojinin
gelismesine neden olmustur. Bu sireglerin zaman igerisinde farkli alanlarda kendini gdstermesi ve son
ylzyilda is diinyasinin evrim niteliginde kokli degisikliklere ugrayarak bilisim teknolojileri ve daha bircok
farkh teknoloji dallarini kullanmalari gibi faktorler bilginin, iletisimin insan hayatinda ki 6nemini
gostermektedir. Teknolojinin bu gelisimi isletmeleri geleneksel ticaretten ayirarak e-ticaret sektoriine
girmeleri icin kacinilmaz bir durum olusturmustur. E-ticaret, isletmeleri, Ureticileri, tedarikgileri,
musterileri ¢cok yakindan etkileyerek, isletmelerin o6rglt yapilarini, bilgi teknolojilerini kullanimini,
misterilerin tutum ve isteklerini sekillendirerek ticaretin yapisini farklilastirmistir. Bu baglamda e-lojistik,
e-ticaret faaliyetlerinin amacina hizmet etme noktasinda 6nemli bir rol Ustlenmektedir. E-ticaretin
diinyada gelismesiyle birlikte lojistik faaliyetlerin de yapisini degistirerek e-lojistik sistemine gecilmesi
saglanmistir. E-lojistik, misterilerine daha fazla bilgi ve hizmet sunarak ayni zamanda butiin siireclerdeki
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karmasikhg azaltarak ve daha kolay yénetmeyi saglayarak sadece isin fonksiyonlarini degil ayni zamanda
gelecek icin de stratejik planlar yapilmasi acgisindan da hem isletmeler icin hem de midsteriler igin
memnuniyet derecesini artirmaktadir.

Ayrica e-lojistik sistemini etkileyen ve gelisimi i¢in katkida bulunan dissal faktorler bulunmaktadir.
Bunlar (Wang vd., 2006:21):

e Glvenirlilik faktorleri

e Surdurebilirlik faktorleri

e Tedarik destek faktorleri

e Test ve destek donanim faktorleri

e Organizasyonel faktorler

e Tesis, tasimacilik ve ambalajlama faktorleri
e Yazihm faktorleri

e Hazir bulunma faktorleri

e Ekonomik faktorler

Etkenlik faktorleri 37

2.3.1 E-Lojistigin Faaliyetleri

GlnUmuzde firmalar igin, sirekli olarak degisen Uriin ve hizmet taleplerine uygun rin
gelistirebilmek, Uretimden nihai tiketiciye kadar uzanan tedarik zincirindeki eksiklikleri ve hatalari
diizeltmek, satis sonrasi hizmetleri daha kaliteli hale getirebilmek, departmanlar arasinda uyumlu ¢alisma
ve tim bu prosesler boyunca zamani verimli ve etkin kullanmak diinya pazarinda zaruri hale gelmistir. E-
lojistik sistemi, globallesen diinyada firmalara bu kazanimlari saglayarak ve sektérlerine iliskin gelecek
stratejileri planlamada 6nemli kolayliklar sunarak ulusal ve uluslararasi arenada farkli ve 6nem derecesi
yuksek atilimlar yapmaya tesvik etmektedir.

E-lojistigin isletmelere fayda getirdigi ve uzun vadeli planlamalar yapabilecegi siuregler su sekilde
siralanabilir (Caglar; 2011):

e Satinalma

e Talep tahmini

e -Stok planlama ve tahmini
e Depolama

e Ambalajlama

https://www.iksadkonferans.com



7. ULUSLARARASI BATTALGAZ] BILIMSEL CALISMALAR KONGRES]
e —

e Yikleme

e Tasima

e  Midsteri hizmetleri
e Geri dontsim.

isletmelerin e-lojistik sistemini tercih etmelerindeki nedeni bu asamalar olusturmaktadir. Ciinkii daha
disik maliyet, daha az hata payi, nihai tiiketiciye daha hizl teslimat ve gelistirilmis musteri hizmetleri
anlayisi ile isletmeler hem sektorlerinde siirdiirebilirligi saglayabilmekteler hem de karliliklarini artirarak
hedefleri dogrultusunda hareket etmelerini elde edebilmektedirler.

2.3.2 E-Lojistigin Geleneksel Lojistik ile Karsilastiriimasi

Gilnlmiuzde isletmeler arasi rekabetin yogun olarak yasandigi, slirdirilebilir bliyimenin, musteri
memnuniyeti ve misteri sadakatinin isletmeler igin ok dnemli oldugu disliniildiglinde, yazilimsal verileri
kullanmak ve teknolojiden yararlanmak kaginilmaz bir durum olmaktadir. Bu noktada elektronik lojistik,
geleneksel lojistigin teknoloji ile birlestirilmis bir kavrami olsa da geleneksel lojistikten tamamen ayrilmis
ve kendine 0zgli isleyisi olan bir sistem olusturmustur. Elektronik lojistigin geleneksel lojistikten farkli kilan
bazi 6zellikler soyledir (Yildiztekin, 2009):

e Lojistigin arag, depo, liman gibi ayrimlarina karsi olarak elektronik lojistik sadece IT (information
technology) tabanlidir. Lojistikte yapilan is dnemli iken e-lojistikte yapilan isin veya islerin kontrol
altinda tutulmasi ve siirecin takip edilmesi dnemli olmustur

38

o Lojistik, standart kayit sistemi kullanirken e-lojistik web tabanl oldugu igin tlketicilerin de online
olarak takip etmesi saglanmistir

e Lojistik hizmetlerde merkezi depolar kullanilirken, e-lojistik musterilerine yakin ve daginik alanlara
yayilarak daha hizli ulasim amaglanmistir. Bu nedenle e-lojistikte tasimalar arasinda sire
kisalmistir

e Stokun gorunirligu lojistik faaliyetlerde yavasken e-lojistik faaliyetlerinde fazladir. Nihai
tiketiciye Grand en hizli sekilde ulastirabilmek icin stok kontrolleri yapilmaktadir.

e E-lojistik sistemini uygulayan isletmeler, daha dusik maliyetle ve daha az hata orani ile ¢alisirken
lojistikte boyle bir durum bulunmamaktadir

e E-lojistikte hizmet cesitliligi artarak misteri memnuniyeti 6n planda tutulmakta ve musteriler
genis pazarlara ulasabilme firsatina sahiptirler (Caglar, 2011).

3. E-LOJiSTiGIN BANKALAR UZERINDEKi ONEMINE iLiSKiN BiR ARASTIRMA

Calismanin bu boéliminde arastirmanin amaci, kapsami ve arastirma yontemine iliskin bilgiler yer
almaktadir. Arastirma Malatya ilinde faaliyet gosteren banka subelerinde yapilmistir. Ayrica anket sonucu
elde edilen verileri analizi, SPSS programi aracilifiyla yapilmistir. Elde edilen verilere iliskin
degerlendirmeler bu bélimde yer almaktadir.
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3.1. Arastirmanin Onemi ve Amaci

Surekli olarak gelisen ve ihtiyaclara gore donisiimler geciren isletmeler, strdirebilirliklerini
saglayabilmek icin, sunmus olduklari Griin ve hizmet konusunda hiz, maliyet, kalite ve satis sonrasi hizmete
onem vermek zorundadirlar. Bunun icin ise ¢alisma sistemlerini gelismis teknolojiyle iliskilendirerek daha
kolay ve daha esnek bir yapi modeline getirmelidirler. Bu ¢alisma finans sektériinde yer alan bankalarin
alternatif dagitim kanal araciligiyla sunduklari hizmetin (atm, telefon bankaciligl, internet bankaciligi,
mobil bankacilik, westernunion, moneygram,swift) hiz, maliyet, kalite ve misteri memnuniyeti gibi temel
bilesenleri agisindan 6énemini belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Calisma finans sektériinde Malatya ili
merkezinde yer alan banka subelerinin sunmus olduklari e-lojistik uygulamalari sayesinde elde etmis
olduklari avantajlari belirlemek amaciyla yapilmistir.

3.2. Arastirmanin Konusu ve Modeli

Bankalar i¢in e-lojistik kullaniminin 6nemini anlamaya yonelik olarak, arastirma kapsaminda Malatya
ilinde faaliyet gosteren banka subeleri segilmistir. E-lojistigin dnemini belirmek amaciyla yapilan bu
¢alisma 2 ana bolimden ve 48 alt sorudan olusan bir anket formu kullanilmistir. Birinci bolim, arastirmaya
katilan banka calisanlarinin demografik 6zelliklerini ve e-lojistik kullanim tirlerini belirlemeye yonelik 9
adet sorudan olusmaktadir. ikinci béliim ise e-lojistik tiirlerinin bankalar icin dnemini belirlemeye yénelik
39 adet yargidan olusan 5'li likert dlcekli sorular esas alinmistir (1: kesinlikle katilmiyorum ve 5: kesinlikle
katiliyorum).

3.3. Hipotezler 39

Calismaya iliskin gelistirilen hipotezler su sekildedir:
H1: Bankalarin e-lojistik kullanimi ile birlikte maliyet avantaji saglamak arasinda olumlu bir iliski vardir.

H2: Operasyonel sirecler ile bekleme siireleri arasinda olumlu bir iliski vardir.

H3: Operasyonel sireclerin azalmasi ile birlikte musteri ihtiya¢ ve beklentileri yeterince karsilanmasi
arasinda olumlu bir iliski vardir.

H4: Operasyonel sireglerin kisa siireler igerisinde tamamlanmasi sonucu verilen hizmet kalitesinin daha
verimli olunmasi arasinda olumlu bir iliski vardir.

H5: Kulanim kolayliginin basit ve hizli olmasi ile birlikte optimal bigcimde siirecin galismasi arasinda olumlu
bir iliski vardir.

H6: Kullanim kolayliginin basit ve hizli olmasi ile birlikte musteri sadakati olusturma ve sirdirilebilir
misteri odaklilik anlayisi arasinda olumlu bir iliski vardir.

H7: Zaman faktoriinlin 6nemini yitirmesi ile birlikte musterilerin daha az sube yogunlugu olusturmasi
arasinda olumlu bir iliski vardir.

H8: Daha esnek ve daha hizli bir sistemin kullanim oranini artirmasi ile daha ¢ok miusteriye ulasim arasinda
olumlu bir iliski bir vardir.
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H9: Ses tanima teknolojisinin insan sesi ile aksiyon almasi ve bununla beraber islem yapma hizini artis
gostermesi arasinda olumlu bir iliski vardir.

H10: Ses tanima teknolojisinin IVR mendlerini sesli yonlendirmesi ile birlikte 6zellikle gérme engelli
misterilerin daha fazla tercih etmesi arasinda olumlu bir iliski vardir.

H11: Uluslararasi boyutta yapilan islemlerin daha hizli olmasi ile misteri memnuniyeti saglamasi arasinda
olumlu bir iliski vardir.

H12: Uluslararasi boyutta yapilan islemlerin daha hizli olmasi ile yeni ve potansiyel mlsterilere
ulasilabilirlik saglanmasi arasinda bir iliski vardir.

3.4. Metodoloji

Arastirma icin Malatya Merkez de bulunan banka subeleri segilmistir. Aragtirma bulgularini belirleme
de anket yontemi kullaniimistir. Arastirmaya 238 banka calisani katilmis olup 238 adet anket arastirma
kapsamina dahil edilmistir. Anket formu 2 béliimden olusmaktadir. Birinci bolim ankete katilan kisilerin
demografik 6zelliklerini ve e-lojistik kullanim dlzeylerini belirlemeye yonelik olarak 9 adet sorudan
olusmaktadir. ikinci bolim ise e-lojistik tiirlerinin bankalar tizerinde ki 5nemini belirlemeye yoneliktir ve
39 adet sorudan meydana gelerek 5'li likert 6lcekten olusmaktadir.

Ornekleme ydntemi olarak veri toplama kolayhigindan dolayi katilimcilar kolayda érnekleme yéntemine
gore secilmistir.

40
Elde edilen veriler SPSS programi araciligi ile analiz edilmistir. coktan segmeli sorulara frekans analizi,

likert o6lgekli sorulara faktor analizi tercih edilmistir. Gelistirilen hipotezler ki-kare testleri ile analiz
edilmistir.

3.5. Verilerin analizi ve Elde Edilen Verilerin Degerlendirilmesi

Anketi olusturan iki boliim{in esas olarak iki temel amaci bulunmaktadir. Bu amaglarin birincisi, kisilerin
egitim durumu, faaliyet gosterdigi bankadaki departmani ve unvani, e-lojistigi kullanimini belirlemeye
yoneliktir. ikincisi ise bankalarin hizmet olarak sunmus olduklari e-lojistik tiirlerinin miisterilere, kendi
isletmelerine ve sektore katkilarini belirlemeye yoneliktir.

3.6. Elde Edilen Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Bu bolimde anket sonucunda elde edilen verilerin istatistiksel analizleri tablolar yardimiyla
aciklanacaktir.  Ayrica ortaya c¢lkan sonuclarin istatistiki olarak anlamli  olup olmadiklari
degerlendirilecektir.

3.6.1. Genel ve Demografik Ozellikler

Tablo 3-1: Faaliyet Gosterilen Bankalar

ifade Frekans | Yiizde(%) | Kiimilatif Yiizde(%)
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Kamu Bankasi 81 34 34
Ozel Banka 122 51,3 85,3
Katilim Bankasi 35 14,7 100
Toplam 238 100

Arastirmaya katilan kisilerden %34'G kamu bankasinda ¢alismaktadir. %51,3'U0 6zel bankalar
blinyesinde ki bankalarda faaliyet gosterirken %35'lik kisim ise katilim bankasi bliinyesinde ki bankalarda

calismaktadirlar.

Tablo 3-2: Banka igi Bilgi Lojistigi

ifade Frekans | Yiizde(%) | Kimiilatif Yiizde (%)
intranet 38 16 16
E-mail 92 38,7 54,6
Telefon 7 2,9 57,6
Yazi yolu 6 2,5 60,1
Yiz ylze 5 2,1 62,2
Telefon-Yiiz ylze 2 0,8 63
E-mail-Telefon 16 6,7 69,7
intranet-E-mail

Telefon-Yazi yolu 9 3,8 73,5
intranet-E-mail

Telefon-Yazi yolu

Yiz ylze 19 8 81,5
E-mail-Telefon

Yazi yolu 11 4,6 86,1
intranet-E-mail

Telefon 13 5,5 91,6
intranet-E-mail 3 1,3 92,9
E-mail-Yazi yolu 2 0,8 93,7

https://www.iksadkonferans.com
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intranet-E-mail

Yazi yolu-Yiz ylze 2 0,8 94,5
E-mail-Telefon

Yazi yolu-Yiz yize 5 2,1 96,6
E-mail-Telefon

Yiz yluze 3 1,3 97,9
intranet-E-mail

Telefon-Yiiz ylze 3 1,3 99,2
intranet-E-mail

yazi yolu 1 0,4 99,6
E-mail-Yiiz ylze 1 0,4 100
Toplam 238 100

Arastirmaya katilan banka calisanlarinin %38,7'si E-mail'i bilgi lojistigi olarak kullandiklarini ifade

etmektedir. Bu oran ayni zamanda diger bilgi lojistigi tlrlerine gore en fazla kullanim oranina sahip

oldugunu da gorilmektedir. Daha sonra ise ankete katilanlarin %16'si intranet'i kullandigini ifade

etmektedir. Ayrica 1'den fazla iletisim kanalini tercih eden kisilerin vermis olduklari cevaplar da tablo da

gosterilmektedir.

Tablo 3-3: Tercih Edilen E-Lojistik Tiirleri

ifade Frekans | Yiizde(%) | Kimdlatif Yiizde(%)
Atm 11 4,6 4,6
Telefon Bankacilig 9 3,8 8,4
internet Bankaciligi 47 19,7 28,2
Mobil Bankacilik 19 8 36,1
Kiosk Bankacilik 2 0,8 37
Westernunion

MoneyGram

Swift 3 1,3 38,2
Atm-internet Bankacihig 12 5 43,3
Atm-Telefon Bankacilig 59 24,8 68,1

https://www.iksadkonferans.com
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internet Bankaciligi

Mobil Bankacilik 23 9,7 77,7
Atm

Telefon Bankacihgi

internet Bankaciligi 1 0,4 78,2
Atm

internet Bankaciligi

Mobil Bankacilik 2 0,8 79
Atm

Telefon Bankacihgi

Mobil Bankacilik 18 7,6 86,6
Atm

Telefon Bankacihgi

internet Bankaciligi

Mobil Bankacilik 1 0,4 87
Atm

internet Bankacilig

Mobil Bankacilik

Kiosk Bankacilik 2 0,8 87,8 43
Atm

Telefon Bankacihgi

Mobil Bankacilk

Kiosk Bankacilik 9 3,8 91,6
Atm

Telefon Bankacihgi

internet Bankacilig

Mobil Bankacilk
WesternUnion/MoneyGram/Swift | 8 3,4 95
Atm

Telefon Bankacilig

internet Bankaciligi

Kiosk Bankacilik
Westerunion/MoneyGram/Swift |2 0,8 95,8
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Atm

Telefon Bankacilig

internet Bankacilig

Kiosk Bankacihk
Westerunion/MoneyGram/Swift |9 3,8 99,6
Atm

Telefon Bankacihgi

internet Bankaciligi

Mobil Bankacihk

Kiosk Bankacihk
Westernunion/MoneyGram/Swift | 1 0,4 100
Toplam 238 100

Tablodan da anlasilacagl Uzere arastirmaya katilan kisilerin tamami en az 1 e-lojistik tlirinden
faydalanmaktadir. En yaygin olarak kullanilan alti ¢esit e-lojistik tliriinden sadece bir tanesini kullanan
kisilerin %19,7' sinin tercih etmesi sebebiyle internet bankaciligl olmustur. 2. sirada ise son dénemlerde
oldukga gelisme gosteren ve finans sektdriinlin izerinde daha da yogunlasmaya basladigi mobil bankacilik
yer almis olup, uygulamaya katilanlarin %8'i kullanmaktadir. Atm ve telefon bankaciligini birlikte kullanma
tercihini yapan kisiler %24,8'dir ve bu sayl diger e-lojistik tlrlerine gore daha fazla kullanildigini
gostermektedir.

44

3.7. Arastirma Hipotezlerinin Test Edilmesi

Arastirma kapsaminda olusturulan analizlerin test edilmesinde Ki-kare testinden faydalaniimistir. Ki-kare
testi analizine iliskin tablolar ve hipotez sonuglari asagida gosterilmistir.

Tablo 3-4: Arastirma Sonucu Elde Edilen Hipotez Sonuglari

Kullanilan
Hipotez Analiz Sonug¢
Yontemi
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H1 hipotezi kabul Ki-K
i-Kare

edilecektir.H1 Bankalarin e-lojistik kullanimi ile birlikte maliyet avantaji saglamak Testi Kabul
esti
arasinda olumlu bir iliski vardir.

Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H2 hipotezi kabul Ki-K
i-Kare
edilecektir.H2 Operasyonel siireclerin azalmasi sonucu bekleme sirelerinin Testi Kabul
esti
minimuma indirgenmesi saglanmistir.
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Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayl H3 hipotezi kabul Ki-K
i-Kare
edilecektir.H3 Operasyonel sireglerin azalmasi ile birlikte Test Kabul
esti
misteri ihtiyac ve beklentileri yeterince karsilanmustir.
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H4 hipotezi kabul Ki-K
i-Kare
edilecektir.H4 Operasyonel sireglerin kisa slireler igerisinde tamamlanmasi Test Kabul
i
sonucu verilen hizmet kalitesinin daha verimli olunmasi saglanmistir.
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H5 hipotezi kabul Ki-K
i-Kare
edilecektir.H5 Kulanim kolayhginin basit ve hizli olmasi ile birlikte optimal bicimde Testi Kabul
esti
slirecin ¢alismasi arasinda olumlu bir iliski vardir.
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayl H6 hipotezi kabul
edilecektir.H6 Kullanim kolayliginin basit ve hizli olmasiile birlikte misteri sadakati | Ki-Kare Kabul
abu
olusturma ve slrdirilebilir misteri odaklilik anlayisi arasinda olumlu bir iliski | Testi
vardir.
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H7 hipotezi kabul Ki-K
i-Kare
edilecektir.H7 Zaman faktérinin Onemini yitirmesi ile birlikte mdisterilerin Testi Kabul
esti
daha az sube yogunlugu olusturmasi arasinda olumlu bir iliski vardir.
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H8 hipotezi kabul Ki-Kare
I_
edilecektir.H8 Daha esnek ve daha hizli bir sistemin kullanim oranini artirmasi ile ] Kabul
" . S Testi 45
daha cok misteriye ulasim arasinda olumlu bir iligki bir vardir.
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H9 hipotezi kabul Ki-Kare
I_
edilecektir.H9 Ses tanima teknolojisinin insan sesi ile aksiyon almasi ve bununla Testi Kabul
esti
beraber islem yapma hizinin artis géstermesi arasinda olumlu bir iligki vardir.
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H10 hipotezi kabul
edilecektir.H10 Ses tanima teknolojisinin IVR meniilerini sesli yonlendirmesi ile | Ki-Kare Kabul
abu
birlikte ozellikle gérme engelli musterilerin daha fazla tercih etmesi arasinda | Testi
olumlu bir iliski vardir.
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H11 hipotezi kabul
edilecektir.H11 Uluslararasi boyutta yapilan islemlerin daha hizli olmasi ile misteri Ki-Kare
memnuniyeti saglamasi arasinda olumlu bir iliski vardir Testi Kabul
Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, p< 0,05 oldugundan dolayr H12 hipotezi kabul KiK.
i-Kare
edilecektir.H12 Uluslararasi boyutta yapilan islemlerin daha hizli olmasi ile yeni ve Test: Kabul
esti
potansiyel misterilere ulasilabilirlik saglanmasi arasinda bir iliski vardir.

SONUC
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Bu calisma Malatya ili sektoriindeki e-lojisti§in dnemini arastirmak ve e-lojistik faaliyet tirlerinin
bankalar agisindan avantajlarini incelemek amaci ile yapiimistir.

Teknolojinin gelisimi ile lojistik slirecin daha anlamli oldugu ve musteri nezdinde aninda hizmet olarak
kabul gordigi yadsinamaz bir gercektir. Bu baglamda bilisim teknolojilerinin glinlik hayatin bir parcasi
olarak giinimiizde yer almasi banka sektoériinii de oldukca yakindan etkilemektedir. Ozellikle banka
sektoriinde gelisen e-lojistik faaliyetler, sektérde rekabet artirici unsurlarin basinda yer alirken ayni
zamanda misteriler icin de oldukga kolay erisim imkanina sahiptirler.

Bu ¢alisma bankalarin kendi rakipleri arasindaki avantajlarini belirlemeye yonelik olmakla birlikte sektoriin
genel goriinimin{ arastirmak amaciyla yapilmistir. Bu arastirma silirecinde 14 banka ve 37 subede anket
calismasi yapilarak elde edilen veriler SPSS programi araciligiyla analizlere tabi tutulmustur. Yapilan
analizler sonucu e-lojistik faaliyetlerin hem bankalar icin hem de miisteriler icin 6nemi oldukg¢a yliksek
olup, gelecek icin ise daha inovatif e-lojistik tiirleri hayatimizda yer alacagi 6ngorilmektedir.

Hipotezlerden elde edilen ¢ikarimlar

e internet bankacihgl kullaniminin bankalar icin operasyonel siireclerin azalmasi ile maliyetlerin
daha minimize olmasi arasinda olumlu bir iliski oldugunu gostermektedir.

e Bankacilik sektoriinde kullanilan e-lojistik faaliyetlerden olan internet bankacihiginin etkisi ile
operasyonel sireglerin azalmasi sonucu sirekli olarak yapilan islemlerin daha kisa siire igerisinde
tamamlanmasina imkan ve firsat vererek zaman maliyetinin daha da asagl yonli distGglini

gostermektedir. 46

e Midsteriler tarafindan tercih edilen internet bankaciliginin beklenti ve ihtiyaglarini karsiladigini
gostermektedir.

e Internet bankacihiginin, bankacilik sektoriindeki en 6nemli siireclerden olan operasyonel
islemlerdeki zaman problemini en aza indirgeyerek daha hizli Aksiyon alinmasi sagladigini ve bunu
yaparken de daha kaliteli ve daha surdirilebilir hizmet sundugunu géstermektedir.

e Mobil bankaciligin en 6nemli amaglarindan olan kullanim kolayligi, esneklik ve hiz kavramlarinin
uygulamada yeterince verimli olmasi ile birlikte israfi azaltarak en optimal sekilde calistigini
gostermektedir.

e E-lojistik araglardan olan mobil bankaciligin kullanim kolayhginin musteri nezdinde daha ¢abuk
kabul edilebilir bir durum olusturdugunu ve zaman icerisinde misteri sadakati olusturdugunu
gostermektedir.

e E-lojistik araglarin en yaygin tiirlerinden biri olan ATM'nin, sehirlerin en uygun noktalarda ve en
kalabalik yerlerde bulunmasindan dolay! ayrica 7/24 hizmet vermesi sonucu zaman'in etkisini
yitirmesi ile subeye gelen miusterilerin azalmasi arasindaki dogru orantiy1 géstermektedir.

e E-lojistik aracglarindan olan kiosk bankaciliginin kolay kullanimi, esnek ve hizli bir yapida olmasi
sonucu daha ¢ok misteriye ulasma ve karsiiginda daha fazla tercih edilme sebebini
gostermektedir.
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e Telefon bankaciligini tercih eden misterilerin sesi ile yerine getirmek istedikleri islemleri kolay bir
sekilde yapmalari sonucu islem hacminin ve islem hizinin arttigini géstermektedir

e Telefon bankaciliginin sunmus oldugu hizmetlerden olan sesli yonlendirme teknolojisi sonucu
karisik IVR mendlerinin sade bir sekilde musterilere anlatiimasi ile 6zellikle géorme engelli
misterilerin daha ¢ok tercih etmesi ve bunun sonucunda gérme engelli misterilerin sayisinda
artis oldugunu gostermektedir.

e Yurtdisi para transferlerinde kullanilan e-lojistik araglarin hizli birer hizmet saglayici olmasindan
dolayr miisteri memnuniyetini temin ettigini gostermektedir.
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Diinya Cinsel Saglik Birligi (World AssociationforSexualHealth WAS 2014) cinselligi her insan kisiliginin
ayrilmaz parcasi olarak tanimlar. Ayrica cinsellik cinsel kimlik, cinsiyet, cinsel rol, erotizm, haz, cinsel
yonelim, ireme ve cinsel yakinlk kavramlarini da icerdigini bildirmektedir. Ayni zamanda cinsellik, kisinin
ifade etme tarzini, cinselligi algilama diizeyi ve cinsel organ fonksiyonunu da igcermektedir. Cinsellik kadin
yasaminin dogal bir parcasidir. Fizyolojik, psikolojik, geleneksel, kiltlrel, dini, ahlaki, antropolojik,
ekonomik ve sosyal boyutlari vardir. Cinsellik kadin dogmadan 6nce baslar ve yasami boyunca devam eder.
Cinselligin gelisimi dollenmeyi takiben, intrauterin yasamda baslar ve bebeklik, cocukluk, ergenlik,
yetiskinlik dénemlerinden 6lime kadar devam eder. Bebeklik déneminde cinsiyet bilinci yoktur. Cocuk
cinsiyetini erken ¢ocukluk doneminde 3 yasinda kabul eder. Cinsellige (cinsiyet roli, cinsiyet kimligi) iliskin
oz-farkindalk ¢ocukluk déneminde gelisir. Ergenlik, cinsellikle ilgili Gnemli gelismelerin gergeklestigi bir
gecis asamasidir. Cinsellik sonradan 6grenilmektedir. Bu nedenle eriskinlik dénemi boyunca saglikh bir
cinselligin yasanmasi cinsellikte hazzin giderek artmasini saglayacaktir. Cinsel eylemle ilgili yetiskin kadinin
olumlu algisi cinsel gelisim surecini hizlandirmaktadir. Kadinin yasaminda anatomik, fizyolojik ve ruhsal
degisimlerin yasandigi gebelik dogum, dogum sonu ve menopoz dénemlerinde kadinin cinsel yasami da
onemli anlamada etkilenebilmektedir. Cinsellik kadinlarin yasadiklari kiiltirden, yasam sartlarindan ve dis
cevreyle iliskilerinden ¢ok etkilenmektedir. Cinsellik hem toplumsal olani etkileyen hem de ondan
etkilenen bir olgu olarak; kadinlarin yasamlarinda belirleyici roller oynar. Sonug olarak her kadinin
cinsellikle ilgili anlayisi, tanimlari ve deneyimi benzersizdir ve yasami boyunca farkli yaslardan ve
evrelerden gegerken degisecek ve gelisecektir. Kadinin cinsel rol kimligini kazanmasi ve fakh yasam
evrelerinde cinsellikle ilgili olasi sorunlari tanimlayabilmesi ve ¢6ziimlemesi 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, yasam dénemleri ve cinsellik
SEXUALITY ACCORDING TO WOMEN'S LIFESTYLE
ABSTRACT

The World Association for Sexual Health WAS 2014 defines sexuality as an integral part of every human
personality. He also reports that sexuality includes the concepts of sexual identity, gender, sexual role,
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eroticism, pleasure, sexual orientation, reproduction and sexual intimacy. At the same time, sexuality
includes the person's expression style, level of perception of sexuality and sexual organ function. Sexuality
is a natural part of women's life. It has physiological, psychological, traditional, cultural, religious, moral,
anthropological, economic and social dimensions. Sexuality begins before a woman is born and continues
throughout her life. The development of sexuality begins in intrauterine life after fertilization and
continues from infancy, childhood, adolescence, adulthood to death. There is no gender awareness in
infancy. The child accepts the gender in early childhood at the age of 3 years. Self-awareness of sexuality
(gender role, gender identity) develops during childhood. Adolescence is a transitional stage in which
important sexual developments take place. Sexuality is learned later. For this reason, experiencing a
healthy sexuality throughout adulthood will increase the pleasure in sexuality. The positive perception of
the adult woman about the sexual act accelerates the sexual development process. A woman's sexual life
can be significantly affected during pregnancy, delivery, postpartum and menopause periods when
anatomical, physiological and spiritual changes are experienced in the life of the woman. Sexuality is
greatly affected by the culture in which women live, their living conditions and their relations with the
external environment. Sexuality as a phenomenon that both affects and is affected by the social; plays a
decisive role in the lives of women. As a result, every woman's understanding, definitions, and experience
of sexuality are unique and will change and evolve as she goes through different ages and phases
throughout her life. It is important for women to gain sexual role identity and to be able to identify and
resolve potential problems related to sexuality in different life stages. Keywords: Women, life stages and
sexuality

Keywords: Women, life stages and sexuality
1. GIRIS

Dinya Cinsel Saglik Birligi (World AssociationforSexualHealth; WAS 2014) cinselligi insan kisiliginin
ayrilmaz parcasi olarak tanimlamaktadir. Bu nedenle insan cinselligi cinsiyet, cinsel rol ve kimlik, cinsel
yakinlk ve yonelim, cinsel erotizm, cinsel haz ve Greme kavramlarini icermektedir. Ayrica cinsellik, kisinin
sahip oldugu cinsel organ fonksiyonlari, cinsellikle ilgili algilama diizeyi ve cinselligini ifade etme tarzini da
icerir (WAS 2014).

Diinya Saghk Orgiti (DSO) ise cinsel saglik kavramini “cinsel agidan sosyokiiltiirel, fiziksel ve psikososyal
olarak tam iyilik hali ve bu durumun devamlhhgl” olarak tanimlamaktadir. Ayni zamanda cinsel saghgin,
tiim yas grubundaki insanlarin bireysel saghginin pozitif ve 6nemli bir boyutudur (WHO, 2010).

Cinsel gelisim genellikle biyolojik ve fizyolojik kavram olarak goriilmektedir. Fakat bu algilar son
donemlerde degismeye basladi. Cinsel gelisim biyolojik kavramdan cikip, daha genis bakis acisi kazanmaya
basladi. Cinsel gelisim kisinin sorumluluk alabilmesi ve karar verebilmesi gibi bireysel ve iletisim
becerilerini, cinsel saglik ve cinsellikle ilgili bilgilendirme konularini icerir (San-Bayhan ve ark.2011).
Dolayisiyla kisinin cinsel gelisiminde fizyolojik olarak gelismesinin yaninda bireylerin kendilerini ifade
edebilmeleri, kendilerini tanimalari, bedenlerinden s6z edebilmeleri ve karar verme gibi becerilerden de
bahsedilir. Bireylerin ¢cocukluk gelisimlerinde bilissel, dil, duygusal, motor ve sosyal gelisim alanlarinin
onemli oldugu kadar cinsel gelisimleri de 6nemli bir yeri vardir. Cinsellik bireyin dogumundan 6limiine
kadar devam edip, kisiligin 6nemli bir parcasini olusturur. Bebeklik ddoneminden itibaren her agidan gelisim
gosteren cocuk cinsel yonden de gelismektedir (Deniz ve ark. 2018).
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insan gelisiminin en hizh oldugu dénem olan erken ¢ocukluk déneminde ergenlerin cinsellige olan ilgileri
de artmaktadir. Ergenlik doneminde cinsel gelisim, diger ergen gelisim alanlarinda oldugu gibi ilerleyen
zamanlarda etkisini gostermesi yoniiyle 6nemli bir yere sahip olmaktadir. Sonug olarak toplumda saglikh
bireylerin vyetistirilmesinde kisilerin cinsel gelisim 0zelliklerinin bilinmeleri ve uygun yaklasimlarda
bulunmalari 6nemli ve gereklidir (Deniz &Yildiz, 2018).

2. KADININ YASAM DONEMLERINE GORE CiNSELLIK
Bebeklik ve Cocukluk D6neminde Cinsel Gelisim

Cocuklarda cinsel gelisim, dogustan gelen cinsel kimliklerinin cinsel rollere uydurma siireci olarak
tanimlanir. Cocuklarda cinsel gelisim donemi ve 6zellikleri ile cinsel kimligini cinsel ydnelmelere vardirmayi
¢abalamaktadir. Bebekler anne karninda kendi bedeni ile mesgul olmaktadirlar. Ultrason ile fetisiin
parmagini ve bedeninin baska boélimlerini emdigi gorintiilenmektedir. Bebeklerin kendi bedeniyle ilgili
bu dokunuslar ona haz verdigi soylenebilmektedir. Dogduktan sonra ve bebeklik doneminde erkekler
pipileriyle oynarken sertlestigini, kizlarin ise vajinalarina dokunma ile bir tlir haz yasadiklari bilinmektedir
(Deniz, & Goziitok, 2016).

Cinsel gelisim yoniinden gocukluk doneminde en 6nemli olay ¢ocugun cinsel kimliginin ortaya ¢ikmasidir.
Hormonal olarak erken ¢ocukluk donemlerinde kadinlar ve erkekler arasindaki fark belirgin degildir. Cocuk
toplumsal rolleri yoniinden cinsel kimliklerin aralarindaki farkhliklari gdézlemler. Davranissal ve bedensel
olarak kadin ve erkeklerin farkl olduklarini kesfeder. Boylece kendi cinsel kimlik 6zelliklerini 6ne ¢ikarmaya
baslar. Cogu cocuk bu donemde kendi bedenini tesadiifen oyun sirasinda fark etmektedir (Calisandemir
ve ark 2010). Cinsel kimlik gogunlukla 3-4 yaslarinda belirlenir fakat kiz gocuklarinin cinsel kimliklerini ilk
ne zaman fark ettikleri tam olarak bilinmemektedir (Cankiri 2018). 3-4 yas donemleriyle birlikte cocuklarin
artik bir cinsel kimligi vardir. Olusan bu cinsel kimlik blylk olasilikla biyolojik cinsiyetle uyumludur.
Cocugun daha sonraki yaslarinda bu cinsel kimligin degismesi mimkiin degildir (Cankiri 2018, Deniz, &
Goziitok, 2016).

Bebekler dogduktan sonra ilk iki yilda cinsiyetlerini 6grenirler. Bebekler kendi cinsiyetlerinin kadin mi
erkek mi oldugunun ayrimini yaparlar. Ug yasina dogru diger bireylerin cinsiyetlerini ayirt etmeye baslar.
Ancak kadin-erkek cinsiyetlerinin arasindaki farklari tam olarak anlama sikintisi gceker. 2 ile 3 yas donemi
ise cocuklarin kendi bedenlerini kesfetme donemi olarak tanimlanir. Cocuklar bu donemde kendi
bedenlerini inceler. Bu dénemde ¢ocuklar banyo sirasinda ebeveynlerinin viicutlarini inceleme konusunda
cok istekli olabilmektedir. Anne ve babanin bedenlerindeki farkliliklar gocuklarin dikkatlerini geker. Ayni
zamanda anne ve babanin vicutlarinin birbirinden de farkli oldugunun ayrimini yapabilir. Cocuklar bu
donemde nelerin, neden birbirlerinden farkli olduklarini ve bu farkliliklarin neden oldugu sonuglari merak
etmektedir (Slaby, &Frey, 1975).

3- 4 yas arasindaki cocuklar kendi cinsel organlariyla baskalarinin cinsel organi arasindaki farkhliklari merak
etmeye baslar. Cocuk bu donemde merakini gidermek icin sorular sormaya baslar. Anne ve babalarin veya
¢ocugun bakimindan sorumlu diger bireylerin bu konuda bilingli davranmalari ve ¢ocugun sorularina
yeterli ve dogru cevaplar vermesi 6nemli ve gereklidir. Cocuga yasadigi kiltlirdeki cinsel organa verilen ad
cocuga soylenip, insanda 2 farkl cinsiyetin oldugu ve kendisinin sahip oldugu cinsiyetin degismeyecegi
actklanmalidir. Bu dénemde cocuklar cinsel organlarin diskilama gorevi izerinde yogunlasir. Cocuklar bu
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yaslarda cinsel icerik hakkinda bilgi sahibi degillerdir. Bu ylizden ayrintil bilgi cocuklarda kafa karisikhgina
neden olacagindan agiklamalardan kacinilmali, sordugu sorular kadar cevaplar verilmelidir (SB, 2009).

Cocuklar cinsel organlarinin islevlerini 4-6 yaslarda kesfetmeye devam etmektedir. Hatta bu yaslarda
bedenini ve erotik bolgesini kesfetmeleri sirasinda mastirbasyon davranislari da gorilebilir. Bu davranislar
cocukta sureklilik ve yogunluk gdstermedigi miiddetce ¢cok normal kabul edilir. Bu donemdeki cocuklar
bebeklerin diinyaya nasil geldiklerini merak edip, bu konu ile ilgili sorular sormaya baslarlar (Deniz ve
ark.2016). Cocuk bu konuda dikkate alinip, gercekgi bir sekilde sorulari cevaplandiriimalidir. 4-6 yaslarda
cocuklar anne ve baba arasinda nasil bir iliski oldugunu merak eder. Kiz cocuklarinin babalariyla, erkek
cocuklarinin ise anneleriyle evlilik gibi dislinceleri gelisir. Bu nedenle anne-babanin birbirleri ile kari koca
oldugu ve ayni oda icinde yatmalari gerektigini cocuklara davranislari ile hissettirmesi gerekir. Bu
donemde herkesin oda kapisinin kapali (6zel alan) olmasi gerektigi ve izinsiz girilmemesi gerekliligi
konusunda da ¢ocuklar aydinlatilmalidir (Slaby, et al. 1975 & FOSE, 2012).

Cinsel gelisim 6-11 yas arasindaki ¢ocuklarda escinsel tiirden ilgiler, oynasmalar, cinsel oyunlar ve
meraklar gorilebilir. Fakat bunlar somut bir cinsel egilimden ¢ok merakin, 6zdesim imkanlarini
arastirmanin sonucudur. igdislik korkulari, oedipal baglar ve ¢atismalar, oral, anal egilimler bu donemde
gizlenir, diner veya tiimden birakilir (Deniz, 2012 & Cankiri, 2018).

Ergenlik D6nemi ve Cinsel Gelisim

Ergenlik donemi hem biyolojik hem de cinsel agidan gocuklarin olgunlasma dénem olarak tanimlanir. Bu
doénem birincil ve ikincil cinsiyet ozelliklerinin en hizli gelistigi dénemdir. Ergenlik donemi belirtilerinin
ortaya ¢cikma yaslari, genetik, sosyal ve cevresel faktor ozelliklerinin durumlarina gore degisiklik gosterir.
Ornegin beslenme bozuklugu ve sosyo ekonomik diizeyin diisiik olmasi ergenlik belirtilerinin gecikmesine
sebep olabilmektedir (Cankiri, 2018). Her ¢ocukta ergenlik doneminin baslangici icin kesin bir zaman
vermek gligtiir. Ergenlik déneminin en 6nemli belirtisi kisa sirede dikkat cekici bir sekilde ¢ok yonli
blylmektir. Bedendeki degisimler siklikla, kiz gocuklarinda 10-12 yaslari arasinda baslar 16 ile 18 durur.
Erkek cocuklarda ise 12-14 yaslari arasinda ortaya cikar ve 18 ile 20 yaslari arasinda durur. Genellikle kizlar,
erkeklere gore ergenlik donemine 1-2 yil daha erken girerler(deniz ve ark.2016).

Kiz cocuklarda gézlemlenen ergenlik belirtiler sirasiyla meme gelisimi, cinsel organlar gevresinde killanma,
biiyiime atilimi ve adet kanamasinin (menstrual siklus) baslamasidir. Memelerdeki biiyiime kanda kadinhk
hormon dizeylerinin artmasiyla baslamaktadir. Memeler en erken 8-9 yaslarinda, en ge¢ 13 yaslarinda ve
siklikla ortalama 11 yasinda gelisir. Cinsel organ bdlgesindeki killanma, memelerin gelismeye baslamasiyla
birlikte baslar. Cinsel organ killanmasi 6nce ince ve seyrek olan tliyler daha sonra ¢ogalip, kalin ve koyu
renk alirlar. Ayni donemde koltuk alti killanma da kizlarda ortaya cikar. Killanma en erken 9 yasinda, en
gec¢ 13-14 yaslarinda ve siklikla ortalama 11 yasinda gorilir. Kiz ¢ocuklarinda memelerin blylimesi ve
pubik killanmasi Taner evrelendirilmesi kullanilarak standardize edilmektedir (Murphy et al. 2006).

Tanner evrelendirmesinde, memelerin gelisimi 5 evrede tamamlanir. Birinci evrede meme heniiz
bilyiimeye baslamamustir. ikinci evrede areola capi artmis, areola ve papilla ufak bir yumru yaparak
belirginlesmistir. Uclincii evrede Memeler biiyiimiis, areola ¢ap daha da genislemis, areola ve meme
konturlari birbirinden ayri degil. Dérdlincii evrede biiylimis olan memelerin kitlesi lizerinde areola ve
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papilla ikici bir kabarikliga neden olmustur. Son evre olan besinci evrede ise meme eriskin buyukligine
erismis, areola geri ¢ekilip meme kitlesiyle birlesmis ve papilla disa dogru belirginlesmistir (TMPD, 2014).

Tanner evrelemesinde pubik killanma 5 evrede standardize edilmistir. Birinci evre pubik killanmanin
baslangicidir. ikinci evre labiamajora ya da monsveneriste, az pigmente, seyrek, ince, hafif kivrimli ya da
diiz killanma. Ugiincii evrede killar daha kalin, daha koyu renkte, kivrimli ve monsveneriste daha genis bir
alana yayilmistir. Dordiincti evrede killanma monsvenerisi tamamen kaplamis ve uyluk i¢ ylizeyine
yayllmistir. Besinci evrede eriskin 6zellikteki killanma mevcuttur (TMPD, 2014).

Kizlarda ergenlik gelisiminin en 6nemli ilk adet kanamasidir. Menstrual siklus baslangici Greme sisteminin
olgunlasma belirtisidir. Mestrual siklusun normal dongliye donmesi yaklasik 1 yili alir. Baslangicta
menstrual siklusta diizensizlik normaldir. ilk mestrual kanama en erken 10,5 yasta, genellikle 12-13
yaslarda ve en geg¢ 15-16 yaslarda baslar (TMPD, 2014).

Ergen kizlarin cinsellikle ilgili davranisi yetiskin donemi cinselligine hazirlik, deneme, yanilma ve merak
niteligindedir. Egenler bir taraftan cinselliklerinin farkinda olup etkilerini sinarken, diger taraftan da bu
cinsel sinamanin vermis oldugu tedirginligi yasarlar. Cogunlukla bu siire¢ kendi bedenlerine ilgiyle
baslayip, cevrelerindeki bireylere yonelen cinsel meraklarla devam etmektedir. Ergenlik dénemi
ilerledik¢e ergenlerde merak ve fantezilerin yerini cinsel deneyimler almaya baslar. Bu donemde
cogunlukla kisa slireli oksama ve 6pusme gibi (sinirli cinsellik) davranislar ile cinsel yasamlarinin sinirlarini
genisletirler. Bu donemin sonlarina dogru kizlar uzun vadeli, duygusal iliskilere hazir olmaktadir (CETAD).

Ergenlikte cinsel degisim yas gruplarina gére dort evrede degerlendirilir. Her evre belirtilen yas gruplarinda
kisiye gore degisiklikler gosterebilmektedir. Birinci evre 12-13 yastir. Bu evrede kiz ve erkek arsindaki fark
artar, bedendeki degisiklerin kisisel ve sosyal anlamlandirma, bedenine dikkat etme, bedenine glivensizlik,
karsi cins ve digerlerine artan merak, cinsiyle daha fazla iletisim, cinsel fantezi kurma, cinsel iliski yasama,
cinsiyet farkhliklarina ve cinsel iligkiye ilgi artmaktadir. ikinci evre 14 ile 15 yaglar arasidir. Bu dénemde
ergen kizlar, birisi ile duygusal beraberlik, temas istekleri, 6plisme, giysilerin altindan oksama ve cinsel
iliskiye girme arzusu gelisebilir. Uglincii evre 16-17 yaslar arasindaki siiredir. Ergenlerde kisa siireli iliskiler,
oksama ve Oplsmeye iliskin uygun davranislar ile ilgili cogu endise, iletisim ve iliskilere uzun zaman
ayirmadir. Dordiincl ve son evre ise 18-19 yaslardir. Bu evrede, iliskiler daha da 6nemli hale gelmektedir.
Uzun sireli ve daha duygusal iliskiler baslar. Bu dénemde kizlarin daha blyiik arkadaslari olur (Murphy et
al. 2002 & Parlaz ve ark. 2012)

Yetigkin Kadinda Cinsellik

Ergenlik doneminden eriskinlik donemine gegisle duygusallik ve hormonlar yoniinden yasanan g¢alkantili
doénem bitmis, daha dingin ve durgun bir dénem baslamistir. Ergenlik doneminin biyolojik gelisimi sosyal
yonden eriskinlik donemiyle tamamlanir. Ergenlik doneminin bitmesiyle kadinda fiziksel degisiklikler
olusmus ve artik kadinlik hormonlarinin belli bir diizen ve dongl icinde salgilanir. Kadinlar saglikh bir
ergenlik slreci yasarmislarsa kendi viicutlarini daha iyi tanirlar. Haz almayl mastiirbasyon ile 6grenmis
veya ilk cinsellik deneyimlerini yasamistir. Tlrkiye’de ve benzer kiltirdeki tGlkelerde kadinlar ilk cinsel iligki
deneyimini genellikle yetiskinlik siirecinde (evlendikleri ilk gece) yasar. Bu ilk gece kadinlar icin bircok
yonden zorluklari icermektedir. Kimi bolgelerde bu ilk gece kadinin tim yasamini altlist edebilmektedir.
ik cinsel iliski deneyimleri sorunsuz atlatilabilir ise devaminda diizenli bir cinsel iliskinin yasandigi, zamanla
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kadinlarin da daha iyi tanidiklari ve haz almalarini arttirdigi bir cinsel aktivite dénemi yasanir. Cinsel iligki
ogrenilen bir eylem oldugu ici yetiskinlik doneminde cinsel aktivitenin saglikh bir sekilde yasanmasi cinsel
haz almanin zamanla artmasini saglar. Kadinlarin cinsel aktiviteyle ilgili olumlu algilarinin cinselliklerinin
gelisim streclerini hizlandirir (Beji-Kizilkaya, 2015).

Cinselligin kadin yasamindaki fiziksel doyumu, iliskinin yogunlugu, glicli cinsel doyum ve iki insanin
birlesmesinin yarattigi derin duygular kadinin yasaminda énemli olan ve taraflarca arzu edilen bir yasanti
olmaktadir. insanin dogasinda olan cinsellikten zevk almasi ve yarattigi degerler nedeni ile de bu olay!
gelistirerek paylasilabilen bir yasama donustiirmesi gerekmektedir (Taskin 2020).

Toplum icin cinsellik ve cinsel yasam, neslin devami islevi 6tesinde de 6nem tasimaktadir. Cisler arasi
iliskiler ve aile yagaminin bicimi toplum yapisinin temel taslaridir. Cinsellik, Greme ve bunu saglayan glgli
dirtiler o toplumun kiltlrini ve insanlarin yasamlarini bicimlendirmektedir. Cinsellik ¢cok boyutlu bir
kavram olarak dinde, sanatta, sosyal ve ekonomik yasamda gorilmekte ve toplumun yasal ve ahlak
kurallari olarak degisik bigcimlerde ortaya ¢ikmaktadir (Beji-Kizilkaya, 2015).

Cinsellik kisisel ve toplumsal yonleri ile genelde insanin ayrilmaz bir parcasidir. Kadin yasaminda,
mutlulugunda ve aile hayatinda en 6nemli faktorlerden biri de cinsellik ve cinsel iliskidir. Dolayisiyla,
kadinin cinselligi Greme saghgini da igermektedir. Kadinin saglikh bir cinsel iliski yasamasi Gireme saghginin
onemli bir pargasidir (Taskin 2020).

Kadinda Cinsel Yanit Dongiisii

Cinsel yanit siklusu Masters ve Johnson tarafindan 1966’da tanimlanmistir. Bu tanimlamaya gore kadinda
cinsel yanit siklusu doért fazda olusur. Bu fazlar sirasi ile, uyarilma(heyecan) fazi, Plato fazi, orgazm fazi ve
¢6ziilme fazidir. Glinlimiizde cinsel yanit siklusu 2000 yilinda Amerikan Urolojik Hastalik Vakfi’nin (AFUD)
ongordiigu sekilde ‘cinsel istek, uyarilma, orgazm ve ¢6ziilme fazi’ olarak giincellenmis ve ‘plato faz’
kullanimdan kaldirilmistir. Bu evrelerin herhangi birinde yasanan sorunlar veya cinsel iliski aninda agn
duyulmasi cinsel islev bozuklugu olarak tanimlanmaktadir (Beji-Kizilkaya, 2015).

1.Cinsel istek evresi: Cinsel istegin olustugu safhadir. Karsi cinse psikolojik ilgi ve istek olusur. Kadinin daha
Oonce yasamis oldugu cinsel deneyimleri ve fantezileri psikolojik olarak uyuarilmayi saglar. Seratonin
hormonu cinsel istegi inhibe ederken, dopamin cinsel istegi aktive eder. Cinsel istek fazi birka¢ dakikadan,
birkag saatte kadar sirebilir (CETAD; Cinsel Yanit Dongtisi).

2. Uyarilma evresi: Fizyolojik degisiklerin kadinda en belirgin oldugu dénemdir. Parasempatik sinir sistemi
aktiftir. Uyarilma faz fiziksel veya psikolojik uyari ile baslar, dakikalar veya saatler icerisinde sonlanabilir.
Memelerin uglarinda ereksiyon ve memede genisleme gergeklesir. Uterus ylkselir ve vajinal sekresyonlar
artar. Labialar ve klitoris genislemeye baslar. Kalp tepe atimi artar, kan basinci yikselir ve kaslar kasilarak
gergin hal alir (CETAD; Cinsel Yanit Donglisi).

3. Orgazm evresi: Bu fazda bedensel gerginlikte azalma ve rahatlama 6n plandadir. Sempatik sinir sistemi
baskindir. Orgazm fazi vajina, klitoris ve uterusta yogunlasmistir. Vajinal, uterin, alt abdominal ve anal
kaslarda kontraksiyon vardir. Herbiri bir saniyelik 5-12 senkronize kontraksiyon mevcuttur. ilk birkag
kontraksiyon hissedilen en gliclii ve birbirine en yakin olan kontraksiyonlardir. Kan basinci, solunum sayisi
bu evrede en yiksek seviyede ve istemli kas tonusiinde azalma vardir. Kadin ¢6ziilme fazina girmeden
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cinsel uyarilar devam ettikce bircok kez orgazm olabilir. Bu faz en kisa slire¢ olmasina ragmen tiim cinsel
hisler icerisinde en gli¢li ve en doyurucu olanidir (Beji-Kizilkaya, 2015).

4. Coziilme evresi: Kadinda orgazmi takiben cinsel organlarda ve viicudun diger alanlarinda onceki
evrelerde gerceklesen fizyolojik degisiklikler ayni sira ile ¢dzlilme evresinde kaybolmaya baslar. . Cozilme
fazinin siiresi degiskenlik gostermektedir. Orgazm olusmussa 10-15 dakika slirmekte, eger orgazma
ulasilmamis ise gerginlik bir giin kadar devam etmektedir. Orgazm sonrasi erkekler icin refrakter bir donem
vardir; birka¢ dakikadan birkag saate kadar siirebilen bu dénem icinde baska bir orgazm igin uyarilamazlar.
Kadinlarda refrakter dénem yoktur, boylece kadinlarda arka arkaya cok sayida orgazm s6z konusu olabilir
(CETAD; Cinsel Yanit Donguisi).

Gebelik ve Cinsellik

Gebelik kadinin hayatinda fizyolojik, psikolojik ve sosyal olarak dnemli degisiklerin yasandigi dénemdir.
Gebelik doneminde genellikle konusulmayan, fiziksel ve psikolojik faktorlere baglh olarak cinsel istek ve
iliski sikiginda azalma yasanabilmektedir. Erken hamileligin bulanti ve kusmasi, ¢iftin kendilerini en yakin
hissedebilecekleri bir donemde, bir kadinin cinselligini paradoksal olarak ifade etmesini engelleyebilir.
Gebelikte sik goriilen yorgunluk cinsel istek ve performansi azaltir. ikinci trimesterde fiziksel degisikliklerin
belirginlesmesi ile birlikte cinsel istek ve bunu ifade etme azalmaktadir. Uclincii trimesterda ise reflii, idrar
sikiginda artis, kabizlik, sirt agrisi ve fetiis hareketleri cinsel aktiviteye engel olabilmektedir. Ayni zamanda
gebelikte endokrin sistemdeki degisiklikler, bazi kadinlar icin 6zellikle hamileligin birinci ve Uglnci
trimesterlerinde vajinal rahatsizliga neden olur (Brown, et al. 2008).

Cinsel istek ve cinsel islev, bircok cevresel, kisilerarasi ve icsel diisiinceden etkilenir. Cinsel performans,
bilgi eksikligi veya 6fke, korku ve diger potansiyel olarak olumsuz tutumlar tarafindan engellenebilir. Bir
hasta ve esi, hamilelik sirasinda her ikisinin de cinsel acidan stres altinda oldugunu anlamalidir. Bir¢ok
kadin cinselligin ve cinsel iliskinin Gneminin azaldigini algilar. Gebelik ilerledikge, cogu kadin mevcut cinsel
yasamlarindan hosnutsuzluk duyduklarini bildirmektedir (Trutnovsky et al. 2006).

Hamilelik, bir kadinda daha 6nce ortaya ¢ikmamis psikolojik ¢atismalari hizlandirabilir. Cocuklukta
kardesleriyle veya kendi annesiyle olan rekabetleri, bir kadin olarak roliyle ilgili ¢catismalar, kendi
bagimlilik gereksinimleriyle ilgili ¢atismalar ve kocasina karsi diismanlk, hamile bir kadin igin sorun
yaratabilir (Bogren, 1991).

Bir kadin i¢in en bilyiik endise, onun c¢ekiciligini yitirmesidir. Hamile kadinlarin yaklasik dortte biri ila yarisi,
gebe kalmadan 6ncekinden daha az cekici hisseder. Hamile bir kadinin kendisi ve partneri tarafindan
algilandig sekliyle gekiciligi, birliktelik aktivitesi ve cinsel zevk ile pozitif iliskilidir. Gebelikte psikolojik
faktorlerin arka planinda, her iki partnerin de cinsel iliskinin fetiise zarar verebilecegine dair konusulmayan
korkularidir. Bir saglik profesyoneli tarafindan dogru bilgilerin yayilmasi, bu asilsiz korkulari en aza
indirmeye veya ortadan kaldirmaya yardimci olabilir (Brown, et al. 2008).

Dogum sonrasi (logusa) donemde cinsellik

Gebelik ve dogum sonrasi kadinlarin hayatinda cinsel sagliklari igin risk olusturan o6nemli gegis
doénemleridir (Mortazavi et al. 2014). Bu donemlerde yasanan yorgunluk, depresyon, sirt agrisi, hemoroid
ve perine agrisi cinsel aktivite problemlerini beraberinde getirmektedir. Dogumdan sonraki ilk alti ayda
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kadinlarin %94’G benzer sorunlar yasamaktadir (Dabiri et al. 2014). Kadinlarin dogumdan sonraki cinsel
aktivite sorunlari, cinsel istekte azalma, orgazm fazini yasamamasi, vajinal kuruluk, disparoni, cinsel
tatminsizlik ve cinsel iliski sikhginin azalmasiyla iliskilidir (Khajehei et al.2015).

Biyolojik, psikolojik ve sosyal faktérlerden etkilenen Dogum Sonrasi Cinsel islev Bozuklugu (PSD) prevalansi
yuksektir. Ayrica cinsel islev bozuklugu, kadinlarin fiziksel, psikolojik, sosyal ve duygusal sagliklarini
olumsuz yonde etkiler. Bu durum kadinin yasam kalitesini duslirlir (Anzaku et al. 2014 & Banaei et al.
2016). Bu konunun goérmezden gelinmesi kadinin 6zgliven ve benlik algisinin azalmasina, bedensel ve
ruhsal hastaliklara, sug, bosanma, uyusturucu kullanma gibi sosyal sorunlara neden olur (McCool-Myers
et al. 2018).

Diinya Saghk Orgiitii (WHO), konunun énemi ve cinsel islev bozuklugu prevalansinin yiiksek olmasi
nedeniyle, dinya genelinde hastalik ve rahatsizliklarin nedeninin cinsel saglik konusundaki farkindalik
eksikligi oldugu icin cinsel islev bozuklugunun nedenlerinin belirlenmesine yonelik arastirmalarin
yapilmasini 6nermektedir (Kaviani et al.2014). Calismalar, dogum sonrasi bakimlarin cinsel saglk
danismanhgi icin 6nemli bir firsat oldugunu ortaya koymaktadir (Zamani et al. 2019).

Menapoz Déneminde Cinsellik

Hormonal, fizyolojik ve sosyal degisimlerle karakterize bir donem olan menopozal gegis, genellikle cinsel
islev bozuklugu ile iliskilidir. Menopoz gegisinin cinsel saghgl etkiledigi fizyolojik mekanizma, vajinal
mukozanin elastikiyetini, vajinal sekresyonlari olumsuz yonde etkileyen ve cinsel iliskide vajinal atrofi ve
agr ile sonucglanan gonadal steroid hormon diizeylerinin azalmasi ve dalgalanmasini icerir. Ek olarak
menapoz doneminde gerceklesen bosanma, es eksikligi, is kaybi veya kotililesen saglik gibi sosyal kosullar
veya yasam stresleri kadinlarda cinsel iliski istegini etkileyebilir (Thornton, et al.2018).

Dizenli adet géren kadinda her ay folikller faz folikiil uyarici hormon (FSH) folikiiler bliylimeyi ve 6stradiol
sentezini uyarir. Dominant folikiilden artan 6stradiol Giretimi, FSH ve luteinize edici hormon (LH) tzerinde
olumsuz bir geri beslemeye ve baskilayici etkiye aracilik eder. Dominant foliklilden 6stradiol sentezi, kritik
bir dizeye ulasilana kadar devam eder ve Ostradiol pozitif geribildirimi, pozitif geribildirimi, bir LH
dalgalanmasini ve ovulasyonu indikler (Shermanet al. 1075). Adet donglsi sirasinda estradiol sentezi
vajinal sekresyonlari ve vajinal mukozayi etkiler. Menopoz gegisi sirasinda meydana gelen ¢oklu fizyolojik
degisiklikler, azalmis yumurtalik rezervinden ve azalan gonadotropin duyarli folikil sayisindan kaynaklanir.
Geg perimenopozal kadinlarda adet dongtileri, artan FSH, azalmis inhibin B ve diizensiz kisa ve uzun dongi
uzunluklari ile karakterize edilir (Santoro et al. 2004). Son adet dénemine (LMP) kadar, dstradiol seviyeleri
perimenopozal kadinlarda esit derecede degiskendir. LMP zamaninda, kadinlar kalici bir hipogonadizm ve
hipergonadotropizm durumuna girerler (yiksek FSH ve LH) (Thornton, et al 2018). Estradiol distiikten
sonra, esas olarak androjenlerin aromatizasyonu ile Uretilen estron, dolasimdaki ana &strojen olur.
Estradiol ile karsilastirildiginda, serum androjen seviyeleri sabit fakat daha az dramatik bir dislis gosterir.
Serum androjenlerindeki daha az distis, hipodstrojenizm ile iliskili seks hormonu baglayici globulindeki
azalma ile iliskilidir ((Santoro et al. 2004).

Cinsel islev bozuklugu tanisindan siiphelenildiginde, kadinlari cinsel saghgi olumsuz etkileyebilecek kronik
hastaliklar acisindan degerlendirmek icin eksiksiz ve ayrintili bir tibbi 6ykiu alinmalidir. Bu 6zellikle
menopozda gecerlidir, clinki kadinlar yaslandikca cinsel islevi etkileyen kronik hastaliklara yakalanma riski
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artar. Hipertansiyon, diyabet, depresyon, norolojik hastaliklar, Griner inkontinans ve osteoartrit gibi kronik
hastaliklar genellikle cinsel islevi etkiler (Ambler et al. 2012)

Menopozdaki kadinlarda ilaclar olasi bir cinsel islev bozuklugu kaynagi olarak dislinilmelidir. Organ
sistemleri, yaslanma ile sinirli bir homeostatik rezerve sahiptir, bu da birgok ilacin klirensinin azalmasina
ve toksisitenin artmasina neden olur. Bu nedenlerle ilaglarin istenmeyen etkileri yashlarda daha sik
gorilmektedir (Soares 2014).

NiCE’in 2019 yilinda menopaz kadinina dnerileri séyledir; vajinal kuruluk icin, vajinaya dogrudan bir peser,
krem veya vajinal halka olarak yerlestirilen vajinal Ostrojen 6nerilmelidir. Hormon replasman tedavisi
(HRT) kullaniyorsa dahi vajinal 6strojene ihtiya¢ duyuldugunda kullanilmalidir. uterus varsa, dstrojen ve
progestojen iceren HRT, uterus yoksa, sadece dstrojen iceren HRT kullaniimalidir. Adet kanamasi devam
ediyorsa gebelik olusabilecegi icin kadin korunmalidir. Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara (CYBE) karsi
kadin korunmalidir. Kendini kéti hisseden kadinlara bilissel davranisci terapi verilebilir (NICE, 2019).

Kadinin Cinsel Yasaminda Ebenin Rolii

Ebeler gérev tanimlari dogrultusunda kadinin cinsel gelisimde rol ve sorumluluklarini yerine getirmelidir.
Toplumda cinsel farkindalik calismalari yapmaldir. Kadina, yas donemlerine gore cinsel aktivite
konusunda bilgi ve danismalik yapmalidir. Danismanlik vermek icin dogru yer ve zamani ¢ok iyi bir sekilde
belirlemelidir. Danismanlik almaya gelen kadinlari inanglari ve kiiltiirleri dogrultusunda degerlendirmeli
ve onlarin temelde yakindiklari konu (izerine odaklanmalidir. Ebe kadinlari cinsel yasamlarinda meydana
gelen sorunlarin Ustesinden gelebilmeleri icin desteklemelidir. Kadinlari dinlemeli ve bilgi paylasiminda
bulunmalidir. Ebe kadinlara endise ve sorunlarini paylasma konusunda firsat vermeli, elestiride
bulunmadan iyi bir dinleyici olmalidir. Ebelerin 6nyargil davranislarda bulunmamalari ¢ok 6nemlidir (Beji-
Kizilkaya, 2015 & Taskin, 2020).

Sonug

Sonuc olarak kadinin saghgi, aile ve toplum saglhigi icin 6nemli ve gereklidir. Kadinin saglkli gelisimi, saglikh
cinsel gelisim ile iliskilidir. Yas donemlerine gore kadin cinsel gelisim basamaklarini yerine getirmelidir. Bu
cinsel gelisim asamalarinin saglk profesyonelleri tarafindan bilinmesi 6nem tasimaktadir. Kadinin 6zellikle
gebelik, dogum, dogum sonrasi, menapoz dénemlerinde veya kadin yasaminin herhangi bir déneminde
karsilasacagli cinsel sorunlarin bilinmesi ve uygun yaklasimlarda bulunulmasi 6nemlidir.
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OZET

Mercer, dogum sonrasi komplikasyonlar, engelli bir cocuga sahip olunmasi, addlesan yasta anne olmak
gibi durumlarin annelige uyumu etkiledigini saptamistir. Bu gozlemler Mercer’i bu durumlarla ilgili
arastirma yapmaya ve sonrasinda da ise kurami gelistirmesine katki saglamistir. Bu derlemenin amaci
Mercer’in gelistirdigi annelik rol yetenegi ve anne olma kuramini acgiklamaktir. Annelik rolli yetenegi, 61
annenin bebege uyum saglamasi ve annelik eylemlerini harekete gegirmesi olarak tanimlanir. Annelik rolQ
edinimi, kadinin gebeligi siresinde gelisim gosteren, dogumla gerceklesmeye baslayan ve gebeligin
tamamlanmasindan bir yil sonrasina kadar devam etmektedir. Mercer, annelik roliiniin kazanilmasini
“beklentiler safhasi”, “formal (resmi) safha”, “informal safha” ve “kisisel safha” olmak lzere dort asamada
ele almistir. Mercer, annelik roli edinilmesinde birgok faktoriin etkili olabilecegini belirtmis ve annelik roli
kazaniminin anneler arasindaki farhliklara bagh olarak 3 ila 10 ay igerisinde ortalama 4. ayda
gerceklesebilegini bildirmistir. Mercer 2003 yilinda, anne olmanin sadece rol edinilerek biten bir siireg
olmadigini, rol becerisi kavraminin devam eden bir siireci degil, bir son noktayi gosterdigini ifade ederek
“Annelik Rol Yetenegi Kuramini” revize etmeye baslamis ve “Anne Olmak” kavraminin bu sireci daha
dogru bir sekilde yansitabilecegini one slirmustir. Nitel calismalarla annelik roli yeteneginin asamalarini
yeniden tanimlamistir. Anne olma siirecini Mercer; baglilik ve hazirlik (gebelik), edinim, uygulama ve
yeniden fiziksel yapilanma (ilk 2 hafta), normallesmeye yaklagma (ikinci hafta ile 4 ay), annelik kimliginin
bltlnlestirilmesi (yaklasik 4 ay) olarak dort safhada glincellemistir. Sonug olarak annelik roli yetenegi-
anne olma kuraminin planlanmamis gebeliklerde, ebeveyni gebelige hazirlamada, addlesan annelerde
gebeligi basetmesinde, engelli cocugu olan ailelere gerekli destegi vermede, komplikasyonlu gebeliklerde

sorunlari ¢ozimlemede saglik profesyonellerine yol gosterici olabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Annelik rolili, anne olma, kuram
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RAMONA THIEME MERCER'S ABILITY OF THE MOTHERING ROLE AND THE THEORY (MATERNAL ROLE
ATTAINMENT) OF BEING A MOTHER

ABSTRACT

Mercer determined that conditions such as postpartum complications, having a disabled child, and being
a mother at an adolescent age affect adjustment to motherhood. These observations helped Mercer do
research on these situations and subsequently develop the theory. The purpose of this review is to explain
the mother role ability and motherhood theory developed by Mercer. Maternal role ability is defined as
the mother's adaptation to the baby and activating maternal actions. Maternal role acquisition, which
develops during the pregnancy of the woman, begins with birth and continues until one year after the
completion of the pregnancy. Mercer has addressed the acquisition of the mothering role in four stages:
the "expectations stage", the "formal (formal) stage", the "informal stage" and the "personal stage".
Mercer stated that many factors may be effective in acquiring the maternal role and reported that the
acquisition of the maternity role can occur within 3 to 10 months, on average, in the 4th month, depending
on the differences between mothers. In 2003, Mercer started to revise the "Motherhood Role Capability
Theory" by stating that being a mother is not just a process that ends with the acquisition of a role, and
that the concept of role skill shows an end point, not an ongoing process, and the concept of "Being a
mother" can more accurately define this process. claimed to reflect. Mercer on the process of becoming
a mother; commitment and preparation (pregnancy), acquisition, implementation and physical
restructuring (first 2 weeks), approaching normalization (second week to 4 months), integration of
maternal identity (approximately 4 months). As a result, maternal role ability-becoming a mother theory
can guide health professionals in unplanned pregnancies, preparing parents for pregnancy, coping with
pregnancy in adolescent mothers, providing necessary support to families with disabled children, and
solving problems in complicated pregnancies.

Keywords: Maternal role, being a mother, theory.
GIRiS

Annelik, gebelikle baslayan bedensel bir olay olup, dogum sonu donemde de yenidoganin bakim
gereksinimlerini karsilamada devam eden bir rol olarak tanimlanmistir (Bilgin & Alpar 2018). Anne olmak,
bir kadinin yasamina yeni roller ve sorumluluklar getiren 6nemli bir gecis slireci olarak gorilmektedir (Don
et al., 2014).

Anne olma stirecinden gecerken ortaya ¢ikan degisim kadinlari savunmasizlikla karsi karsiya birakmaktadi.
Dogumdan sonra annelik roliine uyum saglamak igin kadin bilgi, beceri ve yeteneklerini fiziksel, psikolojik
ve sosyal duruma uyum saglamak i¢in kullanmak zorundadir (Koniak-Griffin et al., 2006). Annelik roliinde
yetkinlik ve doyum elde etmede muazzam etkileri olan anne adaptasyonunun, annelige gecis sirasinda
ebeveynlik davranislarinin kalitesi ve ¢cocugun psikososyal gelisimi tizerinde kritik bir 5neme sahip oldugu
bildirilmektedir (Prinz & Jones, 2005; Sanders & Wooley, 2005).

Annelik kimligi olusumu ve rol edinimi, genel olarak gebeligin erken evrelerinde gelisen ve dogum sonrasi
doneme kadar devam eden gelisimsel bir slre¢ olarak gorilmektedir (Shrestha et al., 2019). Anne roli
gelisimi kavrami ilk olarak Rubin tarafindan 6nerilmis ve glinimizde ebelik literatlriinde yerlesmistir.
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Anne roli gelisimi, yeni bir kimlik ve duyarli annelik davranislarinin olusturulmasi yoluyla gelisir. Rubin'e
gore, bu role basarili bir sekilde uyum saglamanin, anneye bebeginin fiziksel, duygusal, davranissal ve
sosyal gelisimini destekleme ve bakim saglama becerisine gliven vermektedir (Emmanuel ve ark., 2008).

Anne olmaya gegcis sireci, karmasik bilissel, duyussal ve davranissal degisiklikleri icermektedir. Rubin,
annelik rolind kazanmayi, kadinin degisen annelik imajindan etkilenen karmasik bir sosyal ve bilissel siireg
olarak tanimlamistir. Anne kimliginden memnun olan ve bebek bakim gereksinimlerinde yetkin olan bir
kadinin, bebegin gelisimi icin nitelikli bir ortam saglama olasiligl daha yiiksek oldugu belirtilmektedir.

Mercer, annelik rolliini kazanmayi, annenin rolde yetkinlige ulastigl ve annelik davranislarini tutarh bir
sekilde sdrdlirdigli, sonug¢ olarak anne olarak kimliginden memnun oldugu bir siire¢ olarak
tanimlamaktadir (Fowles, 1998). Anne rolli, saghk profesyonelleri tarafindan siklikla kullanilan bir
kavramdir. Uygulamada, anneligin olumlu algilanmasi yenidogan bakiminda o6nemli oldugu
belirtilmektedir. Annelik roliiniin kavramsal olarak net algilanmasi ¢ok énemlidir, ¢linki annelige gegis,
dogurgan kadinlar icin evrensel bir deneyimdir (Mercer, 2004).

Yiiksek diizeyde annelik roll yetkinligi ve doyumunun, hassas ve duyarli bakim davranis ve daha iyi anne-
cocuk baglanmasi gibi uyumlu ebeveynlik becerilerini kolaylastirdigi saptanmistir (Teti & Candelaria,
2002).

Bu derleme, anne roliiyle ilgili mevcut kavram analizinin annelik rollniin niteliklerinin, dncillerinin ve
sonuglarinin belirlenmesine agiklik getirmeyi saglayan annelik rol yetenegi ve anne olma kuramini
actklamayl amaglamistir.

Ramon Thieme Mercer (1929-...)

Ramon T. Mercer, kariyerine 1950 yilinda Montgomery, Alabama’da bulunan St. Margaret Hemsirelik
Okulu’nda baglamistir. Mezun olduktan sonra kariyerine servis hemsiresi ve bashemsire olarak devam
etmistir. Daha sonra California Universitesi Aile Saghg Hemsireligi Bélimii’'nde asistanliga baslamistir.
1977 yilinda dogentlik ve 1983 yilinda profesoérliik Gnvani almistir. Mercer 1987 yilinda emekli olup, San
Francisco’da bulunan California Universitesi Aile Sagligi Hemsireligi Bélimiinde fahri profesér olarak yer
almaktadir (Ocakci & Ecevit, 2013).

Kuramin Gelistirilme Sireci

Mercer, annelik rol yetenegini ilk yili boyunca etkileyen faktorler Gizerinde calisirken teorik ¢cercevenin
gelistiriimesinde hem tiimdengelim hem de tiimevarim tekniginden yararlanmistir.

Mercer, dogum sonrasi komplikasyonlar, 6zel gereksinimli bir cocuga sahip olunmasi, adélesan yasta anne
olmak gibi durumlarin, annelige adaptasyonunu etkiledgini kaydetmistir. Bu gibi durumlar Mercer’i
annelik rollinii derinlemesine arastirmayi ve sonrasinda kuramini gelistirmeye yénlendirmistir. Mercer
kuraminda ¢ocuga baglanma, annelik kimligini kazanma ve annelik roll becerisi ile ilgili calismalariyla Gnla
olan Rubin’in kavramlarinin birgogunu yansitmaktadir.

Mercer 1991 yilinda Annelik Rol Yetenegi Kuramini ilk olarak Los Angeles’ta uluslararasi bir konferanta
tanitmistir. 1995 yilinda yazdigi “Anne olmak: Rubin’den Gilinlimiize kadar Annelik Kimligi Hakkinda
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Arastirma” adli kitabinda sadelestirmis ve daha agik hale getirmistir (Ocakcl & Ecevit, 2013; Meighan,
2022).

Teorinin Temel Kavramlari

Annelik roll becerisi, annelik kimligi, dogum deneyiminin algilanmasi, cocuk yetistirme tutumlari, rol
catismasi, mutluluk — memnuniyet, baglanma, bebegin saglk durumu, bebegin 6zellikleri teorinin temel
kavramlarini olusturmaktadir (Ocakci & Ecevit, 2013; Meighan, 2022).

Annelik Rolii Yetenegi — Anne Olma Mercer Modeli

Mercer’in annelik roll yetenegi Bronfenbrenner’in ic ice gecmis mikrosistem, ekosistem, makrosistem
teorisine gore yerlestirilmistir.

NMacrosystem
Nesosystem
Nicresystem

Mother-Father Relationship

MOTHER CHILD
Em?orhy—sensitiviry to cues Temperament
Selt-esteem /self-concept | Ability to give cues
Parenting received cs a child Appearance
Maturity/Flexibility - Characteristics 64
Attitudes Responsiveness
§_, Pregnancy/Birth experience Heclth
& | & | Health/Depression gl B
o | € | Role conflict/Strain S| =2
e
s |3
3

v

MATERNAL ROLE IDENTITY [ || CHILD OUTCOME
Competence/Confidence in role Cognitive/Mental
Gratification/Satisfaction Development
Attachment to the Child 7] Behavior/Attachment
Health
Social Competence

FQ"N"y Funcﬁon-\ne
Parents” Wik Setind
7, es
Qnsmi"ﬂd Cultural CO““’"GOC\
Model of maternal role attainment. (From Mercer, R. T. [1991]. Paper presented at the Maternal Role:
Models and Consequences Symposium, International Research Conference, Council of Nurse Researchers
and the American Nurses Association, Los Angeles, Oct 24. Note: The figure has been modified based on

personal communication with Mercer on January 4, 2000. The word mesosystem has replaced exosystem,
consistent with Bronfenbrenner’s model [1979].)
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1.Mikrosistem: Annelik rol yeteneginin olustugu yakin g¢evreyi icine almaktadir. Bu yakin gevre, ailenin
fonksiyonu, anne-baba iliskisi, sosyal destek ve stres faktorlerini icermektedir (Ocakci & Ecevit, 2013;
Meighan, 2022).

2.Ekosistem: Bu alan mikrosistemi kapsayip etkilemektedir. Ekosistemde etkilesimler cocugu ve annelik
roliinin gelisimini etkileyebilir. Ekosistemin tanimladigi cevre, iklim, giinlik bakim, okul, is gnlGgudur
(Ocakci & Ecevit, 2013; Meighan, 2022).

3.Makrosistem: Sosyal, politik ve kiltirel gibi 6nemli alanlarla mikro ve eko sistemi etkileyen en kapsamli
sistemdir. Cevre, kiltir ve mevcut saglk politikalar gibi 6zellikler annelik rolli becerisini makrosistem
kapsaminda etkilemektedir (Ocakci & Ecevit, 2013; Meighan, 2022).

Annelik rolii yetenegi, kadinin gebeligi boyunca gelisim gdsteren, dogumla gerceklesmeye baslayan ve
dogumun tamamlanmasindan bir yil sonrasina kadar devam eden bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir.
Anneler arasindaki farliliklara gore degismekle birlikte annelik roli becerisi 3-10 ay igerisinde
gerceklesmektedir (Ocakcl & Ecevit, 2013; Meighan, 2022).

Annelik Rolii Yetenegi Siirecinin Geligimi
Mercer Annelik Roll Yetenegi slirecinin 4 ayri asamada gergeklestigini bildirmektedir.

Gebelikte ortaya cikan, “Bekleyis-gelecege hazirlanma” ssiirecinde kadin annelige iliskin rol modelini
gozlemlemektedir. Kadin 6zellikle yakin gevresini izleyerek nasil bir anne olmasi gerektiginin lizerinde
durmaktadir. Bebegin dogumundan sonra baslayan slire¢ “formal-bigimsel safha” olarak
tanimlanmaktadir. Anne bu safhada kendisine rol model aldigi kisilerin etkisi altinda toplumun
kendisinden bekledigi gibi davranmaya ve rollerini gergeklestirmeye ¢alismaktadir.

“informal safha” olarak tanimlanan {giincii safha kadinin, annelige iliskin kendi seceneklerini belirleme
ve kendi annelik stilini olusturmaya calistigi asamadir. Son safha olan, “kisisel safha”, kadinin annelik
roliinii kabullendigi bir safhadir. Kadin artik adaptasyon siirecini tamamlayip anne olmanin rahatligini
yasamaktadir. Kadin roliinii nasil gergeklestirmesi gerektigi konusunda ustalik ve kendine gliven kazandigi
bir safha olup kimlik edinilmesinin son noktasina ulasiimaktadir (Mercer, 2006: Ozkan, 2010).

Annelik Rolii Bagarim Siirecini Etkileyen Etmenler

Annelige adaptasyonu etkileyen faktoérlerden bazilari; ebeveynin yasi, egitim durumu, saglik durumu,
saghg algilayisi, bebegin babasiyla olan iliskisi, bebege baglanma durumu, bebek bakimi ve yetistirilmesi
ile ilgili onceki deneyimlerin varligi ve siiresi, benlik kavrami, ebeveynlige hazirlik egitimi, evlilik iliskisinin
niteligi, destek sistemleri ve stres faktorleridir (Mercer, 2004).

Clark ve arkadaslari (2000), annenin kisiliginin, bebegiyle olan iliskisini ve gelecekte annelik davranisini
etkiledigini bildirmislerdir (Clark ve ark., 2000). Rubin, annelik rolliniin Gstlenmesiyle ilgili etkinliklerinin
c¢ogunun gebelik sirasinda ve dogumdan sonraki 6 ay icinde meydana geldigini ifade ederken, Mercer’in
teoriye dayali modeli, rol Gstlenme faaliyetlerinin cogunlugunun dogumdan sonra meydana geldigini ve
annelik roliiniin kazanilmasinin dogumdan sonraki 3. ve 10. aylar arasinda oldugunu séylemektedir
(Mercer, 1981).
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Mercer, bagimli degisken olarak aldigi annelik roliiniin kazaniimasinda 13 tane bagimsiz degiskenin etkili
oldugunu belirlemistir. Bu degiskenlerin anneye ait degiskenler (ilk dogumda anne yasi, dogum
deneyiminin algilanmasi, anne bebegin erken ayrilmasi, sosyal destek, benlik kavrami, kisisel 6zellikleri,
cocuk yetistirme davranislari, annenin saghk durumu), karistirici degiskenler (etnik koken,bevlilik durumu,
sosyo-ekonomik durum), bebege ait degiskenler (bebek sagligi, bebek mizaci) oldugunu belirtmistir
(Mercer, 1986). Mercer (1986), annelik roliine adaptasyonun dort asamasini (¢ dizeyde
birlestirmistir. Dogumdan sonraki birinci ayi fiziksel iyilesme evresi, ikinci aydan doért veya besinci aya kadar
ki olan stlireyi basari evresi, altinci aydan sekizinci aya kadarolan sireyi bozulma evresi, sekizinci aydan
baslayip on ikinci aya kadar olan siireyi yeniden yapilanma evresi olarak tanimlamistir.

Adaptasyon slirecinde ortaya cikan (g
dizey mevcuttur. Bunlar biyolojik, psikolojik ve sosyal diizeydir. Kadinin fiziksel olarak iyilesmesini ve
bebegin bliyiime ve gelismesini icine alan adaptasyon biyolojik diizeyi icermektedir. Kadinin anne olmaya
karsi reaksiyonunu ve anne olma ile ilgili algilarini kapsayan diizey psikolojik diizeydir. ilk yil boyunca
kadinin hayatinda ve sosyal iliskilerinde meydana gelen degisiklikler ile iliskili olan diizey ise sosyal
diizeydir (Mercer, 1986).

FIZIKSEL
IVILESMIEE
EVRES)

-
w
-
-
~
-
Y z

—
N

“hany

BRIYOLOJK DUZEY

SOSYAL DUZEY [:Il-s'lx()l.o.lm IDUIZ) Y

\\
b\

ST

Annelik uyumunda ilk olarak fiziksel iyilesme evresinde, biyolojik diizey baskin olmakla birlikte daha
sonraki evrelerde sosyal veya psikolojik dizey baskin hale gelmektedir. Annelige uyum sirecinde
siniflandirilan dnceki evrelerden kalan ¢6zlilmemis problemler varsa bu daha sonraki evrelerdeki annelik
uyumunu sinirlandirabilmektedir.

Ornegin basari evresindeki yetersiz biyolojik diizeyin getirmis oldugu fiziksel saglik problemleri daha sonra
meydana gelecek olan psikolojik ve sosyal basarilari sinirlandirabilir. Bu bulgular 6nemli olmakla birlikte
uygulamada kullanmada etkili olabilmektedir (Can, 2017).

Anne olmak

Annelik Rol Yetenegi Kuramini Mercer yeni glincel ¢calismalara dayanarak “anne olmak” kavrami kullanimi
ile revize etmistir. Rol beceri kavraminin devam eden bir siireci degil, bir son noktayi gosterdigini ifade
etmistir.

Kadinlarin anne olduklari zaman siirekli bliyiime ve dénisim sirecine girdikleri belirtiimektedir. Mercer
(2004), annelikte yeni sorunlarin tstesinden gelmek ve annelik 6zglivenini geri kazanmak icin annelik rol
yetenegi kavramini anne olmak kavrami ile gilincellemistir. Nitel c¢alismalar sonucu annelik roli
yeteneginin asamalarini da revize etmistir. Gebelik slirecini baglilik ve hazirlik asamasi olarak, dogumdan

https://www.iksadkonferans.com

"s

. . e

- l"sc.

o Snas o 8 8 T

. LSRN

'.. “'.'."

ST AE 98 s"%s 2%

oS e Re S B Do NS 4
oS BTGB RS .3 -
Rz AT '
AT TR EE RN |
"'- 2T s2.9%af .
.G. g -"

66



7. ULUSLARARASI BATTALGAZ] BILIMSEL CALISMAL

sonra ilk 2 haftayi, edinim, uygulama ve yeniden fiziksel yapilanma asamasi olarak, dogumdan sonra ikinci
hafta ile 4 ay arasini normallesmeye yaklasma asamasi olarak, dogumdan 4 ay ve sonrasini ise annelik
kimliginin blitiinlestirilmesi asamasi olarak tanimlamistir (Mercer, 2004). Mercer Bronfenbrenner’in
etkilesen birbirinin icine ge¢mis teorisini bu revize ettigi asamlarda da kullanmistir. Bununla birlikte
annenin yasadigl cevreyi yansitmak lizere aile ve arkadaslar, topluluk ve toplum olmak Uzere yeniden
tanimlamistir (Meighan, 2022).

SOCIETY AT LARGE
COMMUNITY

pIMLY AND FrRusn,,

Revised model of becoming a mother. (Copyright 2003 by Ramona T. Mercer, Burlingame, CA.)

Annelik Rolii Yetenegi ve Anne Olma Kuraminda Ebenin Rolii

Annelik rol yetenegi ve anne olma kavrami, prenatal donemde baslayan dogum sonrasi doneme dek
devam eden ve sosyal roller ile annelik kimlik gelisiminin olusumu ile tamamlanan gelisimsel davranis ve
tutumlarin bitiinl olarak tanimlanmaktadir.

Ebelerin/hemsirelerin bakim amaclarindan birisi; gebelik, dogum ve dogum sonu donemlerde bebegin
buylime ve gelisme stirecinde ortaya ¢ikan bakim gereksinimlerini karsilamaktir. Ebeler/hemsireler bilgi,
rehberlik, danismanlik vererek aileyi destekler ve yeni girdikleri ebeveyn roliine uyumu kolaylastirmada
onemli rol oynarlar (Calisir, 2003). Bununla birlikte diger aile lyelerinin de bu siirecte ebeveyne nasil
yardim edecekleri konusunda bilgi vererek annelik roliini kazanmasinda etkili olan sosyal destegin
olusumunu saglamaktadir (Ozkan , 2010).

Sonug

Anne olma sirecinde olan kadin, annelik roliinden beklenen tutum ve davranislari asamal olarak
ogrenmekte, kendine 06zgli bir stil gelistirerek sergiledigi annelik roliinde 6zgliven ve vyetkinlik
kazanmaktadir. Annelik roll yetenegi- anne olma kurami plansiz gebeliklerde, aileyi gebelige hazirlama,
adodlesan annelerde gebeligi yonetme, 6zel gereksinimli cocugu olan ailelere gerekli destegi vermede,
komplikasyonlu gebeliklerde sorunlari ¢6zimlemede ebe/hemsirelere yol gosterici olmaktadir.
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AHMET MECBUR EFENDi KUTUPHANESI RESTORASYONU HAKKINDA BiR CALISMA
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Cankir’'nin ileri gelen alim ve mutasavviflarindan olan Ahmet Mecbur Efendi, medrese alimi olmasinin
yaninda ayni zamanda siire yogun ilgi duyuldugu bir dénemde yetismistir. Hazim Efendi’den icazet almis,
Osmanli Medresesi’ndeki miderrislik gbrevinin yani sira, Ristiye mektebinde muallim-i sanive hiisn-i hat
hocasi, Ertugrul idadisi'nde ulum-u diniye, akaid, hiisn-i hat, Arapca ve Farsca hocasi olarak gérev
yapmistir. Kaynaklardan anlasildigina gore Mecbur Efendi’nin, ilim hayati boyunca sahip oldugu yaklasik
1200 adet kitabi vardir ve bunlarin tamamini kendi medresesindeki kiitiphaneye vakfetmistir. Ahmet
Mecbur Efendi Kitliphanesi, Alibey Mahallesi, Mecbur Sokak’in bati yaninda yer alan No:4’teki evin
bahgesinin kuzey dogu késesine konumlanmistir. Kuzeyden giineye egimli bir arazi Gizerine insa edilmistir.
Kare planl, kubbe ortiild bir kurulusa sahiptir. Zaimoglu Ahmet Mecbur Efendi’nin kurdugu medreseye ait
kiitiphane binasi olarak yapildig sdéylenmektedir. Medrese’nin tam kurulus tarihine dair bir kayda
rastlanmamistir. Ancak Mecbur Efendi’nin basvurusu tizerine 1 Eylil 1903 tarihli Padisah emriyle, yapinin
adinin Hamidiye Medresesi olarak degistirildigine dair bir kayit mevcuttur. Oldukc¢a harap vaziyetteki ic
mekanin duvarlarinda ve kubbesinde yer yer siva izleri gérilmektedir. Kare planl eserin kuzey duvarina
Ug, bati ve dogu duvarlarinin kuzeyine ve dort koseye birer dikdértgen prizmatik nis, gliney duvarin
ortasina yarim daire kesitli bir nis acilmistir. Bu nisin kavsarasi da yarim dairedir. Nislerden glineydeki
mihrap gibi yerden baslarken, digerleri pencere denizlikleri seviyesinden baslar. Dikdortgen prizmatik
nislerin kitaplk, yarim daire nisin ise konumunu da gz 6nline aldigimizda, zaman zaman mescit olarak da
kullaniimis olabilecegi distincesiyle mihrap oldugunu disinlyoruz. Mihrap nisinin Ustlindeki sivalarda
¢ogu silinmis vaziyette kalem isi bezemeler dikkatimizi gekmektedir. Pencerelerin ve kapinin i¢ séveleri de
tas malzemeli, kemerleri ise tugla érgidir. Katiphanenin kitaplik nislerinde raflarin olmadigi, kapi ve
pencerelere ait bir iz dahi bulunmazken, pencerelerdeki demir ferforjelerin sékildigi, zemin kazilarak
zemini olusturan tabakanin yok oldugu, nislerde ve kubbede bozulmalarin, duvarlarda ise yer yer
¢Okuntilerin oldugu saha incelemelerinde tespit edilerek fotograflarla kayit altina alinmistir. Ahmet
Mecbur Efendi kitiphanesinin ivedilikle restorasyona ihtiya¢ duyuldugu ve yapida kullanilan orijinal
malzemelerin tespitlerinin yapilmasi, yapinin 6zginligine sadik kalinarak restorasyon islemlerin
tamamlanmasiyla yeniden kiitiphane faaliyetleri ile Cankiri’ya kazandirilmasi 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ahmet Mecbur Efendi, Kiitiiphane, Osmanli Medreseleri, Restorasyon, Cankiri,
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1. Giris

Tarih, kiiltiir ve sanat yéniinden oldukc¢a zengin olan Cankiri il'imiz, tarih boyunca da birgok medeniyete
ev sahipligi yapmistir. Bu zenginligin simgesi olan saat kuleleri, camasirhaneler, hanlar, hamamlar,
mescitler, konaklar ve kiitiiphaneler gibi yapilar érnek verilebilir. Ornek olarak verilen bu yapilari Cankiri
sinirlari icerisinde gorebilmekteyiz. Bu yapilarin bircogu giinimize kadar korunmusken Ahmet Mecbur
Efendi Kitliphanesi ise adeta tarihe meydan okuyup, yok olmamak icin direnmekte tekrar o eski
glnlerindeki gelecek nesillere aktarilacak ilim irfan icin giin saymaktadir.

Osmanli devletinde medreselere dnem verilmekte, ilk medresenin Orhan Gazi tarafindan iznik’de (1331),
ilk vakif kiitiphaneleri ise Edirne 1l. Murad Darilhadisi (838/1435), Bursa Umurbey Camii (843/1440) ve
Uskiip ishak Bey Medresesi (848/1445) kiitiphaneleridir. istanbul’'un fethinden sonra kurulan
kiitiiphanelerin sayisinda bir artma ve koleksiyonlarinda bir zenginlesme goriilmektedir. Kitliphanelere
yapilan kitap bagislari ile kiitiphanelerdeki kitap ve gorevli hafiz-1 kiitliplerin sayisinda artis olmustur
(Erdinsal, 2015).

Ahmet Mecbur Efendinin kaleme aldigi eserlere yonelik calismalar; Mecbur Efendi’'nin oglu Abdullah
Nabi’nin Canakkale savaslarinda sehit olmasi Gzerine yazmis oldugu “Nabi” redifli mizeyyel gazeli (Akyol,
2017), ogut veren siirlere pend dendigi, bu tarz siirlere de pendiyye denildigi, 37 beyitten olusan ve
mesnevi nazim sekliyle yazilan, ilim 6grenme konusunda nasihat icerikli pendiyye eseri (Akyol, 2019) ve
Mecbur Efendinin ‘Hilafetndme-i Osmani Ve ittihatndme-i islAmi’ adli el yazmasi esere Misir Milli
Kituphanesi, Turkce Yazmalari Bolimi’nde ulasiimasi ve eserin incelenmesi (Conkor, 2017) Uzerine
yapilan calismalarla Ahmet Mecbur Efendinin eserlerine deger verilmekte, arastirmalar yapiimaktadir.
Kitiphanenin insasi, yapim teknigi 6zelinde ise bir calismaya rastlanilmamistir. Yerel medyada can ¢ekisen

Osmanli medresesi (Yilmaz, 2014) olarak kaleme alinmustir.

Bu bakis acisiyla, makalede 6ncelikle Ahmet Mecbur Efendinin hayati hakkinda bilgi verilmistir. Daha sonra
Cankir’da yapilan restorasyon g¢alismalari, kitliphanelerin restorasyon g¢alismalari ve Ahmet Mecbur
Efendi Kitlphanesinin insasi ile ilgili bilgiler verilmistir. Arastirma konusu olarak eksikligini gordigimuz
ve ayakta durmakta zorlanan kitliphanenin restorasyon galismalarina yapisal ve islevsel oneriler yer
almaktadir.

2. Ahmet Mecbur Efendi

1269/1853 tarihinde Cankiri’da dogan Ahmet Mecbur Efendi, varlikh, hayirsever ve kultlrli bir ailede
yetismistir. Babasi Mehmet Said Efendi, biylk dedeleri Seyh Zaim Efendi’ye nispetle Zaimzade olarak
anilmaktadir. Hanimini ve bes ¢ocugunu kaybetmesi nedeniyle zorlu bir hayat gegirmistir. (Conkor, 2017)
Cankir’’dailk defa acilan riisdiye mektebine giderek egitimine devam etmis, bir miiddet ticaret mahkemesi
katipligi yapmis, Mufti Haci Mustafa Hizim Efendinin derslerine devam ederek 1301/1885 senesinde
icazet almistir. Bunun (zerine Osmanli medresesine miderris, ristiye mektebine hiisnihat muallimi
olmustur. 1306/1890 senesinde ristiye mektebine muallim-i sdni, 1308 /1892 senesinde yeni acilan
Ertugrul idadisine akaid ve hat muallimi tayin edilmis ve hayatinin sonuna kadar bu vazifede
kalmistir (Akyol, 2017).
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3. Cankiri ve Restorasyon Calismalari

Cankiri kent merkezi ve yakin ¢cevresinde bulunan kdltiirel miraslarin Cankiri kent turizmine olan katkilari
incelenmis, kiltirel mirasin Cankiri turizmine ivme kazandirdigini, ancak herhangi bir turizm rotasinin
bulunmadigl sonucuna varilmistir (Tllek, 2021). Cankiri merkez ilgcedeki tarihi nitelikteki 12 yapinin
monografik calismasi yapilmistir. Cankir’daki geleneksel konutlarin kalenin eteginde yogunlastigini,
genellikle iki katli, Gst katin disa ¢ikintili oldugu, ¢atilarin iki ya da dort yone egimli kirma ¢ati olup, i¢ten
ahsap kaplamali diiz, distan ise kiremit 6rttla kirma gatili oldugu, alt katlarin kesme tastan, Ust katlarin ise
bagdadi tekniginde yapildigi belirtilmistir (Demirbag & Urfalioglu, 2019). Cankiridaki geleneksel konutlarin
kalenin eteginde varligini stirdirmekte, bu geleneksel konutlar Ahmet Mecbur Efendi Kitlphanesinin
cevresinde bulunmaktadir ve bir kisminin restorasyonu yapilmisken bir cogunun da restorasyona ihtiyag
duyulmaktadir.

Tarihi GCankirt Baro Evinin bilingsiz kullanim ve uygulamalarin yapiya zarar verdigini ve niteligini
bozuldugunu, koruma anlaminda en uygun ydontemin islev degisikligine gidilmesi gerektigini (Aksoy & Asar,
2018), Cankiri Camasirhanesinin islevini vyitirdigi icin yok olmak Uzereyken Cankiri Belediyesi'nin
katkilariyla restore edildigini, “Camasirhane Miizesi” adiyla hizmete acgildigini (Balkir , 2019), Cankiri
Sarikadi konaginin restorasyonunda siva tutma kabiliyetinin daha fazla olacagi diistiniilerek bagdadilerin
kesitinde degisiklige gidildigini, cakma bagdadi duvar yapim teknigi ile bagdadili duvar ylzeylerinin
olusturuldugunu, restorasyon calismalari sonrasinda ‘“‘Ferit Akalin Radyo ve iletisim Mizesi” adiyla
topluma kazandirildigini (Bilbil, Gékdemir, Keskin, & Omiir, 2021) aktarmislardir. Cankirida diger
ornekleriile Saat Kulesi, Masal Miizesi, Karatas Hamami vs. restorasyon ¢alismalarinin tamamlandigi ancak
restorasyonu unutulan Ahmet Mecbur Efendi Kitliphanesininde restorayonun yapilmasi ve tekrar eski
glinlerine kavusacagi anlari beklemektedir.

4. Kiitiphaneler ve Restorasyon Galismalari

Osmanlida kitlphanelerin ilk donemlerde (1331-1453) saray ve medreselerde yogun olarak kurulmaya
baslamistir, 1453’ten sonra 6nemli bir sicrama yaparak egitim-6gretim kurumlarinin vazgecilmez parcalari
olmustur ve bilimsel yasama da katkilari dnemli 6lglide artmistir. Kiitiphaneler Osmanli Devleti’nin farkli
doénemlerinde icinde bulunulan ekonomik, kiiltiirel ve siyasi olaylardan ve politikalardan etkilenmisler,
kendilerini bu unsurlara gore yeniden kurgulamislardir. Osmanlilarda, kitiiphaneler hem kiltirtn bir
parcasi hem de olusan kdiltiiri aktaran ve gelismesini saglayan kurumlar olarak varlklarini
surdirmdislerdir. (Anamerig, 2016)

Ayasofya I.Mahmud Kitlphanesi; 1740 tarihinde insasi tamamlanmis, acilisi Sultan 1.Mahmud’un
katilimiyla yapilmistir. Mimarisi, kitap koleksiyonunun zenginligi ve genis personel kadrosu ile 6nemli
kiitiphaneler arasindadir. Osmanli déneminde ve Cumhuriyet déneminde gecirdigi onarimlara ilave
olarak 2012-2014 yillari arasinda restorasyonu gerceklestirilen yapinin okuma odasi zemini hasirla
kaplanmis, el dokumasi hali ve minderler yaptirilarak konservasyonu tamamlanan rahleler ve saatleri ile
okuma odasi ve kitiiphane yapisi kullanima hazir hale getirilmistir (Can & Altunbas Yildiz, 2015).
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5. Ahmet Mecbur Efendi Kiitiiphanesi

Cankiri’'nin 6nemli miderrislerinden Zaimzade Ahmet Mecbur Efendi’nin yardimlariyla Osmanli Medresesi
adli medrese ve kitliphane binasindan mitesekkil olarak kurulmustur. Medrese’nin tam kurulus tarihine
dair bir kayda rastlanmamistir. Ancak Mecbur Efendi’nin basvurusu tzerine 1 Eylil 1903 tarihli Padisah
emriyle, yapinin adinin Hamidiye Medresesi olarak degistirildigine dair bir kayit mevcuttur. Eser, Alibey
Mahallesi, Mecbur Sokak’in bati yaninda yer alan No:4’teki evin bahgesinin kuzey dogu kdsesine
konumlanmistir. Kuzeyden glineye egimli bir arazi Gzerine insa edilmistir (Conkor, 2017).

Kare planli kubbe orttllddr, giris kapisi bati cephesinde yer almaktadir. (Cizim_1). Kubbenin etegi sekizgen
bicimli yalanci kasnakli, kasnakta yer yer yikilmak mevcuttur (Resim_1). Cizim_2 ve Cizim_3 te de
goruldugi Gzere roleve ve restorasyon cizimleri yapilmis, kullanilacak olan malzemeler, olgileri, kodlari
detayh olarak verilmistir. Giris kapisinin bulundugu sahanliga 6 tas basamak ile cikilacagi (Cizim_3)
belirtilmistir. Giris kapisimim tas kemeri terazisinde degildir ve her an disme tehlikesi (Resim_2)
icermektedir, tas kemerin arkasindaki taslarin distligli yapinin bolgesel yikilmalar igermektedir. Giris
kapisinin 6niindeki sahanhigin ise Resim_2 ve Resim_3’tede gorildigl Gzere sahanligin yapidan dokilen
malzemeler ile harabe durumdadir.

73

Cizim_1: Plan Cizim_2:Gliey Cephesi Cizim_3:Bati Cephesi

Yapinin dogu cephesinin devaminda ki giris kapisi (Resim_1) nin 2022 ocak ayi itibari ile olmadigi (Resim_4)
gozlemlenmistir. Kubbenin kaplamasinin olmadigi (Resim_2), kubbeyi olusturan tuglalar gozikmektedir.
Kubbe kaplamasi olmadigindan iklim degisikliklerinden dolayi olumsuz etkilenmektedir.
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Resim_2:Saat Kulesinden Resim 3:Bati
Resim_1: Dogu Cephesi (Yilmaz, 2014) | Gorlinim (Gokbulut, 2022) Cephe;i (Gokbulut
2022)

Yapinin giiney cephesinde (Cizim_2) iki, dogu cephesinde ise bir pencere agiklklari vardir. Yuvarlik kemerli
olan pencerelerin kemerleri ve soveleri (Resim_5) kesme tastandir. Pencerelerin ¢ubuk demirleri yoktur,
kemer ve soveler de ise kayiplar vardir. Kuzey cephenin tamami (Resim_2) ve dogu cephenin yarisina kadar
(Resim_6) baska binalar ile bitisik durumdadir.
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Resim_4: Bati Cephesi (Gokbulut, | Resim_5: Giiney Cephesi (Gékbulut, | Resim_6: Dogu
2022) 2022) Cephesi (Gokbulut,
2022)

Cephelerde farkli tas malzemeleri kullaniimistir. Subasman ile ana kiitle ayriminda cepheden hafif taginti
yapan yatay bir silme vardir, silmede de (Resim_5,6) kayiplar olusmustur. Bir sira ince tastan bir sira enli
tastan olusan (Resim_5,6) subasmandaki taslarda kirilmalar ve derzlerinde de dismeler olusmustur.

Yapinin dort kdsesinde, dogu ve bati duvarlarinda birer, kuzey duvarda ise (i¢ adet dikdértgen bigimli nis
(Cizim_1), (Resim_9) vardir. Mevcut izlerden nislerdeki ahsap raflarin olmadigi, nislerde ve kubbede
bozulmalar, duvarlarda ise yer yer ¢okiintilerin (Resim_8,9) olusmustur.
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Resim_7:  GUney | pasim_ 8: Kubbe (Gokbulut, 2022)
Cephe  (Gokbulut,

2022)

Resim_9: Glney Dogu
Cephesi (Gokbulut, 2022)

i¢ duvarlarda ve kubbede siva izleri goriilmektedir, kubbede ¢atlamalarin yaninda hem siva hem tuglalarda
kayiplar (Resim_8,9) vardir. Zeminin kazilarak zemini olusturan tabakanin yok oldugu (Resim_9)
gorulmistiir. Glney duvarinda ise mihrap nisi (Resim_7) yer almaktadir, mihrap nisinde kalem isi
bezemeler vardir.

6. Sonug ve Oneriler

Cankirt il'i sinirlar icerisinde bir cok restorasyon calismasi yapilmis ve yapilmaya devam etmektedir.
Restorasyonu tamamlanan yapilarin glinlik yasamdan soyutlanmadigi, her bir yapiya kiltiirel bir deger
yuklenildigi 6rnekleri ile mevcuttur. Osmanl doneminde insasi tamamlanan yapinin restorasyon
calismalari yapilarak, sonrasinda da Ahmet Mecbur Efendinin yazmis oldugu ve sahip oldugu kitaplara
kavusmasi blyiik 6nem arz etmektedir.

Ahmet Mecbur Efendi Kitiphanesinin insasinin ivedilikle restorasyona ihtiya¢ duyuldugu ve yapida
kullanilan orijinal malzemelerin fiziksel, kimyasal ve mekanik testleri yapilarak restorasyon asamasinda
0zglin malzemelerin kullaniminda rehberlik etmesi ve disiplinler arasi calismalar ile restorasyon
islemlerinin tamamlanmasi gerekmektedir.

Ahmet Mecbur Efendi Kitliphanesinin roleve ve restorasyon projelerinin hazirlanarak restorasyon
¢alismalarina ivme kazandirilmasi, teshir ve tanzim ¢alismalarinin asli gorevi olan kiitliphane faaliyetleri
kapsaminda yapilarak katiphanenin yeniden islevsel hale getirilmesi, ziyaretcilere acilmasi ve kiitiphane
faaliyetlerine kavusmasi ilkemiz ve Cankiri icin 6nem arz etmektedir.
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OzZET

Gecmisten ginlimiuze cesitli nedenlerle daralmakta olan su kaynaklarinin gelecekteki mevcudiyeti,
planlamasi ve yonetimi, Gzerinde durulan glincel konular arasinda yerini almistir. Suyun mevcut
potansiyelini etkileyen en 6nemli faktorlerden biri de buharlasmadir. Buharlagsma ile su yizeyinden
olusacak net kayiplarin dogru bir sekilde tahmin edilmesi su kaynaklarinin gelecegi konusunda planh
hareket edilmesi icin 6nem arz etmektedir. Ancak buharlasmayi etkileyen parametrelerin cesitliligi
nedeniyle ampirik formiller ile galisma yapmak zor olmaktadir. Yapay sinir aglari glinimiizde her alanda 77
hayatimiza girmis bulunmaktadir ve tahmin konusunda basarili sonuglar verdigi yapilan akademik
calismalardan da gorilmektedir. Bu calismada, baraj haznesinden buharlasma tahmini icin yapay sinir

aglari yontemi ile modellemesi yapilmistir.

Calisma alani olarak segilen Atatiirk Baraji’'na ait 2017-2018 yillari arasi ginliik buharlasma, giines
radyasyonu, ortalama sicaklik, bagil nem ve riizgar hizi verileri kullanilarak farklh yapay sinir aglari modeli
ile buharlasma tahmini modellenmistir. Bu ¢alisma icin temin edilen 3625 adet veri ilk olarak normalize
edildikten sonra Levenberg-Marquardt egitim modelinin segilerek ¢ok katmanli ileri beslemeli geri
yayihmh bir ag modeli olusturulmustur. Ardindan 725 ginliik veri seti farkli kombinasyonlar ile aga
sunularak performans degerlendirmesi yapilmistir. Giris degerleri tek tek aga 6gretilmis ve her bir unsurun
buharlagsmadaki etkinligi gézlenmistir. Burada ara katman sayisi olarak farkli degerler denenmis, bu
degerler arasindan en iyi sonucu veren ara katman sayisi baz alinmistir. Ag egitiminin tamamlanmasinin
ardindan test icin ayrilan veriler aga gosterilerek tahmin yetenegi gézlenmistir. Buharlasmayi etkileyen
parametreler aga girdi olarak sunulmus ve Urettigi cikis degerleri gercek buharlasma verileri ile
karsilastirilmistir. Calismanin konusu olan buharlagsma tahmini mevcut veriler ve kurulan ag modeli ile %89
dogruluk oraninda basariyla tahmin edilmistir.

Anahtar kelimeler: Buharlagsma tahmini, yapay sinir aglari, modelleme, Atatiirk Baraji

https://www.iksadkonferans.com



7. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL CALISMALAR KONGRESI

ABSTRACT

The future availability, planning and management of water resources, which have been shrinking for
various reasons from the past to the present, have taken their place among the current issues that are
emphasized. One of the most important factors affecting the current potential of water is evaporation.
Accurate estimation of the net losses from the water surface due to evaporation isimportant for a planned
action on the future of water resources. However, it is difficult to work with empirical formulas due to the
variety of parameters affecting evaporation. Artificial neural networks have entered our lives in every field
today and it is seen from academic studies that they give successful results in prediction. In this study,
artificial neural network modeling was done for evaporation prediction from the dam reservoir.

Evaporation estimation was modeled with different artificial neural networks model by using daily
evaporation, solar radiation, average temperature, relative humidity and wind speed data of the Atatiirk
Dam, which was chosen as the study area, between 2017-2018. After the 3625 pieces of data provided
for this study were first normalized, a multilayer feedforward backpropagation network model was
created by choosing the Levenberg-Marquardt training model. Then, the 725-day data set was presented
to the network with different combinations and performance evaluation was made. Input values were
taught to the network one by one and the efficiency of each element in evaporation was observed. Here,
different values were tried as the number of middleware, and the number of interlayers that gave the
best result among these values was taken as a basis. After the completion of the network training, the
data reserved for testing was shown to the network and the predictive ability was observed. The
parameters affecting the evaporation were presented as input to the network and the output values
produced were compared with the real evaporation data. Evaporation estimation, which is the subject of
the study, was successfully estimated with 89% accuracy with the existing data and the established
network model.

Keywords: Evaporation prediction, artificial neural networks, modelling, Atatlirk Dam
GIRiS

Hidrolojik cevrimin bir parcasi olan buharlasma ile mevcut suyun bir kismi dogrudan atmosfere karismakta
ve haliyle kullanilamamaktadir. Her gegen giin azalan su kaynaklari g6z tGniline alindiginda buharlasma ile
olusan kayiplar da ciddiyet kazanmaktadir.

Buharlasma, cesitli meteorolojik faktorlerin etkisiyle serbest su ylzeylerindeki su molekullerinin hava
ortamina karismasi olayidir. Su molekiilleri hava ve su ortamlari arasinda sirekli bir dongi halindedir. Su
ortaminda etken parametreler sonucu yeterli kinetik enerjiye ulasan su molekiilleri kendilerini tutan diger
molekillerin ¢ekim etkisinden kurtularak hava molekilleri arasina gecis yaparlar. Glines radyasyonu,
minimum ve maksimum sicaklik, rtizgar hizi, buhar basinci, bagil nem, glineslenme siiresi gibi etkenler
buharlagsma dedigimiz bu gecis lizerinde etkilidir.

Acik su ylzeyi buharlasmasini, buharlasmayi etkileyen faktoérlerin gesitliligi ve degiskenligi nedeniyle ylizde
ylz dogrulukla hesaplamak miimkin degildir. Buharlasmanin tahmini icin ge¢cmisten glinimize kullanilan
ampirik formdllerin yani sira son zamanlarda her alanda hayatimizda yer edinmis yapay zeka
yontemlerinden biri olan yapay sinir aglari kullaniimasi oldukga yaygin hale gelmistir. Bu alanda yapilan
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calismalar sikga karsimiza c¢ikmakta olup basarili sonuglar verdigi gozlemlenmis ve buharlasmanin
tahmininde kullanilan alternatif bir yontem olarak kendine yer edinmistir.

Literatlrde YSA ile buharlasma tahmini yapilmasi konusunda ¢ok sayida calisma bulunmaktadir. Terzi ve
Keskin (2005), Kisi (2007), Dogan ve ark. (2007), Afsar (2008), Shiri ve ark. (2011), Kumar ve Tiwari (2012),
Gumiis ve ark. (2016), Pallavi ve Rajeev (2016), Kaya (2016), Tasar ve ark. (2018), Unes ve ark. (2018), Ozel
ve Biyikyildiz (2019) buharlasma igin yaptiklari tahmin ¢alismalarinda YSA ile de galismis ve basaril
sonuglar elde etmislerdir.

YAPAY SiNiR AGLARI

Yapay sinir aglari insan beyninden ilham alinarak bilgisayar yapisinin modellenmesiyle baslayan
0grenebilen ve karmasik fonksiyonlari dahi ¢ozebilen bir olusumdur. YSA galismalarinin ilk olarak 1943
yihinda Warren McCulloch ve Walter Pitts tarafindan ilk yapay sinir hiicresi modelinin gelistirilmesiyle
basladigl kabul edilir. Calismalar bir donem durma noktasina gelse de 6zellikle 1990 yili ve sonrasinda
lizerinde calisilan baslica konular arasinda yerini almistir.

Yapay sinir aglari, biyolojik sinir sisteminin ilkel modelleri seklinde de disindlebilir. Bir yapay sinir agi
modeli girdi katmani, ara katman ve ¢ikti katmani olmak Uzere baslica 3 ana katmandan olusmaktadir.
Girdi katmaninda dis diinyadan alinan herhangi bir isleme maruz kalmadan dogruca ara katmanaiiletilirler.
Ara katman gelen verileri islendigi kisimdir. Tercih edilen model yapisina gore bir veya birden fazla
olabilmektedir. Cikti katmani ise ara katmandan gelen bilgilerin girdilere uygun formatta diizenlenerek

cikis verilerinin Uretildigi bolimdur. }

Bir yapay sinir agi hiicresi, biyolojik sinir sistemi hiicresi ile benzer yapidadir. Sekil.1.” de gorilecegi lizere
bir yapay sinir agi hiicresi girdiler (X1, X2, ...), agirhklar (w1, w2, ...) , toplama fonksiyonu (Z ) , aktivasyon
fonksiyonu (f(x)) ve ciktilarin (Y) birlesiminden meydana gelmektedir. Her bir girdinin kendine has farkl
agirhk degerleri vardir. Bu agirlik degerleri ile carpilan giris degerleri toplama fonksiyonuna gelir ve burada
net girdiler hesaplanir. Ardindan aktivasyon fonksiyonunda net girdiler islemden gecerek girdilere karsilik
gelen ciktilar uretilir. Uretilen cikti degerleri dis diinyaya iletilebilecegi gibi baska bir hiicreye de
gonderilebilir.

> @“ 1
N
= G2 — @l —E

A

/Wy

Sekil.1. Yapay sinir agi hiicresi matematiksel modeli
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Tasarlanacak modele, ag yapisina ve agin gerceklestirmesi istenilen isleme uygun fonksiyon secimi
onemlidir. Agin gerceklestirmesi istenen isleve gore cesitli tipte aktivasyon fonksiyonu vardir. Bunlardan
hangisinin kullanilacagi tasarimciya, verilere ve agdan ne istenildigine goére degismektedir.

Bu calismada egitim modeli olarak Levenberg-Marquardt yéntemi benimsenmis ve aktivasyon icin en ¢ok
tercih edilen sigmoid fonksiyon kullaniimistir.

) >N

Sekil.2. Sigmoid fonksiyonu egrisi

Modelleme sirasinda kullanilan fonksiyonlari formiilasyon lizerinde gosterecek olursak:
net=i=1nxi wi

Y=f(net)

Y=fnet=11+e-net

CALISMA ALANI VE METOT 20

Turkiye’nin en biylk baraj goli olan Atatirk Baraji ¢alisma alani olarak segilmistir. Firat nehri Gzerine
kurulu olan Adiyaman ve Sanlurfa illeri arasinda bulunan Atatirk baraji, hem hidroelektrik santrali ile
enerji Uretimi amach hem de tarimsal sulama amach kullanilan GAP projesine dahil barajlarimizdandir.
Barajin temelden ylksekligi 169 metre olup baraj duvari uzunlugu 1644 metre, eni 15 metre, gévde hacmi
84,5 milyon m® ve kaya dolgu barajlar arasinda yer almaktadir. Baraj bolgesindeki iklim Guineydogu
Anadolu Bélgesi’nin iklim 6zelliklerini gdsterir. (SUSKI)

Calisma icin Atatirk Baraji kapsamindaki Bozova istasyonundan 2017-2018 yillari arasi glinlik minimum
ve maksimum sicaklik, ortalama sicaklik, nisbi nem, riizgar hizi, global glines radyasyonu ve buharlasma
verileri temin edilmistir. Alinan 725 glinllk veri seti (toplamda 5075 adet veri) ile calisma tamamlanarak,
performans degerlendirmesi yapilmistir.

ilk olarak alinan verilerin tamami normalize edilmistir, ardindan olusturulan aga farkh giris
kombinasyonlari seklinde sunulmustur. Tasarlanan ¢ok katmanli yapay sinir agi modeli yapisi feed-forward
backpropagetion (ileri beslemeli geri yayihmli yapay sinir agi) secilmis, egitim fonksiyonu olarak
Levenberg-Marquardt yontemi ve performans kriteri olarak da MSE (Mean Square Error-En kuiglik kareler
yontemi) baz alinmistir. iterasyon sayisi 1000, 6grenme katsayisi 0.01 secilmistir. Transfer fonksiyonu
olarak sigmoid fonksiyon olan logsig kullaniimistir.

Ag modeli olusturulurken en basta farkl ara katman degerleri denenmistir. Sonrasinda bizi en verimli
sonuca ulastiran ara katman sayisi ile devam edilmistir. Ardindan tek tek her bir parametrenin buharlasma
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Gzerindeki etkinligi gbzlemlenmistir. Tasarlanan ag modeli aga sunulan veriler ile egitilmis ve sonrasinda

test edilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Buharlasmayi etkileyen parametrelerin her biri ag modeline ayri verilerek buharlasma Uzerindeki

etkinlikleri gdézlemlenmistir. Burada sicaklik degerlerinin ag modeli Gzerinde en iyi performansa sahip

oldugu gorilmektedir. Buharlasma Uzerinde digerlerine oranla en az etkili olan unsur ise giines

radyasyonu olmustur. Bununla birlikte temin edilen veri setinde giinlik ortalama sicaklk ile birlikte

maksimum ve minimum sicaklik verileri de yer aldigi icin burada ortalama degerin yeterli olup olmadiginin

gozlemlenmesi firsati bulunmustur. Goérilmektedir ki, minimum ve maksimum sicaklik degerleri aga girdi

olarak verildiginde ortalama sicaklik degerlerine oranla daha basarili tahmin yapmaktadir.

S.N | Degisken parametreler R (Korelasyon Katsayisi) | MSE(Hata)
1 Giines Radyasyonu (w/m?) | 0,42044 0,03764
2 Min-Maks Sicaklik (°C) 0,61408 0,02187
3 Ortalama Sicaklik (°C) 0,58333 0,02725
4 Nisbi Nem (%) 0,42982 0,03182
5 Ruzgar Hizi (km/h) 0,42271 0,03396

Tablo 1. Buharlagsmaya etki eden parametrelerin bireysel olarak degerlendirilmesi

Buharlasmada etkili her bir unsuru tekil halde gézlemledikten sonra galismaya minimum maksimum

sicaklik verileri ile diger parametrelerin karma modellemeleri ile devam edilmistir. Daha once 2 ile 10

araliginda farkh ara katman sayilari denenmis ancak en basarili ara katman sayisinin 10 oldugu

gorildiglinden ara katman sayisi sabit tutularak sadece giris unsurlari kombinasyonlari yapilmistir.

Ag Modeli | Giris Parametreleri Ag Yapisi | Egitim Seti Test Seti

R? MSE R? MSE
YSAI GR+Maks S+Min S+BN+RH | 6-10-1 0.90131 | 0,00395 | 0.88524 | 0.00435
YSAII GR+Maks S+Min S 3-10-1 0.7485 | 0.0102 | 0,743 0.0178
YSAII Maks S+Min S+BN+RH 4-10-1 0.86613 | 0.00465 | 0,82661 | 0.00658
YSA VI GR+Maks S+Min S+RH 4-10-1 0.84359 | 0.00415 | 0.08124 | 0.00753

Tablo 2. Farkli giris parametrelerinin ag modeli tizerinde degerlendirilmesi
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Ag Uzerinde en basarili performansa gosteren YSA | modeli olmustur. Glines radyasyonu, minimum
maksimum sicaklik, bagil nem ve riizgar hizi verilerinin ag modeline girdi olarak gosterildigi modelde en
ylksek korelasyon katsayisi ve en diisiik MSE hata orani ile testi %89 basari ile tamamlamistir.

Ag modeli arasinda en az basarili olan model YSA II'dir. Bu ag modelini da az basarili yapan, buharlasmada
en az etkili olan glines radyasyonunu icinde barindiran totalde 3 girisli bir model olmasidir. Buharlasmada
etkin rol oynayan unsurlari bitinlyle sisteme gostermek YSA I'deki gibi performans verimini
artirmaktadir. Ayrica YSA Ill ve YSA IV kiyaslandiginda bagil nem, glines radyasyonuna oranla daha basaril
sonuglar alinmasini saglamaktadir.

Elde edilen tiim sonuclar yapay sinir aglarinin buharlasma tahmini tizerindeki basarisini kanitlamaktadir.
Tahmin yapilirken etkili tim parametreleri kullanmak ve mimkiinse her bir parametre igin alt ve Ust
verilerine de sahip olmak performansi maksimum seviyeye ulastiracaktir. Bu ¢alismada gilines radyasyonu,
minimum maksimum sicaklik, bagil nem ve riizgar hizi verileri ile en basarili sonuglar elde edilmistir.

Kisaltma ve Semboller

X;: Girdi

w;: Agirlik degeri

y . Cikti

2 : Toplam fonksiyonu 82
F(x) : Aktivasyon fonksiyonu

i : Girdi katmanindaki néron sayisi
n : YSA hiicresine gelen girdi sayisi
Net : YSA hiicresine giren net girdi
GR : Glines radyasyonu

Min Sic : Minimum sicaklik

Maks Sic : Maksimum sicaklik

BN : Bagil nem

RH : Riizgar hizi
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Abstract

Throughout history, many different types of structures have been built to serve human life. With the
developing science and technology, many technical forms have been created to design the structures
before they are built and to carry out this process successfully. Today, there are many different projects
that are obligatory for the building construction license to be obtained from the authorized official
institution of the country in which the necessary permit can be obtained for the construction of the
buildings. At the beginning of these are the Architectural and Static projects. Architectural projects are
the projects that provide technical and architectural information about the plans, sections, material and
connection details of the building, facade and exterior views, layout plans, the ratio of the buildings with
each other, their interior layouts, and details. The static project, on the other hand, is the drawing of a
sketch by considering all the structural elements of the building. A general static project drawing of the
building to be created is made by considering the weight, durability, and dimensions of the materials.
Although many different methods and techniques have been applied for these different disciplines to
work together, this problem has not been completely resolved. In this case, both at the project stage and
the realization of the project on the field creates great problems and problems in the construction process.
With the BIM (Building Information Modeling) process, which is a product of scientific and technological
studies that have developed because of this need in recent years, many advantages and innovations have
been provided in the project and construction process of buildings, and this development process
continues rapidly. One of the advantages of this process is the contribution to the preparation stages of
static and architectural projects and to the solution of the problems encountered in this process. The aim
of this study is to examine and evaluate the differences brought by the BIM process to the preparation of
architectural and static projects.

Keywords: BIM, Architectural Project, Static Project, Structure
1. INTRODUCTION

It is important to recognize the close relationship between design and construction in the planning of
buildings. This process can best be seen as an integrated system. Broadly speaking, design is the process
of creating a description of a new facility, often represented by detailed plans and specifications.
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Construction planning is the process of determining the activities and resources needed to make design a
physical reality. Thus, construction is the implementation of a design envisioned by architects and
engineers. Many operational tasks must be performed, both in design and construction, with various
priorities and other relationships between different tasks.

There are many features inherent in the planning of constructed facilities and should be kept in mind even
at the very early stages of the project life cycle. These include:

o Nearly every facility is custom designed and built and often takes a long time to complete.
e Both the design and construction of a facility must meet site-specific conditions.

® As each project is site specific, its execution may vary depending on weather, labor supply, local building
codes, etc. It is affected by natural, social and other location conditions such as.

® Because a facility has a long service life, it is inherently difficult to predict future requirements.

e Due to technological complexity and market demands, changes in design plans during construction are
not uncommon.

In an integrated system, planning for both design and construction can proceed almost simultaneously,
examining the various alternatives desirable from both perspectives, thus eliminating the need for
extensive revisions under the guise of value engineering. Also, as the project progresses from planning to
design, designs can be reviewed for constructability. For example, if the assembly sequence of a structure
and the critical loads on the partially assembled structure during construction are carefully considered as
part of the overall structural design, the effects of the design on the scaffolding and assembly details can
be estimated. However, if design professionals are expected to take on such responsibilities, they should
be rewarded for sharing the risks and taking on these additional tasks. Similarly, when building contractors
are expected to take on the responsibilities of engineers, such as devising a very detailed plan for
constructing an unusual structure, they should be rewarded accordingly. A truly integrated system
concept for design and construction cannot be realized unless the owner takes responsibility for resolving
this risk-reward dilemma [1].

With the developing technology, the design process of construction projects first shifted from manual
solutions to 2D drawings, and then to 3D computerized solutions. With this development, the project
preparation processes gained great progress and speed compared to the past. At the current level,
existing solutions can no longer fully meet the need for many reasons. One of the most important
problems encountered in this field is the major problems experienced in the integration of the design
works carried out by architects and engineers in separate processes in the current design process. On the
other hand, the fact that the current and changing demands of the owner cannot be included in the whole
project process and the desired changes cannot be made. In addition, the inability to eliminate the
disconnection between the project office and the application is also one of the major problems [2].

In architectural and engineering studies, the information produced during the process in the projects is
lost because it cannot be stored. Digital tools are increasingly used to design, construct and operate
buildings and infrastructure assets. However, the continuous use of digital information throughout the
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entire process chain lags significantly behind other industry areas. Valuable information is often lost
because in the current system, information is still predominantly stored either on paper or in digital but
limited formats. Such interruptions in the flow of information occur throughout the entire life cycle of a
built facility: during the design, construction, and operation phases. Planning and realization of built
facilities is a complex undertaking involving a wide range of stakeholders from different fields of expertise.
Continuous reconciliation and intensive exchange of information between these stakeholders is necessary
for a successful construction project. Currently, this typically involves the graphical transfer of technical
drawings of the construction project in the form of horizontal and vertical sections, views, and detail
drawings. The software used to create these drawings mimics the age-old way of working using a drawing
board. In traditional practice, design changes are only flagged through revision clouds in drawings, which
can be difficult to detect and vague. The limited depth of information of the drawings is also important.
The disadvantage is that information about the building design cannot be directly used by sub-applications
for any analysis, calculation, and simulation, but must be re-entered manually, which again requires
unnecessary additional work and is another source of error [3].

In this study, the solutions brought to the problems experienced in the construction project preparation
processes with the transition to the BIM process are examined and the necessity of this transition process
is emphasized. Although the transition to information technology has been achieved in many sectors in
the current developing industries, unfortunately the construction sector is far behind in this regard
compared to other sectors. With this study, it is aimed to contribute to the acceleration of this transition
by showing the importance of the change in the project process of this process.

2. MATERIALS AND METHODS

Architectural and static project preparation processes, in which traditional methods and tools are used,
have been transformed with technological developments. The production and management of
information by using technological opportunities in the project preparation processes has become a
current issue that arouses interest in the construction sector.

In this context, the definition of the concept such as Building Information Modeling (BIM), which
contributes to the production and management of information belonging to a building, has been revealed
as a result of literature research. In addition, the benefits of the BIM approach to architectural and static
project processes have been identified from the literature. In the light of the findings, at the end of the
study, solution suggestions were presented for the BIM concept to be used more widely in the project
preparation process.

3. RESULTS

The transition from building documents, application projects and hand drawings to computer outputs at
a high rate started with the use of CAD (Computer Aided Design) in the 1960s. In this way, a lot of
information about the structure is associated using simple graphics. With Computer Aided Design, various
information about a building (plan, section, view, three-dimensional model, analysis data, necessary
documents) are prepared and presented quickly.
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Building Information Modeling (BIM); It is the information set created by keeping all the data describing
the structure in a database. Thanks to BIM technology, the virtual model of the building is created digitally.
When the digital model is completed, about the structure; The necessary information is obtained for
precise geometry, construction, production and management coordination. All information entered about
the structure is stored in a database. Thus, all layouts and lists only form a view of this database. Changes
to the plan or appearance, or even to a bill of quantities, are immediately reflected in all relevant places.
In this way, precise information consistency is ensured. Thanks to BIM, all data entered during the design
phase and later is stored so that this information can be used not only by the designer but also by the
contractor or building owner. BIM is an innovative method that enables communication between the
architecture, engineering and construction industries.

BIM has three main features:
¢ All data describing the structure are kept in a numerical database.

e Changes made in any document in the database are reflected in all documents (views, lists, etc.)
produced in this database.

¢ All data collected during the design process is stored for later use. An information repository is created
that can be used not only by the project builder, but also by the contractor and the building owner [4].

Benefits of Using BIM in Architectural and Static Projects

BIM is a technological process developed for joint design and joint delivery of all prepared projects. This
common process is the architectural, static, etc. of a construction project. It is the unification and delivery
of all parts of the projects with a common discipline. In other words, it can create a single common
language [5]. Contributing to the coordinated work of many disciplines, BIM provides many benefits to
the architectural and static project preparation stages. These are as follows:

Feasibility Analysis:

Feasibility study is the initial stage of architectural and static projects. This stage serves to decide whether
the project is viable or not. During the feasibility analysis, many alternatives are created and the one with
the least risk, the highest profit and benefit is selected [6]. However, it is very difficult to decide in
construction projects that contain many parameters and have a complex structure. For this reason, the
feasibility phase of traditional project preparation processes may take a long time, and even often there
may not be a consensus on decision making. By using BIM technology, profit and benefit analysis of a
construction project, possible risks are prepared as soon as possible and integrated into ND models by
selecting the most suitable alternative.

3D Modeling (3D):

In the BIM environment, 3D models contain a lot of information about the project, such as form data
(shape and size expressed by geometry), topological data (the state of being meaningful with each other),
and semantic data. A high level of detail is entered on the model used in architectural and static projects
and it is ensured that the closest results are obtained. In the model, details about material properties,
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project parameters, family parameters, component properties, unit costs and suppliers are specified
comprehensively.

BIM digitally defines the geometries, attributes and relationships of all structural elements (columns,
beams, floors, doors, windows, etc.) belonging to a project in a single model, and provides simultaneous
progression of plans, sections and views, thus providing the 3D model in the project preparation process.
It enables the necessary revisions to be made easily in a short time.

Conflict Detection:

With traditional 2D-based workflows, many problems are only discovered on site. Conflicts that may occur
in the field due to architectural and static projects are detected in the BIM environment before the
construction phase and the conflicts are eliminated. Automatic collision detection in a short time using
3D model with BIM reduces project preparation time and at the same time prevents additional costs due
to conflicts.

Work Schedule and Time Management (4D):

The work schedule is directly related to time-integrated activities. At the planning stage, they use different
work schedule methods for construction or control processes. BIM allows components and work program
definitions in the 3D model to be linked together, resulting in a 4D model. The main advantage of 4D
models is the ability to more effectively monitor and control construction to save time and reduce overall
cost. This model also manages the site's resources and logistics. Construction simulation from BIM
software (eg Navisworks) provides an important visualization of the 3D model during the construction 88

phase.
Cost Management (5D):

During the design process of the building, many different data are produced from the beginning of the
first drawings to the completion of the projects. These data, produced using CAD software, are output as
independent from each other. Plan drawings, views and sections, details, and bill of quantities are all
separate documents, even though they are produced for the same building. Working together and making
changes on the outputs of the same information with different documents is both difficult and can cause
unwanted errors in the process. This situation becomes chaos as the project delivery process approaches
and the document data produced increases. When all these are evaluated, it is very clear that the classical
project production methods we currently apply are no longer sufficient [7].

One of the important problems encountered during the project process is the difficulty in reaching the
required quantity calculations in architectural and static projects and the errors that occur during these
calculations. For example, the BIM process has been applied and successful to make error-free
calculations of the quantities needed during the tender process in the construction of Istanbul Airport.
Important problems such as complex calculations and changes in calculations due to revisions could only
be overcome in this way [8].

Sustainability (6D):
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If sustainability analysis is not done in the early stages of architectural and static projects, it becomes
difficult and costly to meet the performance requirements of the building. During the project preparation
stages, sustainability and performance analysis of buildings can be made with BIM technology. Elements
such as site conditions, logistics and supply chain are considered at the project stage thanks to the building
mass, light, or energy analysis to be created by architects and engineers. Sustainability analysis also ensure
the protection of natural resources, the use of sustainable materials, the reduction of material
consumption and the use of recycled materials.

Facility Management (7D):

During the project phase, all kinds of sustainable operation information and as-built models to be used in
facility management (7D) are created in the BIM environment.

4. CONCLUSION AND DISCUSSION
In this study, the main results are:

- It has been determined that BIM ensures the sharing of data, dissemination, and coordination of
information throughout the entire project process.

- Thanks to its database-fed structure, it has been observed that it eliminates incompatibilities within the
project and ensures consistency in the project by minimizing human-induced errors.

- It has been determined that thanks to the model it produces, it provides cost, analysis, and alternative 39
development opportunities at every stage of the project, and thus the most accurate estimates are

created for the completion of the project.

- Thanks to BIM theory, it has been understood that a more effective project management will be provided
in the transmission of semantic and fact-rich digital descriptions in different processes throughout the
entire life cycle of a building, from the design to the demolition stage.

The suggestions are:

- In addition to the developed international standards, some countries have developed national standards
and requirements lists in this direction and have adopted a communication approach with BIM in public
and private sector projects. BIM requirements should be quickly integrated with existing standards and
regulations for the effective use of BIM approach in the process of preparing architectural and static
projects in the construction industry in Turkey. BIM guides should be developed to be used in the project
preparation process and necessary legal arrangements should be made for the implementation of this
guide.

- It is recommended to quickly eliminate the lack of qualified personnel required for the effective use of
BIM in the project preparation process in the construction sector. For this, architecture and engineering
course curricula at universities should be quickly integrated into the BIM process to support the public
and private sectors. In addition, the number of seminars, trainings, and conferences on BIM at national
and international level should be increased and wider masses should be reached.
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OzZET

GUnUmuzde kuresel bir sorun halini alan terdrizm, devletlerin varligina yonelen tehditlerin basinda
gelmektedir. Bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler, teror 6rgitlerinin yeni stratejiler ve
yontemler benimsemelerine ve eylem kapasitelerini gelistirmelerine imkan saglamaktadir. Bu durum,
stratejilerini ve yontemlerini revize eden teror orgitlerine karsi devletlerin klasik yontemlerle yurattikleri
terorle miicadele yontemlerini etkisiz kilmakta ve sirdirilen terdrle micadelenin basarisizliklarla
sonuclanmasina neden olmaktadir. Dolayisiyla devletlerin de terérle micadele stratejilerini ve
yontemlerini yeni donemin sartlarina gore uyarlamasi ve yeni yaklasimlar benimsemesi, terérle
miicadelede etkinliklerine ve basarilarina olumlu yonde katkilar saglayacaktir.

Uzun yillar teror sorunuyla yiizlesen ve teror orgiitlerine karsi klasik ydontemlerle terérle miicadele siirecini
yuriten Turkiye’nin micadele konseptinde gilivenlik blrokrasisini 6n plana ¢ikardigi sdylenebilir. Ancak
terorle micadele sirecinde degisiklige giden Tirkiye'nin glinimiizde c¢ok boyutlu ve butiinlikcl bir
yaklasim benimsedigi ve terdrle miicadele siirecinde reaktif politikalarla birlikte proaktif politikalara ve
uygulamalara agirhk verdigi gorilmektedir. Ozellikle son dénemlerde yirittigli stratejiler ve
operasyonlarla terérle miicadele noktasinda bolgesel ve kiiresel alanda énemli kazanimlar ve basarilar
elde eden Tirkiye, teror orgitlerinin hareket alanlarini kisitlayarak teror orgitlerine karsi micadelesinde
UstlnlGginl pekistirmeye baslamistir. Bu siregte teknolojinin tim imkanlarindan yararlanilarak
gelistirilen techizatlarin ve yerli liretim silah teknolojilerinin operasyonel sahada kullaniimasi, terorle
miicadelede Tirkiye’nin etkinligini artirmasinda ve basarilar elde etmesinde 6nemli katkilar saglamistir.
Ayni zamanda ylrUtiilen terorle miicadele siirecinin gerek ulusal sinirlar igerisinde gerekse de uluslararasi
sistem icerisinde kamuoyu desteginin ve mesruiyetinin saglanmasi, gerceklestirilen operasyonlarin kararh
sekilde yiriutiilmesine destek saglamis ve terérle miicadelenin basarisini artirmistir. Bu bakimdan Turkiye,
ulusal ve uluslararasi diizlemde siyasal, ekonomik ve sosyal boyutta énemli kazanglar ve tasarruflar elde
etmistir. Dolayisiyla bu basarilar, Tarkiye'nin glicli bir bolgesel lilke olma avantaji ve ¢cevresinde yasanan
sorunlara kayitsizliktan uzak anlayisla, ¢c6ziim gelistirebilme yetenegi ve 6zgliveni kazandirmaktadir.

Bu calismada, Tiarkiye'nin terérle micadele siirecinin dontisimi ele alinarak son 5 yil icindeki terorle
miicadele stratejilerinde yasanan degisimlerin nedenleri ve sonuglar tartisilmistir. Ayrica ¢alismada
Turkiye’'nin degisen terorle micadele stratejilerinin siyasal, sosyal ve ekonomik etkileri incelenmeye
cahsilmistir. Turkiye’nin yillar icerisinde degisen terdrle miicadele stratejisinin etkilerini 6lgmeyi
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amagclayan c¢alismada, nitel arastirma yontemleri kullanilmis, calismayla ilgili veriler toplanirken
kitaplardan, makalelerden ve diger acik kaynaklardan yararlaniimistir.

Anahtar Kelimeler: Ter6rizm, Tertrle Micadele, Turkiye.
THE CHANGING COUNTERTERRORISM UNDERSTANDING OF TURKEY AND ITS ACHIEVEMENTS
ABSTRACT

Terrorism, which has become a global problem today, is one of the leading threats to the existence of
states. Developments in information and communication technologies enable terrorist organizations to
adopt new strategies and methods and to develop their action capacities. This situation renders the
counterterrorism methods used by the states with classical methods ineffective against terrorist
organizations that revise their strategies and methods, and causes the ongoing counterterrorism to result
in failures. Therefore, states' adaptation of counterterrorism strategies and methods according to the
conditions of the new era and adopting new approaches will contribute positively to their effectiveness
and success in the counterterrorism.

It can be said that Turkey, which has faced the problem of terrorism for many years and carried out the
fight against terrorist organizations with classical methods, has brought the security bureaucracy to the
fore in the concept of struggle. However, it is seen that Turkey, which has undergone changes in the
counterterrorism, has adopted a multidimensional and holistic approach today and focuses on proactive
policies and practices along with reactive policies in the counterterrorism. Turkey, which has achieved
significant regional and global achievements and successes in the counterterrorism, especially with the
strategies and operations it has carried out recently, has begun to consolidate its superiority in its fight
against terrorist organizations by limiting the areas of action of terrorist organizations. In this process, the
use of equipment developed by utilizing all the possibilities of technology and domestically produced
weapon technologies in the operational field has made significant contributions to Turkey's increase in its
effectiveness and success in the counterterrorism. At the same time, ensuring the public support and
legitimacy of the counterterrorism process, both within national borders and within the international
system, provided support for the resolute execution of the operations and increased the success of
the counterterrorism. In this respect, Turkey has achieved significant acquirements in political, economic
and social dimensions at the national and international level. Therefore, these achievements give Turkey
the advantage of being a strong regional state and the ability and self-confidence to develop solutions
with an understanding far from indifference to the problems experienced around it.

In this study, the transformation of Turkey's counter-terrorism process is discussed, and the causes and
consequences of the changes in counterterrorism strategies in the last 5 years are discussed. In addition,
the political, social and economic effects of Turkey's changing counterterrorism strategies were tried to
be examined in the study. In this study, which aims to measure the effects of Turkey's counterterrorism
strategy that has changed over the years, qualitative research methods were used and books, articles and
other open sources were used while collecting data about the study.

Keywords: Terrorism, Counterterrorism, Turkey.
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GIRIS

Teror orgutlerinin varliklarinin ve eylemlerinin bolici ve yikici etkileri, devletlerin siyasal, sosyal ve
ekonomik istikrarini negatif yonde etkilemektedir. Teror orgltleri, neden olduklariistikrarsizlik ortamlarini
surdardlebilir kilarak kendi varhlklarini devam ettirebilecekleri ve eylemlerini gerceklestirebilecekleri
uygun zemini insa etmeye calisirken, terér 6rgitlerinin varligini kendi varligina ve giivenligine tehdit olarak
goren devletler ise terdre ve teror orglitlerine karsi miicadele yiritmektedirler. Soguk Savas doneminin
sona ermesine kadar olan slirecte yasanan bu miicadelenin dogasini silahli micadeleler ve karsilikh
catismalarin meydana getirdigi guvenlik endeksli geleneksel yaklasimlar olustururken, Soguk Savas
doénemi sonrasi bilgi iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler ve kiiresellesmenin etkisiyle birlikte
glvenlik anlayisinda meydana gelen degisimler, micadelenin de dogasini zaman iginde evrimsel
degisikliklere ugratmistir. Devlet endeksli glivenlik anlayisi, bireysel glivenlik ve insani glivenlik boyutuyla
sosyal yasami da kapsayacak sekilde topluma indirgenmistir. Diger taraftan enformasyon teknolojilerinin
gelisimi ve kiresellesmenin etkisi, terér orgitlerini 6grenen ve dinamik yapili 6rgitler haline getirmis,
teror orgitlerinin hareket ve eylem kapasitesini artirarak yeni stratejiler ve yontemler gelistirmesine
imkan tanimistir.

Ozellikle Soguk Savas déneminin énemli argiimani olan propaganda ydntemleri ve araglarinin etkisini
O0grenen teror orgutleri bu araglari yogun sekilde kullanmaya baslamistir. Teror 6rgitlerinin 6grenen yapisi
karsisinda 6grenmeye baslayan devletler de terdrle miicadele yontemlerini ve stratejilerini revize etmis,
terorle micadelede teroriin ve terdr 6rgltlerinin ortaya cikmasina neden olan siyasal, sosyal ve ekonomik
sorunlari, érgitlerin eylemselligini, sorunun uluslararasi boyutunu, érgitlerin eleman devsirme siireglerini
ve diger etkenleri de degerlendiren ¢ok boyutlu bir miicadele yaklasimi gelistirmislerdir.

Bu baglamda cgalismada, devletlerin glivenliklerini tehdit eden tertr Orgitlerinin stratejilerinin ve
eylemlerinin degisimi ve bu degisime karsi devletlerin degisen terérle miicadele anlayisi ortaya konulmaya
cahsiimistir. Uzun vyillar terérle miicadelesini araliksiz olarak siirdiiren Tirkiye’'nin, terér 6rgitlerinin
degisen hareket ve eylem potansiyeline karsi terorle miicadele yonteminde degisen anlayisinin ve
uygulamalarinin sagladigi siyasal, sosyal ve ekonomik basarilar ele alinarak incelenmistir. Ayrica ¢alismada,
devletlerin teror orgitleriyle miicadele stratejilerini salt sert glic aracglarina odakl olarak gelistirdiginde
sorunun ¢oziimiinde kalici sonuglar ortaya koyamadigi, miicadele stratejilerinde ¢ok yonlu politikalarin,
yenilikci teknolojilerin ve yumusak glc¢ uygulamalarinin terér sorunun ¢dziimine ve micadelenin
basarisina yaptigi katkilar tartisiimistir.

1. KURESELLESME VE TEROR

Kiresellesme kavrami uluslararasi politikadan diplomasiye kadar bircok alanda siklikla kullanilan
kavramlarin basinda gelmektedir. Kavramsal olarak birden fazla tanimi ve agiklamasi bulunan
kiresellesme, toplumlarin ve devletlerin iletisim ve etkilesimlerinin artmasini ve karsilikh bagimlilik
diizeyine gecisini ifade ederken, bu siirecin ortaya ¢ikisinda teknolojik gelismelerin rolli de yadsinamaz
diizeyde olmustur. Kiresellesme belirli donemlerde ekonomi perspektifinden degerlendirilmis olsa da
kavramin etki alani oldukga genistir. Siyasetten sosyal yasama kadar bircok alani etkileyen kiresellesme,
dinamik bir yapiya sahiptir (Kivilcim, 2013: 221). Kiiresellesmeyle sinirlarin muglak bir hal almasi ve zaman
ve mekan sinirhliginin ortadan kalkmasi birey, toplum ve devletleri biyilk olglide etkilemistir. Ayrica bu
degisim ve donlisiimler neticesinde diinyanin bir yerinde meydana gelen gelismelerin diinyanin herhangi
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bir yerinde bulunan insanlari etkileme kapasitesi buyik olglide artis gostermistir (Kurtdas, 2018:
156). Kiresellesmenin karmasik bir yapisi ile beraber cok boyutlu bir etki alani da 6ne ¢ikmaktadir.
Kiresellesmeyle beraber kiiresel ekonomi, kiiltirel kiiresellesme ve siyasi boyutta uluslararasi 6rgiitlerin
artan 6nemi dikkat cekmektedir (Heywood, 2018: 35).

Kiresellesmenin etki alanlari ve neden oldugu degisim ve donlisimler uluslararasi sistemdeki terérizm
algisini ve etkisini yeni bir boyuta tasimistir. Terérizm ve terér kavramlari genellikle birbirleri yerine
kullaniliyor olsa da aralarinda belirli noktalarda farkliliklar bulunmaktadir. Teror kavrami “’korkutmak,
korkuyla yénetmek, korkuyla titretmek, korkudan dehsete diisiirmek’ anlamlarina gelen ve asli Fransiz
ihtilali dénemine uzanan Latince ifadesiyle ‘terreur’ sézciigiiniin dilimizde yaygin olarak” (T.C. icisleri
Bakanhgi, 2017a: 694) kullanim bicimidir. Terorizmde ise tanimlamaya politik/siyasal amaclar dahil
olmaktadir. Boylece sistematik bir yapi Gizerine insa edilen terérizm, belirlenen siyasal hedeflere ulasmada
siddeti sistematik bir sekilde kullanarak toplum tizerinde olumsuz etkiler birakmaktadir (Kazan, 2016: 112).
Ortak bir terér tanimlamasinin yapilamamasi ve devletlerin bu noktada farkli tanimlamalara ve
yaklasimlara sahip olmasi hem terériin etkisine hem de varligina olanak tanimaktadir. Bir {ilke igin terorist
eylem ve teror orgitl olarak tanimlanan yapilanmalar baska (lkeler igin ayni tanimlamaya dahil
olmamaktadir. Dolayisiyla bu durum terdrle miicadele noktasinda da etkin politikalari etkileyebilmektedir
(Ayhan, 2015: 139).

Teror sorunu uzun bir gecmise sahip olsa da 11 Eyll teror saldirisi ve ABD’nin saldiri sonrasi tutumlariyla
21. yuzyilin 6ncelikli sorunlarindan biri halini almistir. Teror eylemlerinin ne zaman, nerede ve ne sekilde
yapilacagina dair belirsizliklerin yanina ABD’nin 11 Eylil teror saldirisiyla yizlesmesi de eklenince tehdidin
ve belirsizliklerin boyutu artmistir (Yaman, 2006: 41-42). Bir kirilma ani veya dénim noktasi olarak da
tasvir edilebilecek olan 11 Eylil teror saldirisi, teror algisini ve terore karsi stratejileri blyik oranda
degisim ve donlsiime ugratmistir. Bu minvalde Bush’un diisman hedeflerini “ *kiiresel erisimi olan terérist

o

gruplar’ ve ‘terérizmi hala desteklemekte olan (ilkeler” (Temizel, 2011: 331) bigciminde tasvir etmesi hem
terdrin degisen boyutuna hem de terdrle miicadele noktasinda énemli bir yere sahiptir. 11 Eylil teror
saldirisi teror eylemlerinin ne boyutlara ulasabilecegini gbstermis ve devletler glivenlik politikalarini tekrar
ele alma ihtiyaci duymuslardir. Béylece ABD, Bush doktrini ile stratejisini “6n alma” veya “Onleme” lizerine

insa etmistir (Karabulut ve Deger, 2015: 75).

11 Eyldl saldirilart sonrasinda terér kavrami yeni bir boyuta déniserek “klresel teror” kavrami olarak
gindemdeki yerini almistir. Boylece teror tehdidi sinir tanimaz bir hal almis ve kiresel bir tehdide
donlsmistir. Tehdidin hem kapsami hem etki alani genislemis ve bu silirecle miicadelede kiiresel
isbirligine duyulan ihtiyac 6ne ¢ikmistir (Tlrkoz, 2016: 157). Clnk{ glinlimtzdeki teror tehdidi tarihsel
sirecte en yilksek seviyeye cikmistir. Bu siirecte kiiresellesmenin etkileri ise yadsinamaz dilizeydedir.
Kiresellesmenin sagladigl imkanlardan bireyler, toplumlar ve devletler istifade ettigi gibi teror orgiitleri
de ortaya cikan olanaklari kullanmaktadir (Kurtdas, 2018: 167-168). Teror orgitleri kiresellesmeyi ve
teknolojik gelismeleri kendi amaclari dogrultusunda kullanarak tehdit boyutlarini artirabildigi gibi
devletler de terorle miicadele noktasinda kiiresellesmenin getirilerinden yararlanabilmektedir.

2. TURKIYE’DE TEROR VE TERORLE MUCADELE

Dinyadaki bircok devletin milli glivenlik sorunlarindan biri olan teror ve terérle micadele konusu,
Turkiye’nin de siyasal, sosyal ve ekonomik atmosferini sekillendiren oncelikli sorun alanlarindan biri

https://www.iksadkonferans.com

94



7. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL CALISMALAR KONGRESI

olmustur. Uzun yillar terérle miicadelesini araliksiz olarak stirdiiren Tirkiye, terorle miicadele siirecinde
sivil ve asker olmak (izere binlerce vatandasini kaybetmis, teroriin 6nlenmesi ve teror orgitlerinin yok
edilmesi icin 6nemli mali harcamalar yapmis ve kaynaklar ayirmistir.

Tarihsel slireg¢ icerisinde Tirkiye'nin karsilastigi terér sorununun nedenlerinin bir kismini Osmanl
Devleti’'nin dagilma déneminde ortaya ¢ikan etnik unsurlarin ayrilik¢i distinceleri meydana getirirken bir
kismini ise yeni devletin kurulmasini miteakiben yeni rejimin degerlerine ve Cumhuriyet ideolojisine karsi
olusturulan tepkiler meydana getirmistir. Bunun yani sira Tlirkiye’nin jeopolitik konumu itibariyle bolgesel
sorunlarin olumsuz yansimalari terér sorununu besleyebilmektedir (TBB, 2006: 531).

Turkiye’nin muicadelesini strdlirdigl terér sorunu genel hatlariyla dort dalga seklinde ele alinabilir
(Kongar, 2009: 87-88). 1960’ yillardan itibaren baslayan birinci teror dalgasini, Ermeni terér orgiti
ASALA’nin (Armenian Secret Army for the Liberation of Armenia) 6zellikle dis temsilciliklerde gérev yapan
Turk diplomatlara yonelik gerceklestirdikleri terér eylemleri olusturmaktadir. ikinci terér dalgasi olarak
nitelendirilen donemde ise Tiirkiye’de 1970’li yillar itibariyle baslayan ideolojik bdlinmenin neden oldugu
sol ve sag catismalarindan kaynaklanan ideolojik terérizm etkili olmustur. Uglincii terér dalgasi olarak
degerlendirilen dénem, Tlrkiye'nin yaklasik 40 yildir micadele ettigi etnik/ayrilikgi teror 6rgiti PKK
(Partiya Karkerén Kurdistané) ile micadelesinin basladigi donemi ifade etmektedir. PKK teror 6rgltiiniin
etnik/bolucu distinsel yapisinin temellerinde Osmanli’nin son donemlerinde yasanan etnik isyanlar ve
Cumhuriyet’in kurulusu ve degerlerine karsi ¢ikis oldugu sdylenebilir (TBB, 2006: 533; Kongar, 2009:91).
Dordiincli terér dalgasi olarak ele alinan dénemde ise iran’da 1979 yilinda gerceklesen iran islam
Devrimi’nin olusturdugu etkiyle beraber ilerleyen yillarda 6zellikle Soguk Savas doneminin sona ermesinin
meydana getirdigi siyasal bosluk (Cakir, 2013: 151), dini degerleri siyasal amaglari dogrultusunda ele alan
siddet yanlisi orgitler tarafindan doldurulmaya calisiimasi, 1990’li yillardan itibaren dini egilimli teror
hareketlerine zemin olusturmustur. Bu bakimdan Tirkiye uzun yillar boyunca terorle ve uluslararasi
diizeyde fonlanan ve desteklenen teror 6rgitleriyle miicadesini siirdlirmektedir. Tlrkiye, ASALA ve PKK
gibi etnik béliici terér érgiitleriyle, DHKP-C, MLKP ve diger asiri sol érgiitlerle ve FETO, DEAS ve El Kaide
dini istismar eden ter6r orgltlerine karsi micadele vermektedir (T.C. Disisleri Bakanhgi, 2021). Terérin
etnik/ayrilikgi, bélicd, ideolojik ve dini gesitli fraksiyonlariyla ayni anda miicadele eden Tiirkiye, bu agidan
diinyadaki ender (lkelerden biri konumundadir.

Bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan gelismelerle ve kiiresellesmenin etkileriyle birlikte teror
orgitlerinin ulus ve bolge sinirlarini asan teror eylemleri ve saldirilari diizenleme kapasitesinin artmasi,
devletleri teror orgutlerinin degisen stratejisi ve eylem yetenekleri karsisinda yeni 6nlemler almaya
zorlamistir. 11 Eyltl 2001 yihinda ABD’de gerceklesen teror saldirilar ise terdrizmin kiresel bir boyut
kazandiginin somut gostergesi olmus ve devletlerin kiresel nitelik kazanan terorle ve teror orgiitleriyle
miicadele politikalarini ve uygulamalarini revize etmeleri gergegini ortaya ¢ikarmistir.

1960l yillardan itibaren Tiirkiye’de baslayan terdr saldirilari, 1970’li yillarda sol ve sag ¢catismalari ideolojik
teroérizm Uzerinden sekillenmis ve siyasal, sosyal ve iktisadi istikrarsizliklarin nedenini olusturmustur.
Yasanan catismalarin ve kaos ortaminin 6nlenememesi, 1971 yilinda siyasal iktidarin muhtira ile
karsilasmasina neden olurken, teror orgitleriyle miicadele ve sorunlarin 6nlenmesi icin sert glivenlik
tedbirlerine basvurulmustur (Alkan, 2010: 83). 1980’li yillarda ise etnik boliici terér 6rglitii PKK ile
miuicadele eden Tirkiye, teror orgilitiiyle micadelede sert gii¢ araglariyla, diizenli birliklerle micadele
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yontemini benimsemis ve slireg icerisinde farkh tlkelerin terérle miicadele yontemleri incelenerek yeni
miicadele konseptleri uygulamaya konulmustur (Bila, 2007: 48). Bu bakimdan terdrle miicadele
kapsaminda emniyet teskilatinda ve TSK’da yeni yapilanmalar ortaya ¢ikmis ve gesitli terérle miicadele
birlikleri kurulmustur (Gokge, 2018: 396).

Terorle miicadele teror orgiitlerini hedef alan ve teror érgitlerinin eylemlerini engelleyici, 6nleyici ve
cezalandirici faaliyetler bitiintidiir. Bu yoniyle terorle miicadelenin gesitli diizeylerinden bahsedilebilir.
Ancak daha kapsamli ve uzun vadeli olan terérle miicadele stratejileri en Ust seviyede yer almaktadir.
Terorle micadele stratejileri ise teror orgitlerini yok etmek, etkisiz kilmak, parcalamak ve eylem
gerceklestiremeyecek seviyeye getirecek sekilde tamamlayici operasyonel ve taktik planlamalari
belirleyen (st seviye planlardir (Alptekin, 2018: 29-30). Turkiye’nin terdrle micadele konseptinin uzun
yillar boyunca gilivenlik burokrasisi etrafinda sekillendigi ve devlet merkezli bir glivenlik anlayisi iginde
gerceklestigi séylenebilir. Ancak bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan gelismelerin ve kiiresellesmenin
etkilerinin teror orgitlerinin eylem stratejilerini degistirdigi gibi devletlerin de terdrle miicadele
stratejilerinin degismesini ve donlismesini saglamistir. Bu bakimdan uzun yillar sert gli¢ araclariyla devlet
merkezli glivenlik anlayisi etrafinda sekillenen giivenlik anlayisi, yumusak glic araglarinin da eklemlendigi,
siyasal, sosyal ve ekonomik boyutlarin da dikkate alindigi cok yonli bir terérle micadele politikasina ve
kolektif glivenlik anlayisina evirilmistir.

2.1. Terorle Miicadelenin Sosyo-Ekonomik Boyutu

Kiresel boyutta degisen terdrle miicadele anlayisinin yansimalari, Tirkiye'nin de terorle miicadele
stratejilerinde degisimlere yol agcmis, bu degisim ve dénisiimler sosyo-ekonomik acidan dnemli sonuclar
ortaya cikarmis ve ydritilen ¢ok yonla terérle miicadele sirecinde teror orgitlerine karsi elde edilen
basarilar, Tirkiye'nin bodlgesinde glicli bir konum edinmesine katki saglamistir. Terdrle micadele
surecinde Tirkiye, ulusal ve bolgesel capta askeri operasyonlarla terér unsurlarini etkisizlestirirken ayni
zamanda teror orgltlerinin propagandalarina karsi anti-propaganda yontemleri gelistirerek o6rgiit
propagandalarini etkisiz hale getirmeye ve terdr orgitlerinin militan kazanma sireglerini engellemeye
yonelik 6nleyici uygulamalar gerceklestirmistir.

Terdr oOrgitlerinin eylemleri karsisinda uzun yillar yalnizca klasik mucadele yaklasimlari gergevesinde
hareket eden Tirkiye, bu yaklasim dogrultusunda terér orgitlerine ve onlarin eylemlerine karsi siddet ve
baski araglari kullanarak miicadele ylritmustir. Ancak bitlincil bir yaklasimdan uzak olan bu anlayis
Turkiye’'nin, terérin beslendigi siyasal, sosyal, ekonomik ve kiltlirel kaynakh sorun alanlarini gbzden
kacirmasina neden olmustur. Diger taraftan givenlik endeksli stratejilerin yiksek maliyetli ve yikici yapiya
sahip olmasi toplumsal zeminde yeni sorun alanlari ortaya ¢ikarirken ayni zamanda terdrle miicadelenin
mesruluk durumunu olumsuz etkilemistir (Baharcicek ve Tuncel, 2011: 4-8). Dolayisiyla terérle miicadele
slirecinde teroriin somut unsurlarina karsi yiritilen micadele kadar sosyo-ekonomik ve kiltirel
nedenlerin yol actig1 sorunlarin giderilmesi ve teror 6rgiitlerinin ideolojik propagandalarini etkisiz kilacak
anti-propaganda calismalarinin ylritilmesi dnemli bir yere sahiptir. Tlrkiye, terér orgitlerinin 6zellikle
ekonomik acidan bolgesel kalkinmishk ve yatinm farkliliklari Gzerine kurguladiklari propaganda
arglimanlarini bolgesel yatirimlar ve tesviklerle ortadan kaldirmaya ve toplumlarla iletisim stireglerini etkin
kilarak iliskilerini gelistirmeye yonelmistir.
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Turkiye, terérle micadele sirecinde 0Ozellikle sosyo-ekonomik alanlarda ortaya koydugu onleyici
politikalar ve uygulamalarla terdr orgltlerinin toplumsal zeminde beslendigi sorun kaynaklarini yok
etmeye yonelmistir. Bu kapsamda Dogu ve Gilineydogu Anadolu bolgelerine yapilan GAP ve DAP gibi
onemli projelerle ve SODES gibi destek programlariyla bdlgenin temel sosyo-ekonomik sorunlari
giderilmeye cahlisilmistir (Baysal, 2015: 93-97). Ayrica terdr orgitlerinin istismar ettigi issizlik sorununu
¢Ozelmesi amaciyla tesvik ve kredilendirme programlari hayata gecirilmis, Bel-Des ve Koy-Des gibi
projelerle kentlerin temel ihtiyag alanlari iyilestirilmeye ¢alisiimistir. Siyasal ve kultiirel alanlara yonelik
demokratiklesme calismalari yiritiilerek teror orgitlerinin istismar ettigi etnik nedene bagh sorunlar
giderilmeye calisilmistir. Bu kapsama bolge halklarina yonelik Kirtce dil merkezleri acilmis ve medya
alaninda Kiirtce yayin kanali TRT KURDI (TRT 6) yayina baslamistir (Alkan, 2010: 110-112). Bu bakimdan
bolgesel sosyo-ekonomik yatirim uygulamalarinin 6nemli ¢iktilar Grettigi gozlemlenmektedir.

Tablo 1: Dogu-Glineydogu Anadolu Bolgesine Ait Bazi Kalkinma Verileri

139,80
103,82
t 98,70
91,78
61,33
42,18
o
95,76
— O5B'LERDE BULUNAN ISLETME SAYISI(9661,33) == UNIVERSITE OGRENCISI SAYISI(9%6103,82) == 100 BIN KISIYE DUSEN DOKTOR
TICARET SICILE KAYITLI OYE SAYIS) TIP FAKOLTESINI KAZANAN OGRENCI SAYISI(%A42,18)
(PAAL OYE) (%91, 71) SAYISI(%9N,70) 100 BIN OGRENCIYE DUSEN
— TERON ORGUTUNUN SILAHLI SALDIRL, SABOTAL YAGMA, ADAM KAGINMA, MAYIN VIS GGRETMEN SAYISI(%32,22)

EYLEM SAYILARI (%95,76) = LISANSLI SPORCL SAYISI(%139,80)

Kaynak: icisleri Bakanhgi 2022 Biitce Sunusu- (T.C. igisleri Bakanligi, 2021: 114).

Terorle miicadele sirecinde sosyo-kiiltiirel alanda gergeklestirilen uygulamalarla birlikte terér unsurlarini
yok etmeye yonelik gerceklestirilen operasyonel siregler, terér orgitlerinin toplumsal tabandaki
karsihigini, eleman devsirme siirecini ve varligini olumsuz etkilemistir. Ayrica sosyo-kiiltirel politikalarin ve
basarili operasyonlarin sonucu olarak Tirkiye’nin glindeminde Ust siralarda yer alan terdr sorunu
gerilemeye baslamis ve kamuoyunun giindemindeki 6ncelikli sorun konumunu kaybetmeye baslamistir.
Asagidaki tabloda teror sorunun vyillara bagh olarak kamuoyu glindemindeki oraninin azalisi istatistigi
verilmistir.
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Tablo 1: Tiirkiye Kamuoyunda Terér Sorununun Oncelik Durumu
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Kaynak: “Tiirkiye Sosyal-Siyasal Egilimleri Arastirmalari” (TSSEA) raporlarindan derlenerek
hazirlanmistir.

Bu baglamda her iki tablo gbz 6niine alindiginda, Turkiye’nin sosyo-ekonomik alanda yaptigi yatirimlarinin
terorle micadele strecine 6nemli katkilar sundugu gorilmektedir. Tirkiye’nin ¢ok boyutlu kolektif terorle
miicadele anlayisinin yansimasi olarak bir taraftan sert giic araglariyla elde edilen operasyonel basarilar
diger taraftan ise siyasi, sosyal, ekonomik ve kiltlirel alanda yapilan calismalarin, terér 6rgitlerinin
istismar ettigi ve beslendigi kaynaklarin yok edilmesi, basarili operasyonlar ve bdlgesel yatirrm ve
tesviklerin gergeklestirilmesi terér sorununu tlkenin 6ncelikli sorun alani kapsamindan uzaklastirmistir.

2.2. Teroérle Miicadelenin Askeri Boyutu

Terorin hemen her bicimi ile karsilasan Tirkiye, dnemli bir terérle miicadele tecriibesine de sahiptir.
Ozellikle operasyonel kabiliyetler bakimindan son derece tecriibeli bir yapiya sahip olan Tiirkiye, yillar
icerisinde birden fazla basarili askeri operasyonlar gergeklestirmistir. Terorle micadele noktasinda
bltunlikei ve cok boyutlu bir miicadele stratejisine ihtiyac duyuluyor olsa da terérle miicadele noktasinda
askeri kabiliyetler ve kapasitede dnemli bir yere sahiptir.

Tirkiye “Coklu Oncelik Stratejisi”’ni benimseyen bir terérle miicadele stratejisi ile terér érgiitlerine yoénelik
kapsamli bir micadele siirdiirmektedir. Bu miicadele teror oOrgitlerinin lojistik imkanlarinin 6niine
gecilmesinden propagandalarinin ¢lritilmesine kadar ¢ok yonli bir sekilde sirdirilmektedir. Bu
baglamda sinir-6tesi operasyonlar da ylriten Tirkiye, Irak’in kuzeyindeki PKK unsurlarina Pencge
operasyonlari, Suriye’nin kuzeyindeki PYD/YPG’ye y6nelik Baris Pinari Harekatini gerceklestirmistir (Tetik,
2019). Ayrica DEAS ve PYD/YPG-PKK hedeflerine yonelik gerceklestirilen Firat Kalkani Operasyonu, Zeytin
Dali ve Baris Pinari Harekatlar ile bolgedeki terér yapilanmalarina yonelik basarili operasyonlar
gerceklestirilmistir (Kaya, 2020: 160-161). DEAS teror orgltiine yonelik hem dijital ortamlarda hem de
insan kaynaginin 6niline gecilebilmesi icin kapsamli bir micadele yiritilmektedir. Bu baglamda belirli
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noktalarda “Risk Analiz Gruplari” kurularak yabanci terdrist savascilar konusunda 6nemli tedbirler
alinmustir (T.C. icisleri Bakanligi, 2017b: 50-58).

Turkiye birden fazla tertér orgiti ile micadelesini sirdirirken hem istihbarat noktasinda hem de
operasyonel kisimlarda milli savunma sanayisindeki gelismelerle 6ne ¢ikmaktadir. Tlrkiye milli imkanlar
dahilinde iiretilen insansiz hava araglariyla (IHA) énemli bir asama kaydetmistir (Bakir, 2019: 132-133).
Turkiye’nin sahip oldugu IHA ve silahli insansiz hava araglari (SIHA) askeri operasyonlarda biiyiik fayda
saglarken teror orgltlerine psikolojik baski olusturarak terérle miicadeleyi daha etkin hale getirmektedir
(Ozcan, 2019).

Teror orgltlerinin sanal ortami aktif bir sekilde kullanmalari bu alani daha sorunlu hale getirmektedir.
Turkiye bu alana yonelik uzun vyillardir “Sanal Devriye” faaliyetleri yiriterek miicadele alanini
genisletmistir (Emniyet Genel Mudirligi, 2020a: 25). Béylece Tiirkiye DAES, FETO/PDY, PKK/KCK, YPG ve
asiri sol (DHKP-C, MLKP, THKP-C vb.) terér orgiitlerine yonelik farkli masalarda sistematik bir sanal devriye
yuritmektedir (Emniyet Genel MudurlGgl, 2018). Terérle micadele noktasinda “Tanik Koruma” siirecine
blyiik 6nem verilerek etkin bir miicadele sirdirilmektedir. Tanik koruma programinin siirdiirilebilir ve
saglikh bir sekilde yiratiilmesi tanikhk yapan kisi sayisinda ciddi artislari beraberinde getirmistir (Emniyet
Genel Midurlugu, 2020b).

Ozellikle kiiltir ve sanat maskesi altinda bircok yapilanmayla faaliyet géstermeye calisan DHKP-C ile
miicadele ¢ok boyutlu bir sekilde ele alinarak 6rgiitiin legal gorinimli illegal yapilanmalarinin gergek
amaclari kamuoyuna da yansitilmaya calisiimaktadir. Bu siirecte terdrle micadele de etkin ve kararh
politikalar izlenmesi, orgiite yonelik hazirlanan raporlarin kamuoyuna yansitilmasi ve 6rgitin istismar
alanlarinin ortadan kaldiriimasi DHKP-C ile miicadelenin basarili bir hal almasini saglamistir (Tuncel ve
Acar, 2021: 200-202). Ayrica “risk yénetimi”ni 6ne ¢ikaran giivenlik glicleri toplumsal eylem ve etkinlikler
dahil olmak Uzere 6nceden yasanan olaylar ve katilimci gruplarin niteliklerine yénelik kurumsal hafiza
olusturarak eylem/etkinlik dncesinde 6n detayh bir degerlendirme yapmaktadir (Unal, 2020: 57-58).

Terorle micadelesini genis cerceveden ele alan Tirkiye, 6zellikle teror orgitlerinin istismar etmeye
¢alistigl noktalari da ortadan kaldirmaya calismaktadir. Bu baglamda belediyelerin imkanlarindan teror
orgutlerinin yararlanmasinin éniine gegilebilmesi icin bazi belediyelere kayyum atamasi yapilmis ve bu
atamalar sonrasinda ilgili belediyelerin sundugu hizmetlerde gelismeler gérildigi gibi orgitlere aktarilan
destekte engellenmistir (Gller ve Yilmaz, 2019: 138). Yumusak gii¢ baglaminda degerlendirilebilecek olan
“ikna yontemleri” de PKK’ya yonelik terérle miicadelede énemli bir yere sahiptir. Orgiitiin suiistimal
alanlarinin ve eleman temini sirasinda istismar edilen alanlardaki gergeklerin yansitilmasi orgitten
kopuslari ciddi 6lgiide hizlandirmistir (Karadag ve Siki, 2020: 50-52). Boylece Tiirkiye ikna yontemlerini de
one cikararak 6nemli kazanimlar elde etmistir. Bu slirecte blyik kayiplar yasayan teror 6rgiti, orgltten
kopuslarin 6niine gecebilmek icin teslim olmak isteyenlere yonelik engelleyici, zorlayici ve baskilayici
yontemler de uygulamaktadir (T.C. igisleri Bakanlig, 2019). Tiirkiye Cumbhuriyeti igisleri Bakanhg’'nin
aciklamalarina gore ikna yontemi sonucunda 2021 yilinda teslim olan terorist sayisinin 176 oldugu
kamuoyuna duyurulmustur (T.C. igisleri Bakanhgi, 2021a). Bu siirece Diyarbakir annelerinin yaptiklari
cagrilarda eklenince orgilitte biylk kopuslar yasanmistir. Tim bu siiregler dikkate alindiginda son bes yil
icerisinde 1065 terorist teslim olmus ve terdr 6rgltl blyik kayiplarla yizlesmistir (Karadag, 2022). Ayrica
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PKK ve YPG sinir 6tesi operasyonlarla bliylik darbeler almis, 2015’ten giinimize kadar 33 bin 149 terorist,
2021 yilinda ise 2 bin 939 terorist etkisiz hale getirilmistir (T.C. Milli Savunma Bakanligi, 2022).

SONUC

Teror sorunu, Tlrkiye giindemini uzun yillar mesgul eden oncelikli sorun alanlarinin basinda gelmektedir.
Tarihsel slireg icerisinde Turkiye’deki teror sorununun, 6zellikle etnik/boliicl, ideolojik ve dini egilimli
teroriin, Osmanli Devleti’nin son dénemlerinde ve Cumhuriyet’in ilk yillarinda yasanan sorunlari referans
aldigi gortlmektedir. 1960°h yillardan itibaren etnik tabanli teror orgitleri ve eylemleriyle miicadeleye
baslayan Tirkiye, 1970’li yillardan itibaren ideolojik hareketlerin neden oldugu teror eylemleriyle, 1980’li
yillardan giinimize etnik/boluct teror orgltleriyle ve 1990°l yillardan itibaren ise dini egilimli terér
orgltleriyle micadelesini slirdirmektedir. 11 Eylil 2001 kiresel teror saldirilariyla birlikte cesitli
motivasyonlara sahip yeni teror orgtleri ve eylemleriyle karsilasan Tirkiye, kiiresellesmenin de etkileriyle
beraber diinyada yasanan gelismelere paralel olarak terérle miicadele anlayisini degistirmeye baslamistir.

Turkiye’'nin degisen terdrle miicadele anlayisiyla birlikte teror orgitlerine karsi stratejilerini reaktif
politikalarla birlikte proaktif politikalar ve uygulamalar lizerine insa ettigi ve mevcut terér sorununa karsi
daha teror eylemi ortaya ¢ikmadan 6nce kaynaginda yok etmeye yonelik proaktif politikalarla midahale
anlayisi gelistirdigi gortlmektedir. Bu bakimdan Tirkiye'nin terérle miicadele siirecinde yasadigi degisim
ve donlslim, Tiirkiye'nin terorle miicadelesini dnleyici politikalarla birlikte cok boyutlu bir strateji yaklasim
icerisinde sUrdlirmesine katki saglamistir. Bu dogrultuda Tirkiye, bir taraftan terérle miicadele sirecinde
teror unsurlarina karsi sert glic araclariyla miicadelesini siirdirirken, diger taraftan yumusak glic
araclariyla birlikte terére neden olan ve teror orglitlerinin beslendikleri sosyal ve ekonomik sorunlarin
ortadan kaldirilmasina yonelik politikalar ve uygulamalar gerceklestirmeye yonelmis ve 6nemli basarilar
elde etmistir.
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Gunumuzde 6zellikle tekstil sektériinde musteri taleplerini dogru analiz etmek ve katma deger saglayacak
Urln gelistirmeyi ilke haline getirmek, firmalarin kendilerini ve Urlnlerini farklilagtirarak rakiplerine karsi
rekabet Gstlnligu saglamasina yardimci olmaktadir. Pandeminin etkisiyle farklilasan ve gelisen ginlik
yasam sartlarina uyum saglayabilmek icin rahathgin 6n plana ¢iktigi, konfor 6zelliklerini saglayan tekstil
Grlnlerine olan ilgi glin gectikce artmaktadir. Bunun sonucunda, insanlarin rahat giyime yonelen bu
egilimlerini dogru yorumlayarak, viicuda uyumlu, esneyebilen, ylksek hava gecirgenligi gibi konforu
arttirict 6zellikleri bulunan dogal elyaflardan olusan kumaslardan Uretilmis minimal giysileri daha ¢ok
tercih etmeleri beklenmektedir.

Gerek is hayatinda gerek giinlik hayatta tim giysi gruplari ile uyumlu olan pamuklu gomlekler erkek
giyiminde her zaman o6nemli bir yere sahiptir. Bu calismada, oOzel gelistirilen farkh gramaj ve
konstriiksiyonlarda pamuklu kumaslarla, konfor ve estetik 6zelliklere sahip ultra hafif erkek gomlek
tasarimi yapilmasi amaclanmistir. Pamuklu kumaslarin dogal yapisi ve nefes alabilme yon, nihai tGrinin
konfor 6zelliklerini dogrudan etkilemektedir. Calismada gomlek tasariminda kullanilan g farkli pamuklu
kumas, iplik numaralari ve sikliklari degistirilerek test edilmistir. Kumas test ve analizleri sonucunda en
hafif gramajli kumas numunesinin yeni gémlek tasarimlarinda kullanimina karar verilmistir.

Sadece gdmlegin kumasinda degisiklik yapilmamis, ayni zamanda daha basit ve kiiglik bir yaka formu,
dikissiz pat kullanimi ile kullanicinin viicudunu sikmadan kendini rahat hissedebilecegi yeni bit gomlek
kalbi tasarlanmistir. Dogal elyaftan Uretilen ve standart bir gomlekten daha hafif olan ultra hafif gdmlek
tasariminin, 6zellikle sicakligin arttigi yaz aylarinda misterilerin uzun sireli kullanimina olanak vermesi ve
misteri beklentilerini karsilamasi hedeflenmektedir. Konfor 6zelligine sahip 6zel kumaslarin gelistirilmesi,
hazir giyim sektorinin gelismeye en acik 6zelliklerinden biri olup, hem is yasaminda hem de glinlik
yasamda farkh Grin kategorilerinde uygulanmasi tekstil sektori icin yiksek potansiyel teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: ultrahafif kumas, minimal aksesuar, pamuk, dokuma géomlek tasarimi
1.GIRIiS

insanlar, teknolojinin de hizla gelismesiyle beraber farklilasan ve gelisen giinliik yasam sartlarina uyum
saglayabilmek adina ekstra konfor arayislarina girmektedirler. Glinlik hayatta insanlarin rahat giyime
yonelen bu egilimleri, nefes alabilen dogal kumaslarin viicuda uyumlu, esneyebilen yapida olmasi
ihtiyacini olusturmustur. Ulkemizde tekstil sektériinde pamuk elyafi gerek yaygin kullanimi nedeniyle
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gerekse Uretim alt yapisina uygunlugundan kumas ve konfeksiyon sektori icin dnemli bir yere sahiptir
(Baser, 1992). Boylece, her daim ulasiimasi kolay bir elyaf olmanin yani sira daima glincel kalmayi
basararak her doneme uyum saglamistir. Pamuk icerikli kumaslarin dogal ve nefes alabilme yetenekleri
tasarlanmasi planlanan iriiniin konfor 6zellikleriyle dogrudan ilgilidir (Oner & Okur, 2017).

Bu calismada, erkek kullanicilar i¢in, gdmlek tasariminda yapilan degisimlerle erkek giyimde beklentileri
karsilayacak konfor 6zelliklerine sahip, nefes alabilen, ekstra hafif, pamuklu bir kumastan gomlek elde
edilmesi hedeflenmistir. Bu dogrultuda, musterilerin ihtiyaglari ve beklenti analizleri degerlendirilmistir.
Gomlek kategorisinin hem is yasaminda hem glinlik yasamda, sik ve glinlik giyim olmak tizere iki farkli
tarza da uygun olabilme 6zelliginden dolayl gdmlegin kumasinda konfor 6zellikleri ile birlestirilme istegi
yonilnde bir ihtiya¢ dogmustur. Glinimizde pamuklu kumaslarin rahathgi, dogal elyaf olusu ve uzun sireli
kullanima dayanimi olmasi erkek giyiminde misteriler tarafindan en ¢ok tercih edilen Uriinler olmasina
sebebiyet vermektedir. Kumasin hafiflik 6zelligi ile, viicutta adeta yokmus hissiyati vererek hareket
konforu saglanmasi hedeflenmektedir. Nefes alabilme yetenegiile kumasin her noktasinda ayni 6zellikleri
muhafaza ederek (irlin estetigini ve konfor ozelliklerini etkilemeden uzun sireli kullanima olanak vermesi
beklenmektedir. Bu nedenle hem inceligi hem de hafifligi nedeniyle gramaji azaltilmis pamuklu kumasin
gomleklerde kullanilmasinin amaglanmasi ¢alismayi baslatma nedeni olarak kabul edilmektedir. Dogal
elyaftan uretilen ve standart bir gdmlekten daha hafif olan bu gémlek 6zellikle hava sicakliginin yiksek
oldugu metropol hayatinda giin icerisinde uzun sireli kullanima izin vermesi 6zelligi ile tercih edilebilir
olacaginin da bir kanitidir. (Oztiirk, 1999; Datta 2017). Ayrica, tasarlanan iriin gdmlegin saglayacag fiziksel
ozellige ek olarak moda, tasarim gibi konulara da hitap edecektir.

Calisma, materyal ve metot, test standartlari, tasarim ve teknik tasarim kriterlerinin belirlenmesi, trin
prototipinin hazirlanmasi ve Uretiminin yapilmasi, test sonuclarinin degerlendirilmesi asamalarindan
olusmaktadir.

2. MATERYAL VE METOT
2.1. Kullanilan Materyaller

Calismada 75 g/m? bez ayagl dokuma %100 pamuklu poplin kumas kullaniimistir. iplik numarasi 60 Ne
olarak alinmistir. Diigmelerin hafif olmasi amaciyla 2 delikli 16 boy sedef diigme ve ¢6ziilen ince tela
kullanilmistir. Kusak kisminda yaka dismesi yasanmamasi icin yapiskanh tela kullaniimistir. Gomlek
dikisleri 3 mm. dikis ipligi kullanilarak yapilmistir.

Poplin kumas, bez ayagl dokumasinda ince ¢bzgi ve kalin atki ipliklerinin birlesiminden olusan bir
kumastir. Poplin kumaslar, eski zamanlarda ince ipek ipliginden yapilmasina karsin, daha sonra ince pamuk
ipliginden yapilan pamuklu kumaslar icin kullanilan bir kavram olmustur. Standart poplin kumaslar,
yaklasik olarak ¢o6zgli yoniinde 30 Ne, atki yoninde ise 20 ya da 30 Ne olarak Uretilmektedir (Megep,
2011).

Bu galismada, pamuklu kumas lreticilerinden farkh gramajlarda pamuklu kumaslar tretilerek kumasla ilgili
on degerlendirmeler yapilmistir. Calismada kumas numunelerinden biri standart poplin kumas, diger iki
numune ise standart poplin kumaslardan daha ince kumaslar olmak tizere uretilmistir. Bu tg¢ farkli gramaja
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sahip kumaslarin genel 6zellikleri Tablo 1. de gdsterilmektedir. ilk kumasin gramaji 116 g/m?, diger
kumaslarin gramajlari sirasiyla 90 g/m? ve 75 g/m?olarak belirlenmistir.

Tablo 1. Kumaslarin genel 6zellikleri.

Gramaj|En |iplik Numarasi

Kumas No | Kumas igerigi | Dokuma Tipi Cozglu | Atk
(g/m?) |(cm)
(Ne) | (Ne)
1 %100 pamuk | Bez ayagi / Poplin kumas | 116 155 |50 50
2 %100 pamuk | Bez ayagi / Poplin kumas | 90 145 |50 50
3 %100 pamuk | Bez ayagi / Poplin kumas | 75 140 |60 60

2.2 Test Standartlari

Gomlek tasariminda kullaniimasi planlanan bu (g farkli pamuklu kumasa fiziksel ve haslk testleri
uygulanmis ve degerleri saptanmistir. Kumas icerikleri ic kumasta da %100 pamuk olup iplik numaralari

ve sikliklari degiskenlik géstermistir. Ug farkli kumasin her birinin performans 6zellikleri ile ilgili detayl bilgi

sahibi olabilmek icin kopma mukavemeti, yirtilma mukavemeti, elastik ve kalici uzama, cekme ve haslk 105
gibi testleri degerlendirilecektir. Calismada, kumaslara uygulanan test isimleri ve uygulanan test
standartlari Tablo 2.’de verilmistir.

Tablo 2.Kumasa uygulanan testler ve standartlari

Test No. | Test Adi Test Standardi

1 Kopma Mukavemeti | ASTM D 5034 AATCC 26
2 Yirtilma Mukavemeti | ASTM D 2261 AATCC 26
3 GCekme (%) AATCC 135

4 Elastik Uzama (%) S1066

5 Kalict Uzama (%) S1067

6 Yikama Hashgi ISO 105-C06:2010

7 Ter Hashgl ISO 105-E04

8 Sirtme Hashigi ISO 105-X12:2016
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2.3. Uygulanan Metotlar

Pamuklu kumasta konfor (esnek, nefes alabilen, dayanikli) ve estetik 6zelliklerine iliskin literatir, patent,
pazar ve tedarikgi arastirmasi gibi calismalar yapilarak tasarim kriterleri (tema, mood board, teknik ¢izim
vb.) belirlenmistir. Uriiniin prototipi hazirlanmistir. Fiziksel, haslik ve boyutsal stabilite testleri uygulanmis
ve degerlendirilmistir. Son olarak, trlnlerin Gretimi yapilmistir.

2.3.1 Tasarim Kriterlerinin Belirlenmesi

Tekstil Grlinlerinin tasarimi, tekstil ve hazir giyim sektériindeki tasarim etkinliklerinde her gegen giin daha
da 6n plana ¢ikan bir konu olarak ele alinmaktadir (Giirciim & Uner, 2016). Hazir giyim sektoriinde tekstil
Grlnlerinin tasarim faaliyetleri, yaraticiligi ve islevselligi bir arada kullanarak elde edilecek {iriniin gorsel
tasarim sireci, teknik tasarim siireci ve lretim siireci boyunca devam etmektedir (Onlii, 2004). Bu
calismada WGSN (Worth Global Style Network) trend rapor analizleri ve sunumlari, makaleler, web
siteleri, kitaplar, elektronik veri tabanlari gibi kaynaklardan yararlanilarak yapilan arastirmalarla beraber
aylik rekabet raporlari, 6nceki sezonlardan alinan satis datalar ile birlestirilerek tasarim kriterleri
belirlenmistir. Bu dogrultuda tema, mood board, grafik gizimleri ve teknik gizimler yapilmistir.

2.3.1.1 Tema

Tema, bir tasarimcinin kafasinda kurguladigi ve ilham aldigi her seyin konsepte yansimasi olarak
adlandirilabilir. Tasarimci konseptini olustururken, nesne, duygu, fikir gibi tim somut ve soyut
kavramlardan yararlanip ilham alabilmektedir. Bu ilham kaynaklari gorsellerle ifade edildiginde ise
moodboardlar (hikaye panolari) olusturulabilir (Agag vd. 2021). 106
Bu ¢alismada, trend analizleri ve yapilan misteri anket ¢alismalari sonucuna daha hafif, konforlu, nefes

alabilen Grinlerin ihtiyaci ortaya konulmustur ve “X LIGHT” temasi olusturulmustur. Bu 6zelliklere sahip
kumagslarin gémlek kategorisinde kullaniimasiyla is hayatinda da rahathgin 6n plana ciktigi bir gémlek
tasarimi kurgulanmistir. X Light temasi olusturulurken, is ve sehir hayatinda farkli etkinliklere eslik
edebilecek parcalardan ilham alinmistir. Tasarim ekipleri tarafindan, temalarin ve renklerin anlatildig

mood boardlar olusturulmustur.

2.3.1.2 Mood board (Hikaye Panosu)

Hikaye panosu tasarimcinin arastirmalarinin sonucunda ortaya koydugu tim verilerin sanatsal bir sekilde
yansitildigl panolardir. Bu moodboardlarda, temayi yansitan giysi tasarimlari, renk egilimleri ve temaya
dayali her tirli obje yer alabilmektedir. Tasarimcinin, tasarlamasi planlanan drinleri bu hikaye
panolarindan yararlanarak tretmesi beklenmektedir. Ayni zamanda, hikaye panolarinda tasarim yapilan
Grlnlerin temasi, dogru bir bicimde yansitilmalidir (Megep, 2006).

Calismada, 2021 ilkbahar/Yaz temalarindan X LIGHT temasina ait ilham kaynaklarinin, kumaslarin ve
renklerin anlatildigi mood board Sekil 1.’de verilmistir. X Light temasinda, hafifligi ve dogalligin 6n planda
oldugu soft renkler agirlikh olarak kullaniimistir. Temaya ait renk ve pantone kodlari Sekil 2.'de
gosterilmistir.
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Sekil 2. 2021 ilkbahar/Yaz X LIGHT temasina ait renkler.
2.3.1.3 Teknik Tasarim Kriterlerinin Belirlenmesi

Tasarim kriterlerine uygun ultra hafif gdmlek i¢in balensiz yaka, normalden daha dar bir pat ¢alismasi ve
manset genisligi calismasi seklinde model detaylari hazirlanmistir. Uretilmesi planlanan kumas, kalip ve
aksesuarlar kullanilabilen en hafif aksesuarlarla birlestirilerek Gretilmistir. Digme olarak en hafif
digmelerden biri olan ince sedefli 2 delikli digme kullanilmistir. Buna ek olarak, Griiniin gramajini
arttirmayi 6nlemek adina dokuma etiket yerine Urin lzerinde transfer baski etiket kullaniimasina karar
verilmistir. Yapilan test ve analizlerin sonucunda secilen kumas 6rnegine gore yeni gémlek tasarimi
cizilmistir. Sekil 3.’te tasarlanan gomlegin teknik gizimine yer verilmistir ve gdmlek numunesi Sekil 3.’te
gosterilen detaylari ile diktirilmistir. Yeni gdmlek tasariminda gémlek pat genisligi daha dar olacak sekilde
4 cm’den 3 cm’e, manset genisligi 7 cm’den 5 cm’e distrilmistir. Yan dikisler 6zel olarak 3 mm cift igne
makinesiyle dar dikis ¢alisilmistir. Diger dikisler 3 mm olacak sekilde en ince dikis ipligi ile ¢alisiimigtir. Bu
inovasyonlarla birlikte, hafifletilmis pamuklu kumasin fiziksel performans Ozelliklerinden daha fazla
yararlanmak amaglanmistir.
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Sekil 3. Hafifletilmis tasarimh gémlek gizimi.
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Urtiniin hafiflik 6zelligini miisteri algisinda 6ne ¢ikarmak amaciyla ‘Hafif kumas, hafif diigme, hafif yaka’
ifadeleriyle Sekil 4 'teki etiket dizayni

gelistirilmistir.
Sekil 4. Gelistirilmis etiket dizayni.
4.2 Uriin Prototipinin Hazirlanmasi ve Uretiminin Yapilmasi

Uriin prototip haline geldikten sonra, tasarim teknisyeni prototipleri planlanan gémlek élcilerine gore
degerlendirmistir ve istenen dlcllerde olup/olmadigi konusunda geri bildirim yapmistir. Prototip, istenilen
Olclleri saglayana kadar tekrar Girin numunesi yaptirilmistir.

Urtinlerin canli modeller {izerinde numune giyim provasi yapilarak, projede belirlenen misteri
ihtiyaglarindan olan konfor ve hafiflik 6zellikleri deneme yoluyla tespit edilmistir. Canli modellerin giydigi
Urlnler konusunda; rahathk, kumasin hissiyati ve Griiniin ergonomisi hakkinda karara varilmistir. Canli
model Uzerinde gorilen hatalar tasarim teknik ekibi tarafindan degerlendirildikten sonra hatalarin
giderilmesi amaciyla trlinG gelistiren satin alma sorumlusuna gerekli kritikler belirtilerek numuneler revize
edilmistir. Sekil 5.te tasarlanan Urinin prototipinin manken Gzerindeki goriiniimi ve revize edilmesi
gereken cgesitli noktalar gorilmektedir.

https://www.iksadkonferans.com

109



7. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL CALISMALAR KONGRESI

Sekil 5. Prototipin canli manken (izerindeki goriiniimi ve revize bélimler.

Uriinlerin viicut ergonomisi, kalitesi ve misteri ihtiyaglari dogrultusunda konfor, rahatlik ve hafiflik
ozellikleri saglandiktan sonra Grilinlerin Gretimi yapilmistir ve Griinler magazadaki yerlerini almistir. Sekil
6.’da tasarlanan Uriinin ¢ekimlerinden fotograflar gésterilmektedir.

110

N

ECOLL:
ECOLLECTION »

Sekil 6. Tasarlanan (riiniin fotograflari.

3. SONUCLAR
3.1 Fiziksel Test Sonuclarinin Degerlendirilmesi

Kumas tedarikgilerimizin ar-ge merkezinde gelistirilen ultra hafif 6zellige sahip kumasin fiziksel 6zelliklerini
sayisal degerlerle desteklemek amaciyla gesitli testler uygulanmistir.  Kumaslara uygulanan testler
sonucunda, pamuklu poplin kumasin performans 6zellikleri Gzerinde belirleyici olan kopma, yirtilma
mukavemeti ve gekme degerleri tespit edilmistir. Test sonuglari Tablo 3.’te verilmistir.

Tablo 3. Kumasa uygulanan mekanik test sonuglari.
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Kopma Mukavemeti (N) | Yirtilma Mukavemeti (N) | Cekme (%)

Cozgli YOnU | Atki YonU | Cozgli Yonu | Atki YSni | Cézgli Yéni | Atk Yoni

1/310 220 55 45 -2 -0,5
2|250 180 50 40 -2 -1
3|240 175 50 40 -2,5 -1

Calisma kapsaminda tedarik¢imiz tarafindan dretilen pamuklu kumaslarin mekanik test (kopma, yirtilma
ve ¢ekme) sonuclari standart poplin kumas degerleri ile karsilastiriimistir. Tablo 3.’te verilen sonuglara
gore, daha dnceden kumas gramajinin distkligi sebebiyle ¢alisilan 3 numarali numunenin mukavemet
degerlerinde, diger standart poplin kumas numunelerinin degerlerine gére 6nemli 6l¢lide bir disls
olmadigi gézlemlenmis ve 3. numunenin projede kullaniimasi uygun bulunmustur.

Kumasin boyutsal stabilite degerleri de 6lctilmustiir. Boyutsal stabilite degerleri ¢cozgli yoniinde -%2,5, atki
yoniinde ise -%1 olmak Uizere Tablo 4.te gosterilmektedir.

Tablo 4. Uriin boyutsal degisim degerleri.

Boyutsal Degisim( %) 111
Kumas Cozgli yonl | Atki yond
GOmlek Kumasi | -2.5 -1

3.2. Haslik Degerlerinin Degerlendirilmesi

Calisma kapsaminda, hafifletilmis gdmlek tasariminda kullanilan kumasin kimyasal test (yikama hashgi, ter
ve slirtme hasligi vb.) sonuglari da tespit edilmistir. Kumasa uygulanan haslik testi sonuglari Tablo 4.’te
verilmistir. Kumaslara uygulanan testler gri skala yontemi ile degerlendirilmistir ve kumas 4/5 haslk
degerine sahiptir. 5 en iyi haslik degerini, 1 ise en kotl hashk degerini gostermektedir.

Tablo 4. Kumas Haslik Degerleri.

Test Adi Haslik Degeri

Yikama Hashgi | 4/5

Ter Haslig 4/5

Surtme Hashgi | 4/5
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Kumas test ve analizleri sonucunda da en hafif gramajli 3 numarali kumas numunesinin yeni gémlek
tasarimlarinda kullanimina karar verilmistir.

4. TARTISMA

Hazir giyim sektoriinde rahat ve konforlu giyim tarzini benimsemis erkek kullanicilar icin daha hafif
gramajli kumas kullanilarak yeni bir Grin tasarlanmasi hedeflenmistir. Calismada 3 farkh gramajdaki
kumastan test sonuclari optimum cikan kumas secilerek farkli aksesuar, dikis detayi ve yardimci malzeme
kullanarak koleksiyon GrlinG tasarlanmis ve dikilmistir. Bu ¢alismanin gergeklestirilmesiyle ortaya ¢ikan
ekstra hafif olarak gelistirilen kumasin modern ve yenilik¢i bir tasarimla bulusturulmasi saglanmistir.
Uriinlere son halinin verilmesi ve driinlerin uygunluguna karar verilmesi sonrasi nihai tiiketiciler ile
bulusturulmasi icin Mudo Satis Magazalari A.S.’nin 2021 ilkbahar/Yaz sezonu koleksiyonunda hafifletilmis
goémlek tasarimi Urlnlerine yer verilmesine karar verilmistir. Yapilan calismalarin sonucunda diger (riin
gruplar icin de hafif ve konforlu yeni kumas ve model gelistirmeleri igin ilham kaynagl olacagi
duslintlmektedir.
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OzZET

Hava kirliligi, soludugumuz dis havada kiikirt dioksit (SO2), partikiiler madde (PM), nitrojen oksitleri (NOx)
ve ozon (03) gibi kirleticilerin cevre ve saglik tizerinde olumsuz etkileri yapacak diizeylerde olmasi seklinde 113
tanimlanabilir. Bu kirlilik atmosferde dogal silirecleri bozmakta ve toplum saghgini olumsuz yonde
etkilemektedir. Hava kirliligi, diinya genelinde 6zellikle endistriyel tesislerden, konutlarda isinma amacgli
yakit tiiketiminden ve motorlu tasit egzozlarindan kaynaklanmaktadir. Ozellikle gelismekte olan
bolgelerde hizli kentlesme ve enerji tiiketiminin artisi ile birlikte kirlilik de artmaktadir. Bu durum insan
saghg lGzerinde olumsuz etkiler meydan getirmekte ve 6zellikle solunum yollar hastaliklarinda artislar
hava kirliliginin kaginilmaz bir sonucu olarak kargimiza ¢itkmaktadir. Giiniimiizde sayisi hizla artan motorlu
tasitlarin hava kirliliginde énemli bir pay! bulunmaktadir. icten yanmali motorlardan kaynaklanan zararli
gazlar, yakit hava karisimlarinin yanmasi sonucu agiga cikan ve atmosfere salinan egzoz gazlarndir. Egzoz
gazl emisyonlari CO, HC ve NOx ihtiva etmektedir. Diinya ¢apinda firmalarin binek araglarda dizel motor
kullanimini azaltmasi veya tamamen sonlandirmasi, bununla birlikte elektrikli araglarin heniliz yaygin
kullanim alaninin olmamasi sonucu, 6ncelikle benzinli motorlarin ardindan da hibrit motorlarin
kullaniminin artacagi 6ngérilmektedir.

Bu ¢alismada, 10.000 km, 20.000km, 30.000km, 40000km kullanilmis ve aragtan sékiilmis ayni marka tek
tirnakh bujilerin, belirlenen sehpa deney motoruna montaji yapilarak atélye ortaminda ayni sartlardaki
emisyon degerleri Olcilmis, kullanim kilometrelerine gére emisyon degisimleri incelenmis ve
degerlendirmesi yapiimistir.

Anahtar kelimeler: Buji, Emisyon, Benzinli motor.
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Abstract

Air pollution can be defined as the presence of pollutants such as sulfur dioxide (502), particulate matter
(PM), nitrogen oxides (NOx) and ozone (03) in the outside air we breathe at levels that will have negative
effects on the environment and health. This pollution disrupts natural processes in the atmosphere and
negatively affects public health. Air pollution is caused by industrial facilities, fuel consumption for heating
purposes in residences and motor vehicle exhausts throughout the world. Especially in developing regions,
with the rapid urbanization and increase in energy consumption, pollution is also increasing. This situation
creates negative effects on human health and especially increases in respiratory tract diseases appear as
an inevitable result of air pollution. Today, the rapidly increasing number of motor vehicles has an
important share in air pollution. Harmful gases originating from internal combustion engines are exhaust
gases released into the atmosphere as a result of the combustion of fuel-air mixtures. Exhaust gas
emissions include CO, HC and NOx. It is predicted that the use of gasoline engines and then hybrid engines
will increase as a result of the worldwide companies reducing or completely eliminating the use of diesel
engines in passenger cars, and the fact that electric vehicles are not widely used yet.

In this study, the emission values of the same brand single-claw spark plugs, which were used for 10.000
km, 20.000km, 30.000km, 40000km and removed from the vehicle, were mounted to the specified
benchtop gasoline engine and the emission values were measured in the workshop environment under
the same conditions, emission changes according to the usage kilometers were examined and evaluated.

Key Words: Spark Plug, Emission, Gasoline engine.

1. GIRiS

Diinyada sanayinin hizli gelisimi, artan makinelesme, hizli niifus artisi ve buna bagli olarak artan arag sayisi
ile atmosferdeki hava kirliligi stirekli olarak artis gdstermektedir. Hava kirliliginin artmasinda en énemli
unsurlardan biri de tasitlardir ve bu alanda gerceklestirilmis bircok c¢alisma bulunmaktadir. [1] icten
yanmali motorlarda yakilan yakit sonucunda gevreye agiga ¢ikan baslica gazlar azot, oksijen, su buhari,
karbondioksit, karbonmonoksit, azot oksitler, kikirtdioksit ve hidrokarbonlardir. Bu gazlar
karbonmonoksit, azot oksitler, hidrokarbonlar, kikirtdioksit ve kursun baslica kirletici gazlardir.
Emisyonlar tizerinde ayrintili incelemeler [2] ve Motorlu Tasit Emisyonlarinin insan Sagligi ve Cevre Uzerine
Etkileri Gzerine calismalar yapilmistir. [8]

Hava kirligini azaltmasinda elektrikli ve hibrit ara¢ sayinin artmasi 6nemli bir rol oynayacagi bilinmektedir.
Bundan dolayidir ki arag¢ treten firmalarin bircogu 6zellikle otomobil grubunda dizel motorlu arag
Uretimini sonlandirmis veya sonlandirmak Uzeredir. Bundan dolayl diinyada ve ilkemizde otomobil
grubunda 6zellikle son bes yilda benzinli arag tiretimi ve satis orani artmistir. Ulkemizdeki yakit tipine gore
otomobil satis oranlari Tablo 1'de verilmistir. Goruldigu Uzere dort yil icinde dizel yakitli arag satis
oraninda biiyiik diisiis gdzlenirken benzinli ve hibrit arag satisi artis gostermektedir. Sezen ve isler (2017),
elektrikli araglarin satis durumu ve tercih edilme sebepleri Gzerinde calismislardir. [3]
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Tablo 1. Yakit Tipine Gore Otomobil Satis Payi (%) — Toplam satis tablosu*

Satis Payi (%) Toplam
Yil Benzinli | Dizel | LPG | Hibrit | Elektrikli | Satig
2019 40,04 |52,03|4,79|3,09 |0,06 387,256
2020 52,40 (39,50(4,40|3,65 |0,13 610,109

2020 Ocak | 48,12 |41,77|6,42|3,62 |0,06 22,016

2021 Ocak|57,70 |27,5 |5,20(9,30 |0,23 35,358

* (https://www.karar.com/dizeli-elektrik-carpti-1604620)

Hibrit motorda bir icten yanmali motor kullanilir. Glinim{iizde hibrit motorlarda kullanilan icten yanmali
motorda hala benzinli motor tercih edilmektedir. Bu da gostermektedir ki benzinli motor kisa vadede bir
sire daha hayatimizda kalmaya devam edecektir. Bundan dolayl bu g¢alismada benzinli motor tercih
edilmistir. Sekmen vd. (2007) tarafindan gergeklestirilen calismada buji ateslemeli bir motorda sikistirma
oraninin motor performansi ve egzoz emisyonlarina etkisi tizerinde durulmustur. [4] Ayrica literatlirde
modern tasit teknolojisinde emisyon azaltma yéntemleri tzerine bir¢cok ¢alisma mevcuttur. [5-7] Yaman
ve Celik (2004) emisyon Uzerine etki eden faktorleri deneysel olarak incelemislerdir. [10] 115

2. MATERYAL VE METOT
1. Bujinin Genel Yapisi

icten yanmali benzinli motorlarda sikistirma zamani sonu, is zamani baslangicinda karisimi atesleyen
parcaya buji adi verilir. Bujilerde orta elektrottan gelen yliksek voltaj, sasi elektrotu (buji tirnagi) Gizerinden
devresini tamamlayarak kivilcim olusturur. Bujinin yanma tzerinde énemli bir etkisi vardir. [6]
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Orta elektrodu

Cam kege

Szzdmmazbk pulu

Ug zolatar

Sasi elektrodu

Sekil 1. Bujinin genel yapisi ve elemanlari [6]

Bujiler cesitli sebeplerden veya kullanim siiresine bagh olarak islevlerini tam yerine getirememektedir.
Asiri yaglanma ve kurum baglama, bujinin islevini yerine getirememesinin en 6nemli sebeplerindendir.

116
1. Bujinin Asir1 Yaglanmasi

Motorun yanma odasi kismina yag girmesi sonucu olusan bir arizadir. Bujinin asiri yaglanmasi, orta
elektrot ve sasi elektrotu arasinda yalitima neden olarak bujiden tam kivilcim gikmasini 6nlemektedir.

Sekil 2. Asiri yaglanmis buji
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2. Bujinin Kurum Baglamasi

Zamanla yanmis yag ve yakilamayan molekdllerin buji ylizeyine yapismasi sonucu buji kurum baglar ve
buji islevini yerine getiremez. Bu ariza bir aracgta kullanim siresine bagli olarak artmaktadir.

Sekil 3. Kurum baglamis buji

Buji arizalari; araclarin emisyon degerlerinin artmasi, yakit tiiketiminin artmasi gibi bircok olumsuzluklara
yol agmaktadir.

117

Bu calismada gerceklestirilen deneylerde bu iki arizadan kaynaklanan, dolayisiyla bujinin kullanim siiresine
bagl olarak emisyon degerlerindeki degisimi Gizerinde durulmustur. Deneylerde dort silindirli 70 HP bir
sehpa Usti motor kullaniimistir. Deneyler kapali ve havalandirma sartlari uyumlastiriimis atoélye
sartlarinda gerceklestirilmistir. Motor egzoz gazlarinin sizdirmaz egzoz hatti ile atélyeden tahliyesi
saglanmistir. Gergeklestirilen deneyde arag lizerinde Yaklasik 10.000 km — 20.000 km — 30.000 km —
40.000km kullanilmis bujiler kullanilmistir. Gergeklestirilen tum deneyler ayni sehpa motor ile 850 d/d
motor devrinde yapilmistir.
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10.000 Km. 30.000 Km.

Sekil 4. Gergeklestirilen deneylerde kullanilan bujiler ve kilometre cinsinden kullanim miktarlari

3. SONUC

Bu ¢alismada gergeklestirilen deneyler sonucu elde edilen degerler Tablo 2’de gorildigi gibidir. 118

Tablo 2. Deneyler sonucu elde edilen egzoz gazi emisyon oranlari (ortalama)

Buji Kullanim Siiresi | CO CO2 02 HC
(Yaklasik) (Hacimsel %) | (Hacimsel %) | (Hacimsel %) | (ppm)
10.000 Km. 0,07 11,08 0,14 32
20.000 Km. 0,10 11,01 0,17 37
30.000 Km. 0,14 10,95 0,18 43
40.000 Km. 0,19 10,88 0,22 46

Tablo 2 incelendiginde, bujilerin kullanim siiresi arttikca karbonmonoksit ve hidrokarbon miktarlarinda
artis gézlenmektedir. Karbonmonoksit ve hidrokarbon tasit emisyonlari icinde ¢ok zararl emisyon olarak
tanimlanmaktadir. Burada karbonmonoksit ve hidrokarbon artisinin temel nedeni bujilerin yetersiz
ateslemesi olarak yorumlanabilir. Bujilerin yetersiz ateslemesi sonucu ortaya gikan yetersiz yanma, egzoz
gazindaki karbonmonoksit ve hidrokarbon miktarini arttirmaktadir.
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Bilindigi lzere diinyada ve ulkemizde tasit kaynakl emisyon, trafige ¢ikan arag sayisinin artisina bagh
olarak artmaktadir. Bundan dolayi tasitlarda emisyon azaltici sistemler stirekli gelistiriimektedir. Artan
hava kirliginin ekonomi (zerinde etkileri de kiigimsenmeyecek dilizeydedir. Bununla birlikte yakin
zamanda saglk harcamalari lizerine etkileri de incelemeye deger niteliktedir. [11-12]

Ozellikle kiiresel issnmanin geri déniilemez noktaya gelmesinden dnce atilmasi gereken en 6nemli adimin
karbon emisyonunun azaltilmasi oldugu gtz 6nlinde disinildigiinde, karbon emisyonunu azaltmaya
yonelik her calisma ayni zamanda diinyanin gelecegi konusunda da ayrica 6nem kazanmaktadir.

Bu ¢alisma sonucunda, bujilerin tavsiye edilen kullanim sirelerinden fazla kullanilmasinin tasitlarda zararli
emisyon artisina sebep oldugu sonucuna ulasiimistir. Bujileri, Gretici firmalarin trtin kataloglarinda verdigi
periyotlarda degistirmek, havay!i ve icinde bulundugumuz cevreyi daha az kirletmek icin kacinilmazdir.
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AKILLI SEHIR EKOSISTEMi: BILESENLERIN TANIMLANMASI VE NESNELERIN ENTEGRASYONU UZERINE
MODEL ONERISi

SMART CITY ECOSYSTEM: MODEL PROPOSAL ON IDENTIFICATION OF COMPONENTS AND
INTEGRATION OF OBJECTS

Dr. Ogr. Uyesi Serhat AKSUNGUR
ORCID: 0000-0001-9707-3799
Malatya Turgut Ozal Universitesi, Arapgir Meslek Yiiksekokulu, Malatya, Tiirkiye
OzET

Akilh Sehir kavrami, dijital sehir, yesil sehir, bilgi sehri gibi daha eski bazi kentsel politikalarin birlesiminden
olusan yeni ve tliimlesik bir yaklagimdir. Akilli sehir igin Paydaslarin ve bilesenlerin tamaminin tiimlesik
olarak karar ve uygulama sireclerine dahil edildigi, boylece siirdirilebilirligin saglandig bir ekosistemdir
denilebilir. Canli konforu, enerji yonetimi ve atik yonetimi de stratejik parametreler olarak ortaya
cikmaktadir. Akilli Sehir, cevresel karbon ayak izini azaltmayi, tim canhlar icin daha iyi yasam kalitesi
sunmayl amaclayan kontrol edilebilir ve sirdirilebilir bir kentsel alanin karmasik, uzun vadeli bir
vizyonudur.

Akill sehir ekosisteminde faaliyet gosterecek kamu ve 6zel sektér paydaslarinin yiklenecegi hizmetlerin
modellenmesi, ekosisteme ait alt bilesenlerin dogru secilmesi ve entegrasyonun hizli ve gicli
gerceklesmesini saglayacaktir. Akilli Sehirler, ekosistemin dinamiklerinin, karar ve uygulama siireclerine
dahil edilebildigi 6lctide etkin ve surdirilebilir olacaktir. Bu entegrasyonda en 6nemli parametreler
bilginin dogru toplanmasi ve hizli islenerek karar verilmesi olacaktir. Bu baglamda internet teknolojileri
ile 6zellikle bulut sistemlerde ¢alisacak olan Derin 6grenme, Makine 6grenmesi, gibi yapay zeka modelleri,
ekosistemden toplanan verinin hizli islenmesi ve kontrol modelinin olusturulmasinda en buyik roli
Ustlenen sistemler olacaktir. Verinin toplanmasi sirecinde ise ekosistemde bulunan tim bilesenlerin
internet agina dahil edilebilmesi gerekli olup “nesnelerin birbirleri veya daha biyik sistemlerle baglantili
oldugu iletisim agl” olan Nesnelerin interneti (loT) kavrami baglaminda tiim bilesenlerin ekosisteme nasil
entegre edilecegi ve verinin toplanma yéntemlerinin dogru modellenmesi gerekmektedir.

Bu ¢alismada, evde kullanilan akilli perdeden sehrin eneriji ihtiyacinin modellenmesine kadar ¢ok genis bir
alanda hem veri toplama hem de veriyi isleme yetkinliginin ist diizeyde olmasi gereken Akilli Ekosistem
kavraminin, toplumsal yasama entegre edilmis hali olan “Akilli Sehir” icin model 6nerilmis, ekosistem
bilesenleri ve aralarindaki hiyerarsik iliski tanimlanmis, nesnelerin sisteme entegrasyonu ve veri toplama
yontemleri belirlenmistir. Model 6nerilirken Akilli sehir ekosistemi icin en dnemli iki parametre olan Veri
Yonetimi ve Enerji Yonetimi kavramlari odak noktasi olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Akilli sehir ekosistemi, Nesnelerin interneti, Yapay zeka
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ABSTRACT

The concept of Smart City is a new and integrated approach that combines some older urban policies such
as digital city, green city, information city. It can be said that the smart city is an ecosystem in which all of
the stakeholders and components are integrated into the decision and implementation processes, thus
ensuring sustainability. Living comfort, energy management and waste management are also emerging as
strategic parameters. The Smart City is a complex, long-term vision of a controllable and sustainable urban
space that aims to reduce its environmental carbon footprint and provide better quality of life for all living
things.

Modeling the services that will be undertaken by public and private sector stakeholders that will operate

in the smart city ecosystem will ensure that the sub-components of the ecosystem are selected correctly

and the integration will take place quickly and strongly. Smart Cities will be effective and sustainable to

the extent that the dynamics of the ecosystem can be included in the decision and implementation
processes. The most important parameters in this integration will be the correct collection of information

and quick processing and decision making. In this context, artificial intelligence models such as Deep
learning, Machine learning, which will work with internet technologies, especially in cloud systems, will

be the systems that play the biggest role in the rapid processing of the data collected from the ecosystem

and the creation of the control model. In the data collection process, it is necessary to include all
components in the ecosystem into the internet network, and in the context of the Internet of Things (loT)
concept, which is the "communication network where objects are connected with each other or with

larger systems", how all components will be integrated into the ecosystem and the data collection
methods should be modeled correctly. 122
In this study, a model has been proposed for the "Smart City", which is the integrated version of the Smart
Ecosystem concept, which should have a high level of data collection and data processing competence in
a wide area from the smart curtain used at home to the modeling of the energy need of the city, and the
ecosystem components and the interconnections between them. hierarchical relationship was defined,
integration of objects into the system and data collection methods were determined. While proposing the
model, the concepts of Data Management and Energy Management, which are the two most important
parameters for the smart city ecosystem, were determined as the focal point.

Keywords: Smart city ecosystem, Internet of Things (loT), Artificial intelligence (Al)

GiRiS

“Akilli sehir”, IBM tarafindan, calisan sehirlerdeki temel sistemlerin temel bilgilerini algilamak, analiz
etmek ve butlinlestirmek icin bilgi ve iletisim teknolojisinin kullanilmasi olarak tanimlanir. Ayni zamanda
akilli sehir, glinlik gecim, cevre koruma, kamu giivenligi ve sehir hizmetleri, endistriyel ve ticari faaliyetler
dahil olmak Gzere farkl ihtiyag tirlerine akill yanitlar verebilir. [1, 2]
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“Akilli sehir”, belirli bir bolgeye uygulanan, sehirlerin bilgilendirici ve entegre yonetimini saglayan gercek
“akilli gezegen” yaklasimidir. Akilli planlama fikirleri, insaat modlari, yonetim sistemleri ve gelistirme
yaklasimlarinin etkin bir entegrasyonu oldugu da soylenebilir. Kentsel cografyanin, kaynaklarin, gcevrenin,
ekonomik, sosyal ve diger sistemlerin dijital sebeke yonetimi ile kentsel altyapinin ve temel ¢evrenin dijital
ve bilgisel islenmesi ve uygulanmasi yoluyla, akill kentsel yonetim ve hizmetlere ulasabilir, bdylece
modern sehirlerin verimli, daha rahat ve uyumlu isleyisi saglanabilir. Akill sehrin yapisi, algl katmani, ag
katmani ve uygulama katmanini igerir. [3]

Genel olarak, akilli sehir insaati, kamu altyapisinin insasi, akilli sehir icin kamu platformunun insasi,
uygulama sistemlerinin insasi olmak Uzere (g seviyeye ayrilabilir. Bu Ui¢c seviyede, uygulama sistemlerinin
insasi ozellikle dnemlidir. Akill sehir yaklasimi cesitli yonlerden uygulanmaktadir. Sekil 1a ve Sekil 1b’de
bazi sektorel uygulamalar goriilmektedir. [4]

SMART DIGITAL LIFE

AXILLI IR ve
SEKTORLER

Akalls Sehir Planiama

m% 42 & @ i
. @

22
Akl Bina ‘ 5 0 Alalls Altyaps
Abodly Egitim @ e @ Akt Enerjl

Alill Saghk

Q mesasfer T P cubeacon

(b) [5]
(a) [4]

Sekil 1. Akilli sehir igin bazi sektorel uygulamalar. [4, 5]

Akilli sehir kavrami, akilli ekosistem igerisinde bulunan tiim bilesenlerin, toplam ekosistemin alt bilesenleri
oldugu yaklasimi ile sistem icerisindeki tiim nesneler arasinda anlamli iliski kuran bir yapidir. Sistemin en
kliclik yapisal birimlerinden biri olan akilli ev konsepti i¢in Sekil 2’de bir 6rnek gérilmektedir. [6]
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Sekil 2. Akilli ev icin 6rnek uygulama [6]

Sekil 2’de de goruldigu lzere, sistem bilesenlerinin tamami bir ag lizerinde konumlanmaktadir. Her bir
bilesen, barindirdig1 sensorler araciligi ile ag izerinden kontrolclye bilgi aktarmakta, islenen bilgiden elde
edilen sonuca gore eylem gerceklestirilmektedir. Ekosistemde bulunan nesnelerin, ag lzerinden
haberlesmesini saglayan yeni nesil yaklasima Nesnelerin interneti (loT, Internet of Things) denmektedir.
Sekil 3’de bir akilli sehir modelli illistrasyonu ve LoRa, NB-loT, Bluetooth, CAT-M1 Ve GSM olmak lzere
sunulan 5 farkh loT ¢6zim gorilmektedir. [7]

By Forkls Bagfunt Sugunediyh
Lredlipiieibot lo¥ Céxlimberi

124

Sekil 3. Akilli sehir modelli gosterimi ve loT ¢dziimleri [7]

Akilli sehir ekosisteminin etkin ydrGtilebilmesi adina olusturulmasi gereken algi, ag ve uygulama
katmanlarinin ihtiyaci olan en 6nemli parametre veri (data) dir. Veri algilayicilar araciligiile loT protokolleri
baglaminda toplanin ve islenir. Toplanan bu veri metinsel veya sayisal olacagl gibi ses veya gorinti
seklinde de olabilir, toplanan verinin buyukligi ve cesitliligi diistiniildigiinde hem verinin depolanmasi
hem de alinan veri ile dogru islemin yapilabilmesi gerekmektedir. Bu noktada Blylik Veri kavrami
karsimiza ¢ikmakta ve bu verinin etkin yonetilebilmesi gerekmektedir. Blyiik Veri kavrami ayni zamanda,
yasayan ve sirekli degisen bir dongliyl tanimlar. Kiime igerisindeki veriler gercek zamanli olarak degisim
gostermektedir ve bir yasam doénglisi vardir. Bu dongi kisaca verinin Uretilmesi, islenmesi, bozulmalara
ve glvenlik aciklarina karsi saklanmasi, veriye erisim yetkilerinin belirlenmesi ve bu verinin tekrar
kullanilmasi seklindedir. Buyuk veri, Volume (Veri Buyukligi-Hacim), Velocity (Hiz), Variety (Cesitlilik),
Veracity (Gergeklik) ve Value (Deger) olmak lizere 5 ana parametreyi saglamali ve bu dogrultuda islenmesi
gerekmektedir. [8]
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Asagidan yukariya dogru tim bilesenler bir araya geldiginde, akilli sehir kavrami ile dijital sehir kavramlari
kaynasmakta, dijital sehir, bir nevi fiziksel sehrin birebir modelini olusturarak fiziksel diinyadan loT
teknolojileri ile toplanan Blylik Verinin ayrik veya gercek zamanli olarak islenmesi ile elde edilen malumat
ile sistemin ve sisteme ait tim bilesenlerin yonetilebilmesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada,
fiziksel diinya ile sanal diinyanin ayni anda Ust Uste bindigi ve insanin sanal gergeklik ve artirilmis gergeklik
aygitlar ile ayni anda iki diinyada birden bulunabildigi, internet, artirilmis gerceklik ve tim sanal
ortamlarin bir arada bulundugu kolektif bir sanal paylasim alani olan Metaverse (OteEvren, YeniEvren)
kavrami karsimiza ¢cikmaktadir. Metaverse evreninde insan bilisi sanal bir ortama dahil olmaktadir.

Metaverse, iletisim perspektifinden yeni bir gergeklik, anlam diinyasi ve is birligi firsatlari sunan; kiltirel,
entelektlel ve ekonomik Uretim icin alt yapi ve etkilesim olanaklari taniyan; farkl gelismis teknolojilerin
es zamanl ve entegre bir bicimde kullanildigi; siber toplumsal bir dizlem seklinde tanimlanabilir. [9]
Metaverse ile sanal bir kamusal alan olusturulmakta ve ticaret sanal para birimleri ile
gerceklestirilmektedir. Bu bakimdan metaverse kavrami, internetin gelecegi olarak goriilmektedir. Sekil
4’de metaverse evreni icin olusturulmus kavramsal katmanlar goriilmektedir. [10] temel katmanda fiziksel
diinya ve dijital diinya bulunmaktadir. Mekansal Uygulamalar katmaninda ise Hareketlilik, Enerji ve Su,
Saglik, iletisim ve Eglence katmanlari bulunmaktadir.
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Sekil 4. Metaverse Evreni katmanlari [10]

Gergek diinya ile sanal diinya arasinda baglanti saglamak igin kamerasi olan bir cihazi yeterli olmasi ile kisi
fiziksel olarak gercek diinyada iken sanal olarak dijital diinyada bulunabilmektedir. Bu entegrasyonun
saglanabilmesi, dncelikle icinde bulunulan dijital ortamin, gerceginin birebir kopyasi olarak modellenmis
olmasi, dijital ortam icerisinde bulunan bilesenlerin her birinin nesne olarak tanimlanmis olmasi ve gercek
diinyada bulunan loT unsurlari ile gercek diinya ile dijital diinya arasindaki iletisimin kesintisiz olmasi
gerekmektedir. Sekil 5’de gercek diinya ile sanal diinya arasindaki baglanti gértilmektedir.
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(b)

Sekil 5. Artirilmis gerceklik cihazlari ile gercek diinya ile sanal diinya arasindaki baglanti [11]

Akill olarak tasarlanmis gercek diinyadan toplanan verilerin islenmesinin ardindan Artirilmis gerceklik
cihazlari ile, sanal diinyada ¢6ziimlenen islemlerin gercek diinyada gergeklestirilmesi mimkin
olabilmektedir. Araglarda kullanilan navigasyon sistemleri, ekrandan okunan verinin gercek diinyaya
entegrasyonunu sdriciye birakmaktadir (Sekil 6). AR cihazlar, navigasyon goérintilerini stricinin 6n
camdan gordlgi gergek diinya Uzerine yerlestirir. Boylece gercek diinya ile dijital diinya gergek zamanh
olarak Ust liste bindirilerek toplanan verinin dogrudan gergek diinyaya yansitiimasi ile uygulamaya yoénelik

zihinsel ¢aba azaltilarak siirticti hatasi en aza indirilir. [12]

TARTISMA

Metaverse evreni her ne kadar giinimiizde sadece eglence amaclh kullaniliyor gibi goériinse de sistemin en
temel bileseninin gercek diinyanin birebir kopyasi oldugu ve kopya dijital evren ile gercek evren arasindaki
veri transferinin loT sistemler tarafindan gerceklestirildigi, ayni bilesenlerin Akilli Sehir ekosisteminin de

(b) [12]

Sekil 6. AR kullanan arag ile navigasyon uygulamasi 6rnegi
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unsurlari oldugu gergegi, Akill Sehir ekosistemi ile Metaverse evreni arasinda organik bir bag kurmaktadir.
Akilli sehir ekosisteminde yer alacak her bir nesne ile tasarlanan dijital diinya arasinda iletisimin loT
kanallari araciligi ile saglanacagl gz oniinde bulunduruldugunda, blyilk bir veri transferi trafigi ile
sistemin tiim bilesenlerinin baglantili kalmasini saglayacak sekilde enerji ihtiyaci ortaya ¢cikmaktadir.
Bununla birlikte blylk verinin hareketi, depolanmasi ve islenmesi esnasinda da siber giivenlik zafiyeti
olusmamasi gerekmektedir.

Sonug olarak, yeni nesil akilli sehir ekosistemine nesneler entegre edilirken ve Metaverse evreni ile
karsilanan dijital evrende bilesenler tanimlanirken, gercek diinya ile dijital diinya arasinda kurulacak
modelin en 6nemli iki ana unsurunun “Enerji Yonetimi” ve “Veri Yonetimi” oldugu, modelin bu iki ana
unsuru optimize edecek sekilde kurgulanmasi gerekliligi acikca gérilmektedir.
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1970-1990 YILLARI ARASINDA TURK POP MUZiGIiNE YON VEREN KADIN SANATCILARIN TOPLUMSAL
DEGiSIMDEKi ROLU

Dog. Dr. M. Serkan CAKIR
inénii Universitesi Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakdiltesi
Mdazik Bilimleri Bolum{
Ozet

Bu calisma, degisen ve gelisen toplumsal hayatin degisiminde rol oynayan popiler kiltiirii ve popller
kiltdr ile birlikte gelen pop miizigine yon vermis kadin sanatgilari ele almistir. Arastirmanin amaci; Kadin
sanatgcilarin toplumda ki rollini belirlemek, yasadigi yillarda o yillarin sartlari altinda getirdikleri yenilikleri
ve bu siirecte onlarla birlikte gelen yeni degisimleri incelemektir.

Calismanin ilk asamasinda popdiler kiltir ve popiler mizik konulari ele alinmistir. Daha sonra Diinya’da
ve Turkiye’de populer miizigin tarihsel gelisimine kisaca deginilmistir.

Calismanin diger asamasinda 1970 ve 1990 yillarinda ki toplumsal yapi incelemis ve dénemin icinde oldugu
siyasi etmenler ele alinmistir. Bu donem de yasamis ve mesleginin zirvesine ulagsmis kadin pop muzigi
sanatcilari arastirilip dénemlerine gére incelenmistir. 128

1960’ yillarda aranjmanlar ve az sayida kadin sanatgl ile baslayan dénem, 1970’lerden itibaren kendi s6z
ve mizigini yapan kadin sanatgcilarin sayisinda artisla devam etmistir.

Turkiye’ de, kapitalizmin artmasiyla ve Avrupa’ya donik bir yasam tarzinin olusumu ile yabanci
kilturlerinin etkisi goriilmeye baslamistir. Bu poplilerlik kavrami giyimden, sanata birgok alisilagelmis
durumu degistirmistir. Artik sanatta Kadin Gzerine yazilan eserlerin disina cikilarak Tirk Pop Muzigi
kavrami altinda Kadin Sanatcilarimiz ve bestecilerimiz olusmustur. Ozellikle 1960’lar dan itibaren Tirk
Popu adina bir ¢cok kadin sanatgilarimiz glindeme gelmistir. Populerlik akimiyla birlikte Turkiye’de siyasal,
kiltirel ve sosyal alanda degisimler ortaya ¢ikmistir. Bu donemde siyasal olusan yapilar Tark Pop Mdizigini
de etkilemistir.

Yapilan ¢alismada; Kadin pop muzigi sanatgilarinin kitle medyasi ve popiilerlik etkisiyle birlikte yasadiklari
doneme damgasini vurdugu ve toplumsal hareketliligi degistirdigi gorilmustir. Siyasi kiltirel etmenlerle
birlikte yasadiklari donemlerde ki sarkilarin ister ritimsel yapisi olsun ister sozleri ile verdikleri mesajlarin,
toplumsal degisime uyum siirecinde biitin halki etkiledigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Sézciikler: Popdiler Kiltiir, Pop Mzik, Siyasi, Kadin, Medya, Sanat
1.Popiiler Kiiltiir:

Popiler kiltir, toplumun c¢ogunlugunun bir secim s6z konusu olmaksizin benimsedigi ve kapitalist
endustri biciminin dayattigl, tiketme eylemi ile temellenen bir kilturdir. Popller kiltir, kapitalizm
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tarafindan saglanan kiiltiirel kaynaklar ile glindelik yasam arasindaki ara kesimde dretilir. Glndelik
yasamin kiltlri olan popller kiltlr genis anlamiyla, belirli bir yasam tarzinin ideolojik olarak yeniden
tretilme 6n kosullarini da saglar. (Ogiit, 2008:11)

Popdler Kiltdr kullanim ve tiketim kultGridar. Kullanim ve tiiketim popdlerin Gretiminin ilk safhasindan
son safhasina kadar her safha da vardir. Bundan dolay! popileri anlamak igin zincirin en basina, tiketim
iliskileri ve bicimine gitmek gerekir.(Cagan:2003,37)

Stuart Hall’a gore “popller” olan ve “sinif” derin bir bigcimde iliski icindedirler ama kesinlikle yer
degistirebilir kavramlar degildirler. Acikca ayri ve degisik sinifsal-kiiltiirel bicimler olmasina ragmen,
tarihsel bir sabitlik icinde belirli siniflara paradigmatik olarak bagli tamamiyla ayri “kiltirler” yoktur. Sinif
kaltlrleri ayni micadele alaninda ortislp, kesisme egilimindedirler. Popller terimi, kiltirin siniflara
nazaran bir sekilde yeniden kaymis iliskisine isaret eder. Daha dogrusu, popdiiler siniflari meydana getiren
siniflarin ve giiclerin ittifakina isaret eder. Baski altinda olan, dislanan siniflarin kiiltiiri. ( Ozbek, 1991:57)

2.Popiiler Miizik:

Popiler kiltlriin 6nemli alt bashklarindan olan populer mizigin akademik alanda ve bilimsel anlamda
mercek altina alinmasi yirminci ylzyil ortalarina rastlar.

Popiiler miizik, popiiler kiiltiiriin en dnemli gériinimlerinden biridir. ister popiler kiltiir kuramlarindan
yola cikilsin isterse bilimsel miuzik incelenmesinden, popliler mizik incelemesi cesaret kirici bir
karmasikhga bir sahiptir. Popiiler muzige endistriyel UGretim sirecleri, dagitimcilar, yapimcilar
mizisyenler, yorumcular, yaratici yonelimi ile kullanici yonelimi arasinda ¢éziimleme bekleyen karmasik
iliskiler vb. acisindan ayri ayri yaklasilabilir. Bu ¢alisma, amaclari acgisindan; populer mizikteki simgesel
anlam Uretimine ve disa vurma, kiltirel kimliklerin insasina, pekistiriimesine ve donistiriilmesine vurgu
yapar ve popller muzik izler kitlesinin onlara verdigi anlami, simgesel anlamlandirma siirecinin bir GriinG
olarak kilturel kimlik ile iliskili ele alir. (Erol; 2002:9)

Pop miuzik, “popiller mizik” kavraminin kisaltilmis bir bicimi olan sézciktir. Terim dilimize Fransizca
popularie “herkes tarafindan taninan, yaygin, halkin zevklerine uygun, genis kitlelere doniik ve glincel”
anlamlarini igerebilen sézclikten girmistir. Ginlimiizde “Pop” s6zclgu, 20. Yuzyiln ikinci yarisinda bitin
Ulkelerde glindelik konusma diline girmistir. Genis anlamda populer muzik eglence mizigini tanimlar. (Say
Ahmet;2005.72)

4.Turk Pop Miiziginin Tarihsel Geligimi

Yurga'ya gore 60’h yillar 27 Mayis Devrimi ile basladi. Bu yillar, gengligin yonetiminde s6z sahibi olmak
istegi ile, 6zglirliik adi altinda hippilik kiiltlirlinliin arasinda bocaladigi yillar oldu. 1960 ile 1970 yillari arasi
diinya miizik okurlarinin en ¢ok degistigi bir devre olarak kabul edilebilir. Oyle ki 1960’lardan sonra pop
miizik diinya da adlarini ¢ogaltmaya baslamistir. Underground, Rock, Beat Caz, Soul, Blues derken, yeni
her ritmin, bir pop miizik tird ortaya ¢ikmistir.(2010:72)

Turk Pop Mizigi, modern miuzik kaliplariyla, ya da; modern mizik kaliplarinin Gzerine alaturka ve halk
muzigi ezgilerinin monte edilmesiyle olusturulmus bir Tirk Miuzigi cesididir. Pop sozclUgu Popliler
kelimesinden gelmektedir. “Popiiler” o donem onde ve revacta olan; geleneksel kaliplara uymayan; kisa
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donemde tiketilebilir ve unutabilir anlamina gelmektedir. Baska bir tanima gére Popuiler muzik; Turk
Sanat Muzigi ve Tirk Halk Muzigi kaliplari disinda kalan serbest ¢alismalardir. (Cakir:2011.1)

4.1.Cumhuriyet Dénemi Tiirk Pop Miizigi

Tirk Pop muziginin kokeni, Osmanli’da Islahat hareketlerinin gorildigi Il. Mahmut dénemine dek uzanir.
II. Mahmut’un batililasma politikasinin geregi olarak Yeniceri ocagi’ni kaldirmasi ve mehter muziginin yeni
kurulan orduya uymamasi sonucu arayislara girilir. Bati Avrupa 6rnegine uygun bir bando kurulur. 1829’da
ilk coksesli Turk Miuzik eseri olan ve ilk Tiirk Ulusal marsi sayillan “Mahmudiye Marsi” bestelenir, 1826-
1831 tarihleri arasinda Dogu ve Bati Mizigini kapsayan bir okul olan Muzika-i Humayun kurulur.
(Ucan,2003.4)

Cumbhuriyet politikalarinin bir sonucu olarak kiltiirel tartismalarda alaturka-alafranga (buna Dogu-Bati da
denebilir), teksesli-goksesli ¢cekismesi dolayli olarak da olsa Tirkiye'nin hep (Dogu agirlikli ve Bati agirlikh
olmak Gzere) iki tlirli popiler mizigi olmasini saglamistir. Bunlardan birincisi Dogu etkisindeki Tlirk mizigi
ya da dogrudan Arap muzikleri, '50'lerde serbest icra, 60'lardan sonra da arabesktir. Digeri de '60'lara
kadar Bati etkili ya da taklidi olan caz, tango, rock’n roll, Anadolu Pop, aranjman, Tirk Hafif Muzigi gibi
turlerdir.(Ciftci:2010,6)

4.2. 1950-1960 D6nemi Tiirk Pop Muzigi

50’li ve 60l yillar Tirk MUzigi’nin altin yillaridir. TRT, okul olma kimligi ve tek yayin gilicii olmasi nedeniyle
cok etkin rol oynamaktadir. Hacer Bulus, Perihan Altindag S6zeri, Neriman Altindag, Bayram Araci, Feride
Gilsen Turkiye’'nin bircok ilinde ve ilcesinde dolasarak sik sik konserler vererek miuzigimizi canli
tutmuslardir. Bu yillar ayni zaman da, batidaki pop muzik tlrlerinin Turk gencligini yavas yavas etkisi altina
almaya basladigi yillardir.(Yurga;2010.70)

1950’li yillarda Turkiye’nin NATO’ya girmesi ve Marshall yardimci gibi gelismeler sonucu, Batililagsma siireci
toplumsal yasamda oldugu gibi miizik alaninda da hiz kazanmis; caz ,rock’in roll, mambo ve ¢aga gibi yeni
turler ilgi gormeye baslamistir. (Sayin:2006,87)

4.3. 1970 Donemlerinde Tiirk Pop Miizigi ve Kadin Sanatgilari

Turkiye’ de, kapitalizmin artmasiyla ve Avrupa’ya doénik bir yasam tarzinin olusumu ile yabanci
kilturlerinin etkisi goriilmeye baslamistir. Bu poplilerlik kavrami giyimden, sanata birgok alisilagelmis
durumu degistirmistir. Artik sanatta Kadin Gzerine yazilan eserlerin disina c¢ikilarak Tirk Pop Muzigi
kavrami altinda Kadin Sanatcgilarimiz ve bestecilerimiz olusmustur. Ozellikle 1960’lar dan itibaren Tiirk
Popu adina bir ¢ok kadin sanatgilarimiz glindeme gelmistir. Populerlik akimiyla birlikte Tirkiye’de siyasal,
kiltiirel ve sosyal alanda degisimler ortaya cikmistir. Bu donemde siyasal olusan yapilar mizigi de
etkilemistir. Yine ayni donemlerde Eurovison sarki yarismasina ilk defa bir kadin sanatci Semiha Yanki
katiimistir.

1970’li yillar da Pop Miizik tam olarak adini duyurmaya baslamistir.1972'de, Sanar Yurdatapan ve Atilla
Ozdemiroglu tarafindan kurulan SAT Yapim, Tiirkiye’nin ilk yapim sirketidir ve olduk¢a &nemlidir..Bu
donemde ortaya c¢ikan onemli seslerden biri Nikhet Duru’dur. 1974 vyilinda yaptigi ve iki turki
diizenlemesini seslendirdigi 45’likle (Aklimda Sen/Karadir Kaslari) muzik hayatina atilan Duru, 1977’den
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sonra Ali Kocatepe ile galisir, bestecinin Sabahattin Ali siirleri Gizerine yaptigi sarkilari seslendirir. Nikhet
Duru ile birlikte dénemin diger iki yorumcusu Sezen Aksu ve Nilifer'dir. Nilifer ilk plagini 1972'de
yapar. Sezen Aksu ise Sezen Seley adiyla yaptigi ilk plagini 1975’te ¢ikarir. Melodi Plak’ta grafiker olarak
cahsirken kendi bestelerini plak yapma imkani bulan Hiimeyra ise 70’li yillara damgasini vurmus 6zgiin
isimlerden, ayni zamanda pop mizigin en 6nemli ozan yorumcularindan birisidir. (Canli;Mehmet,2013.10)

70’li yillarda kadin sanatgilarimizdan Semra ileten Beyaz Kelebekler grubunda bas gostermektedir.
Oldukga basarili ve ses getiren bir grupta bir kadin solistin de olmasi baskici toplumun bazi 6zelliklerini ve
tabularini da yikma egiliminde olmustur.

Bu donemlerde mizik agisindan énemli yerlerden biri de gece kuliibii gazinolardir. Giiniimiizde bilinenin
aksine donemin ses getiren birgok sanatgisinin gazino ve gece kulliplerinden ¢iktigi gérilmektedir. Daha
st olan sosyal tabakanin ugrak mekanlarindan olan gazinolar bu dénemler de bir¢cok kadin sanatginin
yetismesine ve kadinlarin sahnelerde oldugunu da topluma alistiran bir unsur olmustur. Senay
Yiizbasioglu, Esin Afsar, Emel Sayin, Nil Burak gibi birgok isim ilk olarak gazinolarda Unlenmislerdir.
Dénemin en iyi kullanilan kaltarlerinden biri de sinemadir. Kuskusuz cogu kadin sanat¢imiz ayni zaman da
bircok film de rol almistir. Gelisen kultir ve degisen toplumsal yasamla birlikte sahnelerde gordiigiimuiz
kadin ayni zaman da filmlerle birlikte beyaz perdeye tasinmistir. Bunlardan biri de Hiimeyra’dir. Himeyra
70’li yillara kadar mizik sektérinin icindeyken 80’ler de sinema ve tiyatronun iginde kendisini bulmustur.

Soyledikleri sarkilarla kendilerini topluma artik kanitlayan kadin solistlerimizle birlikte s6z yazarhgl da
gelismistir. Bunlardan biri de Cigde Talu’dur. Niliifer, Yeliz ve Fiisun Onal olmak iizere birgok sanatciya s6z
yazarligl yapmistir.

Kadinlar artik 70°’li yillarda gerek giyim gerek kultiirel yasam olsun bir degisikligin icine girmislerdir.
1960’lardan itibaren kdylerden kentlere géclerde bunun bir sebebi olmaktadir. Artik kadin is hayatina da
atilmistir. O dénemin Avrupa’da da moda olan kiyafetleri révanstadir ve artik kadini is¢i statlisiinden
sanatciliga kadar birgok alanda gérmekteyiz.

Toplumsal yasamda kadinlar nezdindeki bu degisimin, erkek cephesinde pek de ‘serinkanl’ bir sekilde
yasanmayacagl bir gercektir. Bu celiskileri yine mizik (zerinden 6rneklemek gerekirse; dénemin
mizisyenlerinden ilham Gencer tarafindan, 1965 Altin Mikrofon Sarki Yarismasi i¢in hazirlanan “Zamane
Kizlar” sarkisina bakmak faydal olur:

(S6z-Miizik: ilham Gencer) - (1965): “Ben de sastim Allah’im bu diinyanin isine / Kizlar renk renk peruk
takiyorlar baslarina / Siirme kalem cekiyorlar gézlerine kaslarina / Girmeden daha heniiz 13-14 yasina /
Su zamane kizlari, kimseden yok korkulari / Hiirriyeti tim se¢misler, diinya ne umurlari / Beyoglu’nda kizlar
gezer / Gezisi bagrimi ezer / Su zamane kizlari / Cita maymununa benzer...” (Akkaya Ayhan,2006,25)

1974’ln sonlarinda halkin ve toplumun dikkatini cekmek ve yasanan memleket meselelerine deginmek
amacli da sarkilar séylenmistir. Ve bu amacla 1976 yilinda Esmeray’in ¢ikardigi “Tezkere” adli sarki ve 1974
yilinda Ayten Alpman’in yapmis oldugu “Memleketim” adli sarkilar halkin o dénemlerde dikkatini
cekmistir.

https://www.iksadkonferans.com

131



7. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL CALISMALAR KONGRESI

4.4.1980 Dénemlerinde Tiirk Pop Miizigi ve Kadin Sanatgilari

1980 yilinda yapilan askeri darbe ile politik mizik yapanlar tlke disina kagip, bazi mizisyenler de
yasaklanmis, Cumhuriyet’i ve onun kurulus ilkelerini kurtarma ve koruma iddiasindaki generaller, ironik
olarak Cumhuriyet’in kurucularinin yaptiginin tersine Klasik Turk Musikisi, Pop Muzik ve Halk Mizigi’'ni
desteklenmis, radyo ve televizyonlarda basta arabesk olmak lizere bazi diger diger mizik tiirlerine ise
yasaklar getirilmistir. Bu durumdan kaset piyasasindaki gelismelerin de yonlendirmesiyle arabesk muzik
karh gikarak yikselise gecmistir.

Turkiye, 80’li yillara, ordunun hiikiimete verdigi uyari mektubu ile girdi. Zaten bir siredir, “ordunun
yonetime el koymasi gerektigi” , epeyce sayida insan tarafindan yilksek sesle soylenmeye baslanmisti.
(Dilmener;2014,267)

1980 li yillarda ki askeri devrim ve iktidar her alan da oldugu gibi mizik sektoriinii de etkilemistir. Bu
durumdan kaset piyasasindaki gelismelerin de yonlendirmesiyle arabesk mizik karh cikarak yikselise
gecmistir. 1970’ler de pop mizik lizerine Un kazanan Nilifer 80’lere gelindiginde ise gelen arabesk mizik
akimiyla oda bu tarza yonelmistir. ve 1970’lere ek olarak Emel Sayin, Esengiil, Mine Kosan gibi isimler de
bu alanda bas gostermislerdir.(Canl;2008,2)

Kadin sanatcilarimizin artik bu dénemler de yurt ici ve yurt disi alanlar da profesyonel olarak muzik egitimi
almaya baslamiglardir. Melike Demirbag ve Fisun Onal gibi sanatcilar profesyonel anlamda egitim
almislardir. Ayrica Fiisun Onal 1980’ler Tiirkiye’de solo konser veren ilk kadin sanatgilarimizdandir.

1980’ler de piyasa da goriilen bayan solistler ise Aysel Seda, Aysel Seker, Biricik, Emel Sayin, Esengtil, Goniil 132

Akkor, Giilden Karabdcek, Kamuran Akkor, Mine Kosan, Nese Karabdcek, Semiha Yanki, Zerrin Ozer,
Hiimeyra, Fiisun Onal gibi daha bircok isim 1980’lerde bas gdstermektedir. Sanatcilarimizin bazilari bu
doénemde uzun siire kalamamiglar ve 80’lerde sonra miizik alaninda goriilmemistir. Ancak bir gogu Sezen
Aksu, Ajda Pekkan, Niliifer, Zerrin Ozer vb pop miizigi sanatcilarimiz giinimiize kadar gayet basarili bir
sekilde gelmis ve muzik kariyerlerini devam ettirmislerdir.

80’ler de gorusel siyasi hareketlilik kadin sanatgilarimiz tarafindan da dikkate alinmistir. Ajda Pekkan
1980’de Hollanda’da yapilacak olan Eurovision yarismasina o donemler de petrol krizinin olmasi ve

III

Petrolun ¢ogu (lkelerce konusulmasina dikkat cekerek “petrol” sarkisiyla yarismaya katilmistir. Sozleri bir

kismi su sekildedir;
Aman petrol canim petrol,
Artik sana muhtacim petrol

Elinde petrol, sonunda petrol
Artik dizginlerim senin elinde petrol

60’lardan sonra ki yillar da Aranjman terimi altinda miizige yeni bir yapi olan ve bati miiziginin veya yabanci
muziklerin Gzerine Tirkce besteler okunarak batinin ritimsel, ezgisel yapilari Turk pop sarkilariyla
bulusuyor.
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Aranjmanin yayginlasmaya basladigi 1960’larda “aranjman” terimi yerine “Hafif Mizik” terimide
kullaniimistir. Turkiye’de Bati miizigi bestelerinin sdzlerini degistirmeye, ezgileri ayni sozleri degisik muizik
Urdnine aranjman denir. Aranjman aslinda tam bir“cesitleme/giydirme” muziktir.(Uslu;2009,13)

Bestelerin Ingilizce yapildig, Tiirkge séylemenin ayip sayildigi bir dénemde ortaya ¢ikmis ve basari
kazanmis, boylelikle Tiirkge bestelerin de 6nini agmistir. Burada, aranjmanlari kiran iki isimden s6z etmek
gerekli: Bora Ayanoglu ve Timur Selcuk. Ayanoglu, yaptigl bestelerle adini duyurmus bir sanatcidir.
Ozellikle Alpay’in yorumladigl “Fabrika Kizi”’, popiiler olmus ilk yerli beste olmasi itibariyla 6nemlidir. Ajda
Pekkan da aranjmanlarla adini duyurmustur.

Bu donemde, kentte, yeni yasam tarzlari ve modalarla birlikte ekonomik ve sosyal anlamda butin
celiskileriyle goreli bir 6zgiirlesmeden soz edilebilir ve bu 6zgirlesme, 6zellikle kamusal alanda kadinlar
icin de farkli bir hayati hazirlar. Her tirli kamusal mekanda, glinin moda kiyafetleri icinde yer alan
kadinlarin serbest tavirlari, artik 45’lik plaklardan yiikselen sarkilarla da dile gelir. (Canli;2008,12)

1980’ler de piyasa da goriilen bayan solistler ise Aysel Seda, Aysel Seker, Biricik, Emel Sayin, Esengil, Gondl
Akkor, Gilden Karabécek, Kamuran Akkor, Mine Kosan, Nese Karabdcek, Semiha Yanki, Zerrin Ozer,
Himeyra, Fiisun Onal gibi daha birgok isim 1980’lerde bas géstermektedir. Sanatgilarimizin bazilari bu
dénemde uzun siire kalamamislar ve 80’lerde sonra miizik alaninda goriilmemistir. Ancak birgogu Sezen
Aksu, Ajda Pekkan, Niliifer, Zerrin Ozer vb pop miizigi sanatcilarimiz giiniimiize kadar gayet basarili bir
sekilde gelmis ve mizik kariyerlerini devam ettirmislerdir.

SONUC

Toplumlar yillarca insanoglunu etkileyen bir olgu olmustur. Bu etkileme iginde gelisen ve degisen bircok
yap! kendini gostermistir. Kapitalizm ve burjuva siniflarin olusturdugu bu yeni hareket Tirkiye'yi de
etkilemistir.

Gorildugu tzere bu degisimde ve yenilikte en 6nemli arag sliphesiz mizik olmustur. Ve bu mizik dénemin
en zirvede olan kadin pop sanatcilarinin soylemiyle dikkatleri (izerine ¢ekmistir. Gelisen ve degisen
Turkiye’de goglerle birlikte artik kadin evde gocuk bakan ve degisime uyum saglamayan bir karakter
olmaktan ¢ikmistir. Buna dnciiliik edenler ise o donemde ki kadin pop sanatgilarimiz olmustur. Giydikleri
kiyafetlerle, sag tarzlariyla modern bir hayatin kapisini agmislardir. Bu toplumsal degisim sadece kadinlar
Uzerine olmamistir. 1970 ve 80 dénemlerine baktigimiz zaman kadin sanatgilarimizin biitin toplumu
etkiledigini gormekteyiz.

80’ler de gorilen siyasi darbe ve baskici bir iktidar ile birlikte kadin sanatgilarimiz tavirlarini, sarkilarini ve
hatta sarki sozlerini yasadiklari donemlere gore degistirmis ve yorumlamistir. Artik hanimefendi modelinin
disina ¢cikip donemin halkin gereklerine ve ¢agrisina kulak vermislerdir. Bir nevi miizigi mesaj veren bir arag
gibi kullanmislardir.

Kadin sanatgilarimiz profesyonel anlamda da gerek yurt ici gerekse yurt disinda muzik egitimi almaya
baslamislardir. Aranjman gibi Batidan gelen bircok yenilik yine bu donemlerde gorilmustir. Artik
Eurovision gibi uluslar arasi yarismalarda da tlkemizi temsil etmeye baslamislardir.

https://www.iksadkonferans.com

133



7. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL CALISMALAR KONGRESI

Sonu¢ olarak baktigimiz zaman o donemde ki kadin pop sanatgilarimiz toplumun yapisinda ve
hareketliliginde degisiklige sebep olmustur. izler kitlenin ve medyanin etkisiyle toplumda hemen hemen
bltin kesimine hitap etmislerdir. Sarkilari bugin bile bir¢cok kisi tarafindan bilinip yeni
teknolojik kayitlarla birlikte séylenmektedir.
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OZET

Bu ¢alisma, Tirkiye’de Cumhuriyet’in kuruldugu donemden 1946 genel segimlerine ¢ok partili sisteme
gecilmesine kadarki siirecte devletin Tirk Sanat Muzigi (Turk Makam Muzigi) politikalarini konu
almaktadir. Sinirlanan gergcevede Osmanli Devletinin son silireglerinin de incelenmesi gerektigi acgiktir.
Calismamiz bu nedenle Osmanli Donemi’'nden Cumhuriyete gecisteki son yillari da ele alarak
baslamaktadir. Zira Cumhuriyet sosyal dinamikler agisindan Osmanli stireci evriminin bir sonucudur.

Cumbhuriyet donemi Tiurk Sanat Mizigi politikalarinin belirlenmesi amaciyla gerceklestirilen bu
arastirmada, tarama modeli kullaniimistir. Bu modelin kullanilmasiyla, arastirma konusuna iliskin bir
durum tespiti ortaya koyulmaya calisiimistir. Arastirmada Atatiirk’ in Meclis konusmalarindan ve miizik
hakkindaki demeclerinden, Cumhuriyet Halk Partisi’'nin arsivinden ve siyaset-miuzik iliskisi hakkinda
yazilmis yazih kaynaklardan, Cumhuriyet dénemi Tirk Muzigi politikalariyla ilgili yazilmis kitap ve
makalelerden yararlanilarak gesitli bulgulara ulasilmistir.

Osmanli Doneminde, bazi padisahlarin saray musikisi adi altinda Tirk Sanat Musikisine 6nem vermesi,
bazilarinin ise mizikte batililasmak istemesi, muzikte inisli ¢ikisl bir etkiye sebep olmustur. Cumhuriyet
Doéneminde ise, Turk Muziginde batililasma hareketlerinin Tark Halk Mizigi ile devam etmesi Tiirk Sanat
Miziginin belirli donemlerde yasaklanmasi, mizik ile ilgili birgok kurum ve kuruluslarin agilmasi gibi
gelismelerde, gerceklestiriimek istenen Tiirk Mizik inkilabi yéniindeki arayislari g6z 6niine sermektedir.

Anahtar Kelimeler: Mizik, Tlirk Sanat Muzigi, Mizik Politikalari, Cumhuriyet Dénemi, Atatiirk ve Miizik
Osmanli D6nemi Miizikte Modernlesme

Osmanli ile Bati miziginin etkilesimi tahmin edildiginden daha eski tarihlere dayandigi bugiin bilinen bir
olgudur. 1543 yilinda Osmanli-Fransiz Antlasmasindan sonra Fransa Krali I. Frangois bir ¢algi toplulugunu
Kanuni Sultan Stleyman'a tesekkir amacli gondermistir. Elbette ki, modernlesme cabasi ile baslayan
etkilesim siirecinde tek tarafli bir etkiden de s6z edilemez. Bir Tiirk-islam beyligi olarak kurulan, dénemin
en biyiik devleti, ti¢ kitaya hiikkmeden ve topraklarinda onlarca kiiltiirii barindiran Osmanlh imparatorlugu,
Avrupa sanat ortaminin da goz hapsindeydi. Bu kiltlrin 6geleri ve mistik dogu sanati Avrupali sanatgilari
fazlasiyla cezbediyordu. “Bati musikisine biyik ilgi duyan Ill. Selim doneminde de sarayda ilk kez opera
sahnelendigini biliyoruz. Yine ayni padisah déneminde kurulmus olan Nizam-1 Cedid birliklerinin glinlik
egitimlerini daha iyi yapabilmeleriicin Fransiz subaylarin girisimiyle bir boru ve trampet takimi kurulmustu.
Bu girisim, ayni zamanda mehter musikisinden ilk yliz cevirmenin baslangici da kabul edilebilir” (Gedikli,
1999: 123).
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Sultan Il. Mahmud déneminde, musikide hocaligini da yapan amcazadesi Sultan Ill. Selim gibi kendisi de
yenilik¢i bir padisahti. Bu devir Tiirk Musikisi bakimindan sasaali devrin devamidir. Il. Mahmut, getirdigi
Batililasma akimini, diger deyisle yenilikgilik akimini, musikiye de yaymak icin gesitli islahat hareketleri
yapmistir. Bunlardan ilki ve 6nem arz edeni 1826"da Yenigeri Ocaginin kapatilmasidir. Ocagin kapanmasi
ile beraber buraya bagh olan Mehterhane lagvedilerek yerine Muzika-i Himayun kurulmus ve basina
Ahmet Efendi gecirilmistir. Daha sonra Ustlin hizmetlerinden dolayi general riitbesi alacak olan Giuseppe
Donizetti (Donizetti Pasa) ile kurumsallasma ile ilgili 6nemli gelismeler yasanmis, ¢esitli konserler verilmis
ve Muzika-i Himayun ayni zamanda bir mizik okulu hiiviyeti de kazanmistir (Kaya, 2012:4). Donizetti
bandoyu Bati Mizigi kural ve kaidelerine gore egitmistir. Armoni, calgilama, piyano, flit gibi dersler
mifredata girmis ve Muzika-i Himayun adeta miizik okulu kimligi kazanmigtir. Avrupa’dan galgilar ve galgi
hocalari getirtilmis ve 1830’lardan sonra artik Bati Mizigi nota yazisina gegilmistir.

Sultan Abdilmecit donemine gelindiginde modernlesme iyiden iyiye kendine gdstermeye baslamistir.
Sultan Abdilmecit Bati Mizigi egitimi gormis yenilik¢i bir padisahti. Bu dénemde bircok opera ve bati
tarzi sahne sanatlari Osmanl topraklarinda sergilenmeye baslamistir. Sarayda ilk kadin orkestrasi
kurulmasi da bu doneme rastlamaktadir. Yine bu dénemde bati tarzi besteleme yapan besteciler
Avrupa’da 6grenim gormeye baslamislardir. Dede Efendi bu dénemi ‘bu isin tadi kagtl’ diyerek, dénemin
Tirk muzigi agisindan higte iyiye gitmedigini kendine gore bir Gslupla belirtmistir. Sultan Abdilhamid Han
dénemine kadar Bati Miziginden yiiz cevrilmis olsa da bu donemde kendini tekrar gostererek artik
Osmanli cografyasindan hi¢ ¢cikmayacak bir slirece girmistir.

Abdiilhamid Han, bugiinkii adiyla Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi olan Sanayi-i Nefise Mektebini
(1882) acarak sanat ile ilgili ilk akademik kurumu milletimize kazandirmistir. “1908'de ilan edilen
Megsrutiyetle birlikte Muzika-i Humayun'da gorevli olan yabanci mizikgiler tlkelerine génderilmis, onlarin
yerine yetiskin Turk mazikgiler atanmistir. Bu donemde hem bandonun, hem de senfonik orkestranin
yonetmeni Saffet Bey'dir. Beethoven'in senfonilerinin seslendirilmesi ¢alismalari da yine bu déneme
rastlar” (Say, 2000: 511).

2. Mesrutiyet’ in ilanindan sonra tahta gegen Sultan V. Mehmed Resad glizel sanatlara ¢ok hevesli bir
padisah degildi. Mevlevi olmasindan dolayi klasik Tirk mizigini severdi.

“1917 Yilinda istanbul'da kurulan, 1921'de kapanan ve sonra yeniden acilacak olan Dariilelhan, sadece
Tirk sanat miizigi alaninda egitim veriyordu. Yine de istanbul Belediye Konservatuarinin hazirhgi sayilmali,
Glkemizin halka agik ilk mizik okulu oldugu gézden kacirilmamahdir” (Say, 2000: 513).

Osmanli doneminde mizikte yasanan bitin bu gelismeler Cumhuriyet donemi mizik hareketlerine,
batililasma ve modernlesmeye adeta hazirlik ve gegis slirecini olusturmustur.

Cumhuriyet Donemi Miizikte Modernlesme

Erken Cumhuriyet donemi olarak tanimlanan 1923-1938 yillari arasi Cumhuriyet tarihinin en tartismali
konularini giindeme getirmis, anayasal diizenlemeler, kiiltiirel degisimler, ideoloji ve siyaset alanlarindaki
olaylar, ekonomi ve egitim alanindaki diizenlemeler bu glindem maddelerinin basliklarini olusturmustur.
Ozellikle Osmanli’nin son dénemlerinde ortaya cikan ideolojik tartismalar ve siyasi kadrolar I. Diinya
Savasi’nda etkin bir rol oynamis, Kurtulus Savasi sirasinda teorik ve pratik alandaki ¢atismalari ortaya
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cikarmis ve yine Cumhuriyet Dénemi’nde de bu tartismalarin merkezine oturmustur. Ozellikle ulus devlet
projesinin hayata gecirilmeye calisildigi dénemler Tirkiye siyaset tarihine damgasini vurmus, kiiltirel
bltinligin saglanabilmesi icin ortaya c¢ikan projeler devlet kadrolarinda bulunanlari karsi karsiya
getirmistir. Buna en bliylk etken olarak ge¢cmisin siyasi mirasinin bu donemde de kendini gostermesi,
gelenek yanlilari ve yenilik¢i kadrolarin arasindaki fikirsel ¢cekisme gosterilebilir (Deren, 2002: 283).

Cumbhuriyet rejimi ile ulus devlet olarak tanimlanan yeni bir diizen hedeflenmistir. Bu yaratilan yeni rejim
kimlik olusturma cabasini inkilaplar aracihgiyla yiritmekte, Osmanhlarin barindirdigi heterojen yapiya
karsin homojen bir Turk kimligi kurgulamakta ve bu sosyal kimlik ¢cevresinde hem ge¢misini hem de
gelecegini yeniden tanimlamak icin caba sarf etmektedir. Bu baglamdaki bir modernlesme ile toplumsal
yasamin bitiinin ilgilendiren kokla bir degisim arzulanmaktadir (Gékgeli, 2014: 26).

Bltln bu degisim arzusu miuzikte de kendini bulmus ve yeni bir musiki yaratma dislincesiyle, musikinin
modernlestirilmesi glindeme gelmistir. Ziya Gokalp’ in Milli Muzik anlayisi (Halk Mizigini Bati Mizigi
armonisiyle zenginlestirme) Tirk Sanat muziginin dislanma slrecini baslatmistir. Cumhuriyetgi kadrolarin
Gokalp’in etkisinde kalmasiyla da artik Tark Makam Mizigi icin esaret slireci devlet politikasi haline
gelmeye baslamaktaydi.

Cumbhuriyet’in ilanindan sonra miuzikle ilgili reformlar 6n plana ¢ikmamasina ragmen, bu konudaki ilk
girisim, istanbul’daki Musiki Enciimeni’nin 1923 yilinda kaldiriimasi olmustur. Dar(lelhan ayni yil Maarif
Vekaletinden ayrilip istanbul Valiligi'ne baglanmistir. istanbul Valiligi’ne baglanan bu kurum; ilk yilinda
gosterdigi basarisiyla ikinci yil alabileceginden fazla sayida 6grencinin talebiyle karsilasmistir. Bu arada da
Muzikay-1 Hiimayun sefi olan Osman Zeki Bey’den bu kurumun Ankara’ya nakli istenmis ve kurum baskent
Ankara’ya nakledilmistir. Cumhuriyet Donemi’nin muzik politikalarinin olusmasiyla birlikte muzik adina
onemli isler yapan bu kurum Riyaset-i Cumhur Bandosu ve Riyaset-i Cumhur Fasil Heyeti adlarini almis ve
Ankara’da konserler vermeye baslamistir. Haftalik halka agik senfonik konserler veren ve buglinkii
Cumbhurbaskanligi Senfonik Orkestrasi’nin temelini olusturan kurumla ilgili 6nemli bir gelisme de 1932
yilinda Riyaset-i Cumhur Filarmonik Orkestrasi’nin Milli Egitim Bakanligina baglanmasi olmustur. Bu bando
Milli Egitim Bakanligina baglaninca bagimsiz bir statiiye kavusmus ve kurum 1963 yilinda Kara Kuvvetleri
Armoni Mizikasi’na donlismdstir (Pacaci, 1999: 14-15).

Miizik Devrimine Dogru Ulusal Miizik Tartismalari

Osmanli Devleti, mazigin gelisip ilerlemesinde ve Turk Mizigine yon vermis Ustadlarin yetisip eserler
viicuda getirmelerinde dnemli bir kiltlir merkezi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nitekim sanati ve sanatgiyi
destekleyen en 6nemli kurumlardan biri saraydir. Mizige ve edebiyata son derece 6nem veren Osmanli
padisahlari, bunlardan bircogunu para ile desteklerken bazilarini da maasa baglamislardir. Bunlarin
bircogu saraylarda barindirilirken ¢ogu kez mizik etkinlikleri diizenlenir, kimi zaman da Avrupa’dan gelen
mizik topluluklarina sanatlarini gésterme firsati verilirdi. Yine saraylarda cariyelerden olusan kadin
topluluklari da haremde miizik icra eder ve egitimini de alirlardi. Bu donemlerin musiki hayatini yabanci
bir gdzle Kurt-Ursala Reinhardlar su sekilde dile getirmislerdir;

“Sanat Muzigi eskiden bizde oldugu gibi saraylarda, ylksek ziimreye ait konaklarda gelistirilmistir.
Saydigimiz bu yerlerde serbest miizik ve beste yapan mizisyenlerin yani sira, bu kurumlar adina muzik
yapan ve muzigi bir meslek olarak icra eden mizisyenler de yetismistir. Boylece zengin ve soylu kisiler, Ust
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diizey askerler de, bu arada sanat ile ilgilenmek firsatini bulmuslardir. Bunlarin ¢ogu amatoérdiler ama
aralarinda Sultan Mahmut I, Il Selim ve General Yusuf Pasa (1820-1885) gibi (inli muzisyenler de vardi.
Muzigi meslek edinenler blyik itibar gériyorlardi, hele 6nemli bir eser besteleyen veya yeni bir makam
bulan oldugu zaman o kisi, sultan tarafindan édullendiriliyordu. Sultan veya yiksek meslek sahibi kisiler,
yetenekli genclerin egitimleri ile 6zellikle ilgilenmislerdir, hatta esir ve tutuklulardan bile yetenekli olanlari
azat etmiglerdir. Bunlar mizik derneklerine Uye olmuslar ve calismalarini diger Gyeler gibi
surdirmdislerdir. Hepsinin-bizim Orta Cagda oldugu gibi kendilerine 6zgli meslek sirlari, mizik teknikleri,
egitim sistemleri, daha 6nemlisi de az veya ¢ok repertuarlari vardi. Onlar her seyi hocalarindan
ogrenmisler, ogrendiklerini gelistirmisler, hatta bazen dizeltmislerdir. Kendi sectikleri ogrencileri
yetistirerek, bulunduklari gergeveyi genisletmislerdir. Geleneksel Tirk Muzigindeki bu usta ¢irak iliskisi
gercekten de 6viilmeye deger” ( 2007: 158).

Il. Mahmud ve sonrasinda baslayan modernlesme ve reformlar Osmanl mizik hayatini da etkisi altina
almaya baslamis ve Tanzimat’ta iyice kendini géstermeye baslamistir. Bu dénemlere kadar Osmanl’ da
sadece Makam Muzigi (Saray-Sanat Muzigi), Tasavvuf Mizigi, Halk Miizigi ve Askeri Mehter Mizigi gibi
kendi kiiltGriimize ait mazikler icra edilirken artik Il. Mahmud dénemi ve sonrasinda Bati Mizigi ile de
tanismis ve bu siireg tlkede Bati Miziginin kurumsallasmasina kadar gitmistir.

Tanzimat ve sonrasi donemde, batililasma ve modernlesme etkisiyle sosyal hayattaki degisimin sonucu
olarak muzikte yeni tartismalar yasanmaya baslamistir. Alaturka diye anilan Tirk Mdazigi, karsisinda
Alafranga diye adlandirilan Bati Mzigini bulmustur. Tanzimat déneminde baslayan Alaturka-Alafranga
tartismasi Cumhuriyet déneminde daha da siddetlenerek mizikte reform doénemine gidilmesini
saglamistir. Sultan Abdilmecid déneminde Bati Miiziginin 6n plana ¢ikmasi, Tirk Sanat Miizigi besteci ve
sanatcilarini  derinden etkilemis ve birgogunun yasam standartlarinin dismesine ve muzigin
batililasmasina tepki olarak Misir'a gitmelerine yol agcmistir. Alaturka degiminin Tirk Muzigi icin
kullanilmasindaki akil almaz yanlishgi daha iyi anlayabilmek adina Cinugen Tanrikorur’un Miizik-Kiltiir-Dil
kitabindaki yazisina bakmakta fayda vardir (bkz. Tanrikorur, 2003: 15).

ikinci Mesrutiyetle devam eden ve Cumhuriyet déneminde de varligini siirdiirecek olan Alafrangalasma,
Tirk Mizigi ile Bati Miizigini derin bir catisma ortamina iterek ulusal mizik tartismalarini baslatmistir. iste
Cumbhuriyetin kurulmasindan en az bir asir eskiye dayanan bir mazisi olan bu alafranga serliveni,
Cumbhuriyet kadrolarinin bize bir dayatmasidir diyen belirli bir kesimin bunu sadece Cumhuriyetcilere
baglayamayacaklari gergegini géz 6niine koymasi bakimindan énemlidir.

Cumbhuriyet Donemi’nde Turk miuzik inkilabini gerceklestirecek biirokrasi, elitler ve siyasetciler arasinda
dort grup ve dort farkli anlayisin bulundugunu Akkas bize soyle ifade etmektedir:

“Cumhuriyet Donemi’nde, birinci grubun muzik anlayisi, Bati miziginin ylkselisi karsisinda ¢areyi, Bati’nin
muzik kurumlarini benimsemeyi esas alan, Bati mizigini glicli kildigi varsayilan unsurlarin Turk Muzigi
icinde kullanilmasi gerektigine inanarak bunu Tirk Miziginde uygulamak seklinde ifade edilebilir. Bu
uygulama Bati Muzigi ¢ok seslendirme teknikleri ile Tlrk Halk Muzigi ezgilerinin sentezi seklinde ortaya
cikmistir. Bu anlayisin en énemli temsilcisi Ziya Gokalp olmustur. ikinci grup olarak Batici grubun miizik
anlayisi, yerli mizikleri tasfiye ederek timuiyle Bati Miziginin alinmasi ve Tirk egitim sistemine ikame
edilmesi seklinde ifade edilir. Cumhuriyet Donemi’nde U¢lincli grubun mizik anlayisi, Tlrk Mizigini kendi
kimliginden koparmadan gelistirerek uluslararasi miuzik kiltliri seviyesine ulastirmak dislincesidir. Bu
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anlayis modernlesmeci mizik anlayisini ifade etmekteydi. Bu anlayisin en 6nemli temsilcisi Mustafa Kemal
Atatirk olmustur. Cumhuriyet Dénemi’nde dordiincii grubu, Cumhuriyetin ilk on yilinda bazi Marksist
diisiincelere sahip ve Tiirk inkilabini ydnlendirmeye calisan ve rejim ithal etme girisimlerinde bulunan bir
kadro olusturmustur” ( 2015: 36-39).

Goriulmektedir ki; Cumhuriyet doneminde birbirinden farkl anlayislar 6n plana ¢ikmistir. Bu anlayislarin
birbirlerinden ayrilip, nasil bir musiki olmalidir diislincesinde sliphesiz Ziya Gokalp ve Mustafa Kemal
Atatlrk’un fikirleri 6n plandadir. Atatirk’an mazikle ilgili dislincelerine gegmeden 6nce, Cumhuriyetin
kurulmasinda ve milli musiki tartismalarinda fikirleri o glinlerde ve hatta bugtin bile tartisma konusu olan
Ziya Gokalp’in muzikle ilgili diisiincelerine deginelim:

“Memleketimizde yan yana yasayan iki musiki vardir. Bunlardan birisi halk arasinda kendi kendine dogmus
olan Turk musikisi, digeri Farabi tarafindan Bizans'tan terciime ve iktibas olunan Osmanli musikisidir. Ttrk
musikisi ilham ile viicuda gelmis, taklitle disardan alinmamistir. Osmanh musikisi ise taklit vasitasiyla
disardan alinmis ve ancak usulle devam ettirilmistir. Bunlardan birincisi kiltirimuzin, ikincisi ise
medeniyetimizin musikisidir. Medeniyet, usulle yapilan ve taklit vasitasiyla bir milletten diger millete
gecen kavramlarin ve tekniklerin biitiintddr. Milli kiltiir ise hem usulle yapilmayan hem de taklitle baska
milletlerden alinamayan duygulardir. Bu sebeple Osmanli musikisi kaidelerden mirekkep bir fen seklinde
oldugu halde, Tirk musikisi kaidesiz, usulstiz, fensiz melodilerden, Tirk’tiin bagrindan kopan samimi
nagmelerden ibarettir. Halbuki Bizans musikisinin kaynagina cikarsak bunu da eski yunan kdiltiri icinde
goruriz.

Dogu musikisi, Bati musikisi gibi eski yunan musikisinden dogmustu. Yunanlilar, halk melodilerinde
bulunan tam ve yari sesleri kafi gormeyerek, bunlara doértte bir, sekizde bir, on altida bir sesleri ilave
etmislerdir ve bu sonunculara "ceyrek sesler" adini vermislerdi. Ceyrek sesler tabii degildi. Bundan
dolayidir ki higbir milletin halk melodilerinde ¢eyrek seslere tesadiif edilmez. Buna gore, yunan musikisi
tabii olmayan seslere dayanan bir suni musiki idi. Buradan baska, hayatta yeknesaklik olmadigi halde,
yunan musikisinde ayni melodilerin tekerririinden ibaret {izlici bir yeknesaklik vardi.

Ortagag Avrupa'sinda tesekkil eden opera miessesesi, yunan musikisindeki bu iki kusuru giderdi. Ceyrek
sesler operaya uymuyordu. Bundan baska, opera bestecileri ve oyunculari, halktan olduklari igin ¢eyrek
sesleri bir turli anlamiyorlardi. Bu sebeplerin tesiriyle Bati operasi, Bati musikisinden ¢eyrek sesleri ¢cikardi.
Ayni zamanda opera, duygularin, heyecanlarin, ihtiraslarin arka arakaya gelmesinden ibaret
bulundugundan, armoniyi ilave ederek Bati mizigini yeknesakliktan kurtardi. iste bu iki yenilik tekamiil
etmis Bati musikisinin dogmasini sagladi. Dogu musikisine gelince o tamamiyla eski halinde kaldi. Bir
taraftan ¢eyrek sesleri muhafaza ediyordu, diger cihetten armoniden hala mahrum bulunuyordu. Farabi
tarafindan Arapcaya naklolunduktan sonra bu hasta musiki saraylarin ragbetiyle, Farscaya ve Osmanlicaya
da aktarilmislardi. Diger taraftan Ortodoks ve Ermeni, Keldani, Stryani kiliseleriyle Yahudi sinagogu da bu
musikiyi Bizans'tan almislardi. Osmanli memleketinde, bitiin Osmanli unsurlarini birlestiren yegane
muessese oldugu icin, buna Osmanl milletler toplulugu musikisi adini vermek de gercekten c¢ok
munasipti.

Bu glin, iste su l¢ musikinin karsisindayiz: Dogu musikisi, Bati musikisi, Halk musikisi. Acaba bunlardan
hangisi bizim icin millidir?
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Dogu musikisinin hem hasta hem de gayri milli oldugunu gérdik. halk musikisi milli kiltGrimaziin, bat
musikisi de yeni medeniyetimizin musikileri oldugu icin her ikisi de bize yabanci degildir: O halde, milli
musikimiz, memleketimizdeki Halk musikisiyle Bati musikisinin kaynasmasindan dogacaktir. Bunlari toplar
ve Bati musikisi usullerine gére “armonize” edersek hem milli hem de Avrupai bir musikiye malik oluruz.
Bu vazifeyi gerceklestirecek olanlar arasinda, Tirk Ocaklari'nin musiki topluluklari da vardir. iste
Turkgulligiin musiki sahasindaki programi esas itibariyla bundan ibaret olup bundan o6tesi milli
musikisinaslarimiza aittir” (Gokalp, 1973: 33-34).

Gokalp’in bir toplum bilgini olarak hazirladigi biyilk acil regetenin (TurkgllGgin Esaslar) igerisinde
kendisinin hi¢ de hakim olmadigi bilim ve sanat alani olan musikiye ayirdigi kiigliclik sayfa alaninda “Biliyk
sozler yazilmis, blyik lokmalar yenilmistir”. Gékalp, s6z konusu kitapta “Tirk Musikisi’ ne ayirdigi toplam
bir sayfalik yazisinda Tiirk Musikisinde tirler ile milli musiki betimlemesine, hem milli hem de uluslararasi
bir Tlirk Musikisinin elde edilme yontemine ve Sark Musikisinin neden hasta bir musiki olduguna y6nelik
iddial aciklamalara yer vermistir. Bu aciklamalarin dénemin yazar ve muzisyenleri ile ginimiz yazar ve
mizisyenleri Gzerindeki etkisi glicli olmus ve Tirk Musikisi Devrimi ile Gokalp’in gorisleri arasinda
dogrudan bir bag oldugu yoniinde gliclii bir kanaat yayginlasmistir. S6z konusu yazar ve musikicilerin bu
kabult Atatirk ve Tiirk Musikisi Devrimi lGzerine genis acili ve derinlikli disiinme yerine Gokalp’in hazir
medeniyet tasarimi ile Tlrk Musikisi Devrimi arasinda dogrudan bir bag olduguna yonelik degerlendirme
uygun gorilmdistir. Oysa ayni donemde Gokalp heniiz hayattayken s6z konusu gorisleri diger yazar ve
musikiciler tarafindan elestiri konusu yapilmistir. Bu elestiriye Turk Musikisi Devriminin bir neferi gibi
¢ahismis Gazimihal’in de katilmis olmasi ilgingtir. O donemde Bati musikisine dayali gelismeler Gzerine
heniliz Hasim Bey’in sinirh agiklamalari bulunmakta, Musa Siireyya Bey’'in Milli ve Garpl bir musiki
sozclikleri yazi dinyasinda yankilanmakta, Rauf Yekta Bey’in Tlirk Musikisinde Turk Halk Musikisi ve Tirk
Sanat Musikisini birbirinden ayri tutma girisimlerine karsi c¢ikisi ve konuyla ilgili tim taraflan
degerlendirme konusu yapmasiyla birlikte “Bedii Mensi” takma adiyla tartismalara katilarak “Sehbal”
dergisinde yazan Arel’in gerek Gokalp’e ad vermeksizin Ustl kapali elestirisi gerek Tirk Musikisi tizerine
yazilari bulunmaktadir. Demek ki musikisinas olmadigi bilinen ve musiki hakkindaki bilgisizligi artik stiphe
gotirmez olan Gokalp’in musiki hakkindaki gorislerini ¢evreleyen bilgi ortami yukarida agiklananlar
dahilinde gergeklesmistir (Saglam, 2009: 65-66).

D6nemin musiki ortaminda ki ayrismalari ve bilip bilmeyen herkesin Milli Musiki olusturma anlaminda s6z
sarf etmesini, Halil Bedi Yonetken’ in 1924 yilindaki bir makalesinden su satirlarla daha net gorebiliriz:

Bizde hemen herkes az ¢ok musikisinastir. Eline her saz alan kimse, kendinde musiki hakkinda s6z
soylemek salahiyetini gérar. Bu yalniz sazlarinin vasita olduklari musiki hakkinda olsa ne ise, zerre kadar
haberdar olmadiklari cihan musikisine ve bu musikiler arasindaki farklara dair mukayesevi fikir ve
hikimler serd ve beyan etmek ciiretinde bulunurlar ki bu hareket ve o fikir ve hiikiimlerin ilmi higbir
kiymeti yoktur ve bitiin bunlarin bir tek sebebi vardir: Cehl ( Tebis, 2012: 23).

Cumbhuriyetci kadrolarin ve Atatirk’in Gokalp’ten ne derece etkilendiginin daha saglikli tespiti, Gokalp’in
duslincelerinin diger disiplinlerde ve diger devrimlerde ne denli etkili oldugunun ortaya ¢ikarilmasiile daha
net anlasilabilir.

https://www.iksadkonferans.com

140



7. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL CALISMALAR KONGRESI

Atatiirk-Miizik iliskisi ve Miizik inkilabi

Cumbhuriyetin ilanindan sonra siyasal gelismelerin yani sira kiiltirel faaliyetlerle de yakindan ilgilenilmis ve
onemli degisimlere imza atilmistir. Atatlirk bu siiregte gittigi her yerde, yaptigi hemen her konusmada
Turk sanatindan ve sanatin milletin hayatindaki 6neminden bahsetmeye calismistir. Sanatin her dalyla
yakindan ilgilendigini goérdigliimiiz Atatlrk 6zellikle mizik icin yogun mesai harcamistir. 1930’lu yillara
damgasini vuracak olan Musiki inkilabi’nin en biiyiik hedefi ise bu noktada Klasik Tiirk Miiziginin evrensel
boyutlarda bir miizik tiiri haline gelebilmesi ile cok sesli miizigin Turk halkina benimsetilmeye ¢alisiimasi
olarak belirlenmistir (Uluskan, 2010: 299).

Atatlrk, kuskusuz bir muizikci ya da mizik bilimci degildi. Eldeki bilgilere gére 6grenim yasami boyunca
tekbir resmi mizik dersi bile almamis, hicbir ¢algi calmayi da 6grenmemisti (Ugan, 2015: 59)

Lakin bu miizik hakkinda duyarsiz oldugu, muzik zevkinden ve ilminden hi¢ anlamadigi anlamina gelmez.
Aksine hayati boyunca glinimiize gelen bircok hatirat ve soylemlerde Atatiirk’iin musikinin bircok dalinda
zevk sahibi oldugu, repertuvarinda dénemin bir¢cok formda eserlerini barindirdigini bilmekteyiz. Hatta
eserleri birbirinden ayirabilecek kadar makam ayrimina varabildigi, bircok sarki ve tlirkiiye herhangi bir
detonasyon veya siirtonasyon gostermeden eslik edebilecek kadar musikiden anladigi bilinmektedir.
Gilnlmiuzde bile hemen hemen her koro faaliyetinin, 10 Kasim ginlerinde Atatlirk’iin aziz hatirasina
verdigi konserlerde Atatirk’lin sevdigi sarkilara yer verdigi, bu sarkilarin glinimiizde dahi bircok kesimin
zevkine hitap eden eserler oldugu bilinmektedir.

Ak, Ataturk’an musikiye bakis acisini su sozlerle ifade etmektedir: “Surasi bir gercektir ki, Atatlirk Tark
Musikisinin pratik yonlerini ¢ok iyi biliyordu. Bu konu ile ilgili pek ¢ok ani ve gdzlemler vardir. Ayrica bu
sanati hor gdrmemis, her zaman zevk alarak dinlemis, biitiin iddialarin aksine aleyhinde de herhangi bir
s6z soylememistir. Soylev ve demeclerinde bu konu ile ilgili tek cimle yoktur.” (2009: 124)

Atatlrk’in sanat ve miuzik konusunda nasil bir bakis acgisina ve tecriibeye sahip oldugunu, inkilaplari
arasinda en ¢ok buna 6nem verdigini kendisinin beyanatlarindan anlasiimaktadir. Simdi bu beyanatlardan
bazilarina bakalhm:

“Sanat glizelligin anlatimidir. Bu anlatim sdzle olursa siir, ezgi ile olursa musiki, resimle olursa ressamlik,
oyma ile olursa heykeltiraslik, bina ile olursa mimarlik olur” (Kocatiirk, 1971: 155).

16 Mart 1923 yilinda Adana esnaflariyla konusmasinda soyledigi “Sanatsiz kalan bir milletin hayat
damarlarindan biri kopmus demektir” s6zii, sanatin gliclinii ve 6nemini vurgulayan herkesin bildigi bir
sozdir. Yine ayni konusmada “Bir milleti yasatmak icin birtakim temeller lazimdir ve biliniz ki, bu
temellerin en muhimlerinden biri sanattir. Bir millet sanata 6nem vermedikce biiylik bir felakete
mahkumdur” (URL-1).

13 Agustos 1923 tarihinde Tirkiye Blyik Millet Meclisi’nin agilis konusmasinda su sézleri dile getirmistir:

“Efendiler!.. Birbirini kovalayan milli miicadele yillari boyunca, gen¢ ordumuz yigitlik temelleri izerinde
gln gectikce daha da gliclendi. Sonunda bitin Yunani, Dumlupinar Meydan Savas’inda tamamen bogdu,
biitlin unsurlariyla Anadolu topraklarina serdi, yok etti. Her asamasi vatan icin, cocuklarimizin torunlari
icin, serefli olaylarla dolu blyik bir kahramanlik destani yaratan Anadolu savaslarinin heyecan veren
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ayrintilarini tarihe birakiyorum. Fakat Efendiler! Millet; milletin ruh sanati, mizigi, edebiyati ve bitin bu
glizel sanatlari ve glizel olan kutsal kavganin ilahi sarkilarini, sonsuz bir vatan askinin blyik bir heyecani
ile daima soylemelidir” (Tarman, 2011: 175).

1925 yilinda izmir'de Kiz Ogretmen Okulundaki bir konusmasinda; “Hayatta miizik lazim degildir. Clinkii
hayat maziktir. Mizik ile ilgisi olmayan varliklar insan degildirler. Eger s6z konusu olan hayat insan hayati
ise muzik mutlaka vardir. Muziksiz hayat zaten mevcut olamaz. Miizik hayatin nesesi, ruhu, sevinci ve her
seyidir. Yalniz mizigin cesidi incelemeye deger” diye konusmustur. 1930 yilinda soyledigi “Hepiniz
milletvekili olabilirsiniz, bakan olabilirsiniz; hatta Cumhurbaskani olabilirsiniz, fakat bir sanatkar
olamazsiniz” s6zleriyle, sanatkar olabilmenin yiiksek meziyet ve kabiliyet gerektirdigini vurgulamistir. 1933
yilinda yaptigi bir konusmasinda; “Yiksek bir insan toplumu olan Tirk Milletinin tarihi bir 6zelligi de glizel
sanatlari sevmek ve onda yikselmektir. Bunun igindir ki, milletimizin yiksek karakterini, yorulmaz
¢ahiskanligini, dogustan gelen zekasini, ilme baglhligini, glizel sanatlar sevgisini ve milli birlik duygusunu
devamli olarak ve her tirli vasita ve 6nlemlerle besleyerek gelistirmek milli idealimizdir” demistir.
Atatlrk’tiin soyledigi bu vecizeler igin bkz: (Genel Kurmay Baskanligi, 1984: 367-369).

Nail Tan bir yazisinda Falih Rifki Atay’in Atatirk’tn sarki séyleyisiyle ilgili su s6zlerini aktarmistir: “Mustafa
Kemal yalniz Rumeli Tirkilerini mat sesi ile glizel ve tath séylemekle kalmaz, klasik alaturka musikisi
makamlarini da bilirdi. Bilhassa Rumeli tlrkilerini séylerken derin ve onulmaz bir gurbet ve sila acisi
gozlerinde yasarirdi. O vatani unutmaz, kaybettigimiz Rumeli ve Makedonya topraklarinin kir kokularini
alir gibi, su ve cingirak seslerini duyar gibi, bakislari uzaklasa uzaklasa sislenir, bizim icinde olmadigimiz
hatiralar icine karisir giderdi. Ses sanatgisi Mualla Gékcay da hatiralarinda Atatilrk’iin mizik zevkini su
climlelerle belirtmektedir: Ata umumiyetle Tlrk Musikisini severdi. Ama Rumeli tiirkilerini her seye tercih
ederdi. Rumeli tlirkilerini bize bizzat kendisi mesk etmisti. Arada bir konusur gibi tane tane okuyun, diye
ihtar ederdi. En sert hocalardan daha titizdi. Musikiden ¢ok anlar en ufak bir falso veya hatayr hemen
yakalardr” (Akt. Turhan, 1992: 82).

Atatlrk’in mizik alaninda gergeklestirmek istedigi en biiylik degisim ve yenilik, yeni toplum diizenine ve
degerlerine uygun, ¢agdas ve ulusal nitelikte yeni bir mizik anlayisi olusturabilmekti. Bu mizik anlayisi
kendi sozleriyle, toplumun ylksek duygularinin, yasam ve anilarinin anlatimini gergeklestirebilecek,
muzikten 6teki yuksek ve duyarli toplumlarin bekledigi hizmeti almalarini saglayabilecek 6zelliklere sahip
olmaliydi. Mizik alaninda da, tipki Dil ve Harf inkilabinda oldugu gibi, bizzat Atatiirk’iin kendisi ve
kurmaylari tarafindan belirlenmis amaclar dogrultusunda ve ilgili uzmanlarin katkilariyla hazirlanmis bir
plan cizgisinde, toplumun o alana dair ahlskanhklarini ve davranislarini degistirmeye ve yenilerini
kazandirmaya yonelik keskin ve kokli bir déniisim hareketinin, diger bir deyisle, Miizik inkilabinin
gerekliligi belirtilmis ve bu dogrultuda calismalara baslanmistir (Kuloglu, 2009: 9).

Atatiirk’iin Musiki inkilabini gerceklestirmesine, yeni toplum diizeni, cagdas ve ulusal miizik arayisi ve bu
gibi sebeplerden baska, yasaminda karsilastigi birgcok durum da etkili olmustur. 1928 yilinda yasadigi bir
aniyl, Tarman Atatirk’Gin usagi Cemal Granda’dan séyle aktariyor:

“Istanbul Giilhane (Sarayburnu) Parkinin yeni acildigi giinlerde 10 Agustos 1928 Carsamba gecesi
Cumhuriyet Halk Partisi burada blyik bir eglence diizenler ve bu eglenceye Atatiirk davet edilir. O gece
isiklarla pinil piril parlayan saray burnu rihtiminda biiyik bir kalabalik vardir. Uzaktan tatli bir kadin sesi ¢in
¢in 6tmekte, Atatirk’in geldigini duyan ve goren halk kadinli erkekli coskun sevgi gosterileri yapmaktadir.
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Tam bir halk adami olan ve gittigi yerlere nese gotlren Atatlirk her zaman oldugu gibi hemen halkla hasir
nesir oluverir.

Bu sirada parkin bir kosesindeki sahnede Miiniretli’l-mehdiyye Takimi Arapca sarkilar séylemektedir.
Atatlrk park gazinosunda glizel sesiyle sarki soylemekte olan Misirli Ganiye (sarkici) Cemaliye'yi ilk kez
orada gérmekte ve dinlemektedir. Kadin Atatlirk’t selamlayarak sarki sdylemeye devam eder ve onun
begenisini kazanir. Hi¢c konusmadan biyk bir dikkatle kadini dinleyen Atatlirk sarkisi bitince onu yanina
cagirir ve Bati Miizigini de 6grenmesini 6giitledikten sonra: “Bu sesle seni biitiin diinya dinler. iste 0 zaman
tam sohret olursun,” der. Cemaliye’ye tesekkiir ederek oradan ayrilir. Daha sonra sahneye kemani
Mustafa Bey’in (Mustafa Sunar: 1981-1959) yonetiminde Eylipsultan Cemiyeti 6grencilerinden kurulu fasil
heyeti ¢ikar. Topluluktaki kadinli-erkekli miizisyenlerin bdyle seckin bir konserde alelade giysilerle sahne
almalari Atatlrk’in canini sikar. Bunu da konseri dinliyormus gibi gériinirken elindeki gazeteye dalarak
cevresindekilere belli eder. Daha sonra fasil heyetinden konser programlarini ister ve bir programlari
olmadigini anlayinca zlintlisi daha da artar. Fasil heyetini, icine distlkleri bu zor durumdan kurtarmak
icin kendi sevdigi sarkilardan bir liste yaparak onlara gonderir. Listenin basinda Sedaraban makaminda bir
Faize Hanim (Tamburi Faize Ergin: 1892-1954) besteci vardir: Bade-i Vuslat igilsin Kase-i Fagfurdan. Ne
yazik ki fasil heyeti, Atatlrk’in ¢cok sevdigi ve bazen sofrasinda kendi sesiyle keyifle soyledigi bu sarkiyi da
¢alamaz. Bunun Uzerine daha da sinirlenen Atatlrk, konserin bitiminden sonra ayaga kalkarak sunlari
soyler:

“Her zaman her yerde oldugu gibi bu gece de burada aziz milletimizle karsi karsiya geldigim anda blyuk
bir kuvvetin etkisi altinda kaldigimi duyuyorum. Bu kuvvet nedir? Tirk halkinin, Tirk toplumunu meydana
getiren yiksek insanlarin halk kaynaklarindan yiikselen hislerin, arzularin, heyecanlarin, hazlarin bir
noktada, bir hedefte bir gayede birlesmesidir. Bu kuvvetin bu kadar ortaklasa olabilmesi onun ¢ok temiz
cok asil oldugunu gostermektedir. Bu gece burada dogunun en seckin iki miizik toplulugunu dinledim. ilk
olarak sahneyi sisleyen Misirli Muganniye sanatg¢i olarak basariliydi. Fakat benim Tirk duygularim
Uzerindeki gorisiim sudur ki, artik bu basit musiki, TrklGgiin ¢cok gelismis ruh ve duygularini kandirmaya
yetmez. Karsida medeni diinyanin mizigi de isitildi. Bu ana kadar sark musikisi karsisinda uyusuk duran
halk, hemen ayaga kalkti. Hepsi nese icinde oynuyor, ritme ayak uyduruyor. Tirkler yaradilis olarak sen ve
neselidir. Eger Turk’dn bu gizel huyu, simdiye kadar fark olunmussa, kendisinin kusuru degil, aci
felaketlerin sonucudur. Tark milleti iste bunun icin GzlntGlG goriiniyordu. Fakat artik hatalar
dizeltilmistir. Turk milleti artik sen olacaktir”.

Aslinda Atatiirk bu sozleri ile gok sevdigi halkina, mizik devriminin neden gerekli oldugunu agiklamaktadir
(Akt. Tarman, 2013: 62-63).

Atatlrk, mizik alaninda gerceklestirilecek degisim ve yeniliklerin temellerini, Cumhuriyetin kurulmasinin
heniliz dncesinde atmaya baslamistir. Bu temeller ¢cogunlukla, yeni miuzik anlayisinin olusturulmasinda
basvurulacak yonteme uygun bir bicimde, halk ezgilerinin derlenmesine ve tasnif edilmesine, Bati Mizigi
eksenli mizik egitiminin altyapisinin olusturulmasina ve bu mizige ait eserlerin gesitli yollardan halka
ulastirihp sevdirilmesine dayanmaktadir. Atatirk’in 1930 yilinda Alman yazar Emil Ludwig’le yaptig
soyleside sarf ettigi sozlerin satir aralari degerlendirildiginde miizik alaninda degisim ve yenilik
gerekliliginin nedenleri su sekilde agiklanmaktadir: “Montesquieu’niin -Bir milletin musikideki meyline
ehemmiyet verilmezse, o milleti ilerletmek mimkiin olmaz- s6zlini okudum; tasdik ederim. Bunun icin
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musikiye pek cok itina gostermekte oldugumu goriyorsunuz”. Verdigi yanittan da anlasilacag lzere
Atatirk, Aydinlanma Hareketi’'nin ve Fransiz Devrimi'nin disiinsel altyapisinin olusmasina 6nemli
katkilarda bulunan Montesquieu’nilin gorislerinden etkilenerek, toplumun miizige yonelik begenilerinin
ve egilimlerinin toplumsal gelismenin gerceklestiriimesinde o6nemli bir yere sahip oldugunu
disinmektedir. Cumhuriyet’in  kurulusundan sdylesinin yapildigi tarihe kadar muizik alaninda
gerceklestirilen ¢alismalarin altinda bu diisiincenin yattigi da gortlmektedir. Atatiirk, séyle devam ediyor:
“Bizim hakiki muzigimiz Anadolu halkindan isitilebilir.” Goruldigu gibi, Atatirk’Gn verdigi yanitta,
Gokalp’in yukarida da belirtilen muazige iliskin degerlendirmelerin izleri bulunmaktadir. Atatirk,
gerceklestirmek istedigi mizik inkilabinin yol haritasini, 1 Kasim 1934 tarihinde, Millet Meclisi’'nin
actlisinda yaptigl konusmayla gizmistir: “Arkadaslar; glizel sanatlarin hepsinde, ulus gengliginin ne tarlu
ilerletilmesini istediginizi bilirim. Bu yapilmaktadir. Ancak burada, en ¢abuk, en 6nde gotirilmesi gerekli
olan Tirk Musikisidir. Bir ulusun yeni degisiklilerinde 6l¢li, musikide degisikligi alabilmesi,
kavrayabilmesidir. Bugiin dinletilmeye calisilan musiki yliz agartacak degerde olmaktan ¢ok uzaktir. Bunu
acikca bilmeliyiz. Ulusal ince duygulari, dislinceleri anlatan, yiksek deyisleri, soyleyisleri toplamak, onlari
bir glin 6nce, genel son musiki kurallarina gore islemek gerektir. Ancak bu glzeyde Tirk ulusal musikisi

)

ylkselebilir, evrensel musikide vyerini alabilir...”. Goruldigi lzere, bu konusmada Atatlirk, mizik
devriminin gerekgelerini ve yontemini de agiklamaktadir. Buna gore inkilabin gerekgelerini, “ bir ulusun
degisikligine olcli, musikide degisikligi alabilmesi, kavrayabilmesi ve dinletilmeye calisilan musikinin yiz
agartacak degerde olmaktan cok uzak olmasi” yoniindeki distinceler; yontemini ise, Gokalp’in dnerdigi
yontemi hatirlatacak bir bicimde, ulusal ince duygulari, diislinceleri anlatan yiksek deyisleri, soyleyisleri
toplamak, onlari bir glin dnce, genel son musiki kurallarina gore islemeye dayanan bir mekanizma
olusturmaktadir. Miizik devrimi, Atatiirk’e gore gergeklestirilmesi en gl inkilaptir. Bunu, bizzat kendisi
soylemistir. Atatirk’tn “en gic inkilap hangisidir?” sorusunu yonelttigi bir toplantida, topluluk tarafindan
dogru yanitin verilememesi Uzerine, Atatirk’in soruyu “en gic inkilap, mizik inkilabidir” seklinde
kendisinin yanitladigi belirtilmektedir ve Atatirk, verdigi yanitin dogrulugunu soyle agiklamaktadir:
“Clnkl muzik inkilabi sahsa 6nce kendi i¢ diinyasini unutturmayi, sonra da yeni bir aleme yénelmeyi
gerektirir. Onun icin cok zordur. Cok zor ama yapilacaktir” Atatirk, bu yanitla mizik inkildbinin neden gii¢
oldugunu aciklamakla birlikte, Mizik inkilabiyla, éngérilen kiltir degismesi yoniinde ulagilmak istenen
hedeflerin ipuclarini da vermektedir. Yeni toplumsal yasam biciminin, bireysel dizeyde igsellestirilip
benimsenmesi, baska bir anlatimla, bireyin yeni toplum diizenine katiliminda engel olabilecek, eskiye ait
her alandaki geleneksel deger ve yargilarin degistirilmesi Miizik inkilabinin temel hedefi olmustur (Kuloglu,
2009: 12).

Milli mizigi olusturma kapsaminda karsilasilan en blylik problem ise Klasik Tirk Mizigi ile Cok sesli Bati
Muziginin karsi karsiya getirilmesidir. Zaten déneme damgasini vuran asil konu da budur. Nitekim Atattrk
de belirlenen hedef dogrultusunda yani Bati Miiziginin benimsenmesi yolunda ¢alismis ve herkesi de buna
tesvik etmistir. Gokalp’in ve arkadaslarinin tesiriyle, halka ait olan hersey milli, seckinlerin getirdigi kalttr
de yabanci olarak tanitilmistir. Oyle ki, artik hersey bu acidan degerlendirilmeye calisilmistir. Saz-Tirk,
Tambur-Bizans; Yunus-Turk, Mevlana-Acem gibi. Zamanla bu ayrim etkisini mizikte daha ¢ok géstermistir.
Bu ayrimi yapanlar, Klasik Turk Mdizigini Bizans kaynakl yani Tirk’e ait olmayan bir muzik olarak ele
almiglardir. Gokalp’e gore ise ¢ok sesli mizik tamamen medeniyet meselesinden o6tirid glindeme
getirilmistir. Dolayisiyla bizim kiltirimize degil medeniyetimize dahil oldugu igin, medeniyet
degistirirken onu birakip yeni benimsedigimiz medeniyetin mizigini almamiz gerekmektedir. iste sirf bu
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anlayis ylizinden bir donem Klasik Turk Muzigi (Tlrk Sanat-Makam Miuzigi) devletin kiltir politikasi
icinden cikarilmakla kalmamis, egitimden hatta radyolardan dahi kaldirilarak onun yerine Bati muzigi
getirilmistir (Glngor, 1993: 112).

Turk Makam (Sanat) Miiziginin Radyoda Yasaklanma Siireci

Atatlrk’iin TBMM 4. Donem Dordiincl toplanma yilinda (1 Kasim 1934) yaptigi konusmasiyla Klasik Tirk
Muziginin radyolardan kovulma seriveni baslamistir. Atatirk konusmasinda Tirk genglerinin gizel
sanatlarin her dalinda ilerletilmesinin gerekliligini ama 0Ozellikle de miizik sanatina dncelik verilmesini
istemistir. Musiki hususunda yapilmasi gereken degisiklikten bahsettikten sonra da “Bugilin dinletmege
¢ahsilan musiki yiiz agartacak degerde olmaktan uzaktir. Bunu agik¢a bilmeliyiz” diyerek soyle devam
etmistir “Ulusal; ince duygulari, dislinceleri anlatan; ylksek deyisleri, sdyleyisleri toplamak, onlari bir giin
once, genel son musiki kurallarina gore islemek gerektir. Ancak; bu dizeyde, Tirk ulusal musikisi
yukseltilebilir, evrensel musikide vyerini alabilir” demistir. Atatirk’in bu konusmasi iki sonucu
dogurmustur. Bunlardan biri Ankara’da toplanan Musiki Kongresi, bir digeri de Tiirk Sanat Mizigi’'ne
getirilen yasak olmustur. Buradaki asil 6nemli konu, mizik terbiyesini yozlastirmakla suglanan Vedat
Nedim Tér ve icisleri Bakani Stikrii Kaya’nin cabalariyla 2 Kasim 1934 ten 6 Eyliil 1936’ya kadar olan siirede
radyolardan, Sark musikisinin kaldirilmasidir (Ustel, 1994: 51).

Konuyla ilgili haber basina “Radyo programlarinda diinden itibaren alaturka musiki kaldirildi” seklinde yer
almistir. Milliyet gazetesinin birinci sayfadan verdigi bu 6nemli haberde, Dahiliye Vekili Stkrii Kaya’nin
Atatlirk’iin alaturka musiki hakkinda Mecliste séyledigi s6zlerden ilham alarak, radyo programlarindan
alaturka musikinin tamamen kaldirilmasini ve yalniz garp teknigiyle bestelenmis motifleri yine garp
teknigine vakif sanatkarlar tarafindan calinmasini istedigi yazilmistir. Nitekim 2 Kasim 1934 giini baslayan
Tirk Sanat Mizigi yasagi 6 Eylil 1936 giiniine kadar devam etmis, bu silre zarfinda radyolar Tiirk Sanat
Miizigi yayini yapmamuglardir. Ornegin yasagin hemen ertesi giinii yani 3 Kasim 1934’de istanbul Radyosu
tarafindan Bati teknigine vakif sanatkarlar tarafindan Bati teknigi ile bestelenmis parcalarin ¢alinmasi igin
hazirliklara baslandigi ve temin edilecek yeni elemanlarla birka¢ gline kadar faaliyete gecilecegi
duyurulmustur. O glinki radyo programi ise soyle agiklanmistir: “18.00. Fransizca Ders, 18.30. Plak ile
sololar ve klasik parcalar, 20.00. Spor musahabesi, 20.30. A.A. haberleri, 21.20. Diinya haberleri, Borsa
bilteni, 21.30. Stlidyo orkestrasl, caz ve tango orkestrasi” (Uluskan, 2010: 362-363).

Bu konudaki baska bir haberde ise “Bliylik dnderimiz, nutuklarinda “Bugiin dinletmeye yeltenilen musiki
bizim degildir. Onun icin o, ylz agartacak degerde olmaktan cok uzaktir” ctimlesini kullanmislardir. Bu
sdzlerden miilhem olarak Ankara ve istanbul radyolari evvelce programlarini ilan ettikleri halde diin gece,
alaturka denilen sark musikisiyle yapilmis pargalari calmamis ve sdylememistir” seklinde yer almis ve
beraberinde Anadolu Ajansinin bu husustaki su haberi nesredilmistir: “Ankara (A.A.) Dahiliye Vekaleti
bugtin Blylik Millet Meclisi'nde Gazi Hazretlerinin alaturka musiki hakkindaki irsadlarindan ilham alarak
bu aksamdan itibaren radyo programlarindan alaturka musikinin tamamen kaldirilmasini ve yalniz garb
teknigiyle bestelenmis, motifleri milli parcalarimizin, garb teknigine vakif sanatkarlar tarafindan
¢alinmasini alakadarlara bildirmistir” (Uluskan, 2010: 363).

Bu yasagin kaynagi Uzerine hala tartismalar siirmektedir; bircok yazar donemin yetkililerinin Mustafa
Kemal Atatlirk’ tin sozlerini yanlis anladigini savunmaktadir (Akkas, 2015: 121).
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Atatlrk bu yasakla ilgili su cimleleri soylemistir; “ Ne yazik ki, benim s6zlerimi yanlis anladilar, su okunan
ne glzel bir eser, ben zevkle dinledim, sizler de 6yle. Ama bir Avrupaliya bu eseri, boyle okuyup da bir zevk
vermege imkan var mi? Ben demek istedim ki bizim seve seve dinledigimiz Tiirk bestelerini, onlara da
dinletmek caresi bulunsun, onlarin teknigi, onlarin ilmi ile, onlarin sazlari, onlarin orkestralari ile, ¢aresi
her ne ise. Biz de Turk musikisini milletlerarasi bir sanat haline getirelim Tirk'in nagmelerini kaldirip
atalim, sadece garp milletlerinin hazirdan musikisini alip kendimize maledelim, yalniz onlari dinleyelim
demedim, yanlis anladilar s6zimd, ortalig1 6yle bir velveleye verdiler ki, ben de bir daha lafini edemez
oldum.” Tiirk musikisinin yasaklandigi ve radyolardan kaldirildigi sirada, bir gece, Dolmabahce Sarayi'nda,
Yunus Nadi bey, Atatlirk'e ricada bulunur. “Pasam, alaturka sarkilardan, Tirkillerden bizi mahrum
etmesinler, zevkimize, duygularimiza midahale edildiginden inciniyoruz, demis.” Atatiirk, sdyle cevap
vermistir: “Ben de hoglaniyorum, fakat inkilap yapan bir nesil, mahrumiyet ve fedakarlklara katlanmak
mecburiyetindedir. Ancak milli kGltirimize kiymet verilmelidir” (URL-2).

Yasakla ilgili belirsizlikte kalan en 6nemli konu, yasagin nasil bir karar alma mekanizmasi sonrasinda
devreye girdigi Uzerinedir. Baska bir agidan bakilacak olursa Atatlirk’lin bu yasagin uygulamaya
konulmasinda ne kadar etkisi oldugudur. Bircok arastirmacinin tzerinde herhangi bir degerlendirme ve
goris belirtmedigi bu konuya iliskin kabul géren genel aciklama, Atatirk’in bu yasaktan cok zaman sonra
bilgisi oldugu yoniindedir. Buna gore, konuyu 6grenen Atatlirk yasagi kaldirtmistir. Buradan hareketle bazi
arastirmacilar yasagin Atatilirk’(i, 6zellikle 1 Kasim 1934 tarihli meclis konusmasini yanlis anlayan o giiniin
yonetim kadrolari tarafindan uygulamaya gecirdigini belirtmislerdir (Akkas, 2015: 122).

Ucan; Bu konuda soyle bir degerlendirme yapmaktadir; “Atatlrk bu giin dinletilmeye yeltenilen mizik
bizim degildir veya ‘Ylz agartacak degerde olmaktan ¢ok uzaktir” Derken yanindakiler veya
cevresindekiler ‘Oyleyse biz yapalim.” veya ‘Yiiz agartacak degere kavusturalim.” diyeceklerine, ‘Gyleyse
dinlemeyelim ve dinletmeyelim, yayinlamayalim ve yayinlatmayalim, yasaklayalim veya yasaklatalim,
demislerdir” ( 2002: 14).

Burada sorgulanmasi gereken asil husus, Atatirk’in boyle bir midahale igin neden iki sene bekledigi
olmalidir. Bu konuda belki birkag tane tahminde bulunulabilir. Oncelikle Atatiirk’iin gelismeleri yakindan
takip edebilmek, alinan kararin toplumdaki yankilarini ve sonuglarini tespit edebilmek yani bir nevi nabiz
yoklamak igin, bdyle bir bekleyis igerisinde oldugu séylenebilir. Buna ilaveten Tirk Mizigi’'nin ¢alinmadigl
bir ortamda Bati Mizigi'nin yerlesip sempati toplamasi icin halka biraz zaman tanindigi, Tiirk Mzigi icra
edenlerin ve radyo calisanlarinin kendilerini toparlamalari icin bir slire beklemenin faydali olacagi
gorusinin hakim olmasi ve radyo yayinlarindaki ciddiyetsizlik yliziinden duyulan kizginligin gegmesi igin
beklendigi de g6z 6nilinde bulundurulabilecek secenekler arasindadir. Ayrica 1930 ortalarinda 6zellikle dis
politikadaki gelismeler, ikinci Diinya Savasi &ncesi diinyada gerginlesen ortam, Tiirkiye’nin Montrd ve
Hatay meselesinin hazirliklarina 6ncelik vermesi de bu gelismelerin takibinde belli bir gecikme sebebi
olarak sayilabilir. Fakat neticede Atatiirk bu bekleyise bir son vermis (Belli bir siire sonra da yasagin sona
erdirilmesi icin harekete gecmis ve Ankara’da, Ankara Radyosu Sanatcilarindan Melek Tokg6z'Gn bir Turk
Sanat Miizigi konseri vermesini istemistir. Kemal Atatiirk bununla da kalmamis, adi gegcen konsere bizzat
giderek sanatgiya cicek gonderme nezaketini gostermistir) ve kendisinden beklenen bir tavirla da s6zi
edilen konserle yasagi delerek Tirk muzigini sahiplendigini gostermistir (Uluskan, 2010: 374).
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Tek Partili Donemde Devletin Muzik Politikalari

Yeni devletin mizik alaninda yaptigi ilk uygulamalardan biri de, Osmanlidan kalan mizik kurumlarinin
gerceklestirilmek istenen yeni toplum diizeninin gereklerine gére yeniden yapilandiriimasidir (Coskun,
2008: 56). Bu noktada, oncelikli olarak 1917’de bugiinin deyimiyle Tiirk Sanat Mizigi alaninda egitim
verilmek lzere kurulmus, ancak, Birinci Diinya Savasinin ve miitareke yillarinin, ézellikle istanbul’un
isgalinin getirdigi zorluklar nedeniyle kendisinden beklenen islevleri tam anlamiyla yerine getirmediginden
1921 de kapatilmis olan Darilelhan’in yeniden faaliyete gecirilmesine el atilmistir. 1923 yilinda dénemin
istanbul valisi Haydar Beyin liderliginde yiriitiilen calismalar sonucunda Dariilelhan, bir 8gretim programi
degisikligi ile egitime baslamistir (Kaygisiz, 2000: 292). Bu degisiklige gore, var olan Dogu (Tirk) Mizigi
Bolimiinln yanina, Bati Mizigi Bolima eklenmistir (Ugan, 2002: 9). Darilelhan’da 1926 yilinda Turk
Mzigi egitiminin yasaklanmasi da édnemli bir gelismedir (Balkilig, 2009: 80).

O yil 6nemli bir diger gelisme Milli Egitim Bakani Mustafa Necati baskanliginda toplanan Sanayi-i Nefise
Enciimeninin (Glzel Sanatlar Kurulu), okullardan alaturka miuzigine yonelik egitim faaliyetlerinin
kaldirilmasina iliskin karari dogrultusunda, Dogu Miizigi Bolimunun kapatilmasidir (Kaygisiz, 2000: 293).

Ayni yil bu kurumun adi istanbul Belediye Konservatuvari olarak degistirilmistir. 1943 yilinda, Hiiseyin
Saadettin Arel’in midir olmasiyla birlikte, 1926 da kapatilan Dogu Muzigi Bolim{, Tiark Mizigi Bolumu
adiyla yeniden kurulmustur (Kaygisiz, 2000: 363).

Mdizik alaninda atilan ilk adim Darilelhan’in yeniden faaliyete gecirilmesi olmustur. Lakin Cumhuriyet
kadrolari, mazik icin 6nemli bir gereksinim olarak gordikleri okullasma mevzusunu sadece bu kurumun
faaliyete gecirilmesi ile ¢o6ziilemeyeceginin farkindaydilar. Asil amag yeni mizik anlayisina uygun eserleri
lretecek ve yorumlayacak sanatcilarin yetisecegi, batidaki konservatuarlar gibi bir egitim kurumunun
kurulmasidir. Yeni devletin bu anlamda kendi olanak ve gayretleri ile kurdugu ilk kurum, genel mizik
egitiminde gorev alacak miizik 6gretmenlerinin yetistirilecegi bir okul olan Musiki Muallim Mektebidir.
Musiki Muallim Mektebi, “Milll Musikiyi islemek, yiikseltmek, yaymak, sahne sanatlarinin her kolunda
gerekli elemanlari yetistirmek, Musiki 6gretmeni yetistirmek” yolunda calismalar yapmistir. 1936’da bu
okulun icinde Ankara Devlet Konservatuari kurulmustur. Milli Egitim Bakanhgi’na bagh bir mizik ve sahne
sanatlari okulu olarak galismalara baslayan Ankara Devlet Konservatuari’nin temel amaci, miizik ve sahne
sanatlari alaninda Batili anlayisla egitim-6gretim yapmakti (Sahin-Duman, 2008: 264).

1935-1937 yillar arasinda gerek konservatuar kurulmasi gerekse mizik sorunlari ile ilgilenmesi igin
¢agrilan Prof. Paul Hindemith’in Musiki Muallim Mektebi’nin Gazi Egitim Enstitlisine baglanmasi
gerektigini bildirmesi izerine 1938-1939 6gretim yilinda bu kurum Gazi Egitim Enstitlisi’'ne baglanmis ve
egitim-0gretime baslamistir. Béliimiin basina da yine Hindemith’in tavsiyesiyle Prof. Eduard Zuckmayer
getirilmis ve 1970 yilina kadar goérevine devam etmistir. Zuckmayer 1970’ten sonra gérevinden ayrilmis ve
yerine Saip Egliz gecmistir (Uslu, 2009: 118).

1925-1928 yillari arasinda Milli Egitim Bakanliginin yaptigi sinavlarla, bircok 6grenci 6grenim gérmek lizere
yurt disina gonderilmistir. Bunlar; Ahmet Adnan Saygun, Ulvi Cemal Erkin, Hasan Ferit Anlar, Halil Bedi
Yénetken, Ekrem Zeki Un, Fuat Koray, Cezmi Ering, Nurullah Sevket Taskiran, Necdet Remzi Atak, Ferhunde
(Atak) Erkindir. Yurt disindaki 6grenimlerini tamamlayip yurda dénen bu genclerin edindikleri bilgi ve
birikimlerden, oncelikle Musiki Muallim Mektebin de 6gretmen olarak gorevlendirilmesi yoniinden
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yararlanilmistir. Ancak, yeni devletin yénetim kadrosunun bu genglerden en 6nemli beklentisi, tlkenin
muzik yasaminin yeni muzik anlayisinin gerekleri dogrultusunda diizenlenmesidir. Bu diizenlemede de en
onemli nokta, ana hatlarni Gokalp tarafindan cizilen, Atatlrk tarafindan da kabul gdren yontem
dogrultusunda yeni miizik anlayisina uygun eserlerin yaratiimasidir (Coskun, 2008: 63-64).

Bltln bu atiimlarin yani sira, 1932 yilindan itibaren yaygin mizik egitimi adina yapilan en biyik atilimin
Halk Evleri’nin kurulmasi oldugunu séyleyebiliriz (Baris-Ece, 2007: 113).

“Musiki inkilabi” olarak adlandirilan Cumhuriyet sonrasi Tiirk Miizigindeki yenilikler, bu dénemin baslica
kiltir ve mizik politikasi olarak beliren anlayisa gore sekillenmistir (Altinképrii, 2004; 13). S6zi edilen
kultlir ve mizik politikasini Yalgin Tura soyle acikliyor:

“Cumhuriyet’in ilk yillarindan baslayarak kiltir, bir kamu politikasi araciligiyla devletin dnemli bir islevi
haline getirildi. Kemalist ideolojinin en radikal yoniini olusturan kiltir devrimi, yonetici kadrolarin s6z
konusu alani, hedefledikleri topyekiin kalkinma hamlesinin en temel bileskeni olarak algilamalari
sonucunu verdi. Bu anlayis dogrultusunda devlet, kiiltiirel alanin sorumlulugunu yiklendi. S6z konusu
sorumluluk devletin ulusa karsi yliklendigi genel sorumlulugun bir pargasiydi, dolayisiyla da 6zel/6zerk kisi
ya da kurumlarin inisiyatifine birakilamazdi. Ote yandan, gelismekte olan tiim iilkelerde gézlemlenen bir
egilim dogrultusunda, kultiirtin, ulusal bilinci ve aidiyet duygusunu gelistirme yoniindeki basat amaca
hizmet ettiginin fark edilmesi devletin bu alandaki kadiri mutlak konumunu pekistirdi. Bu slirecte, hem
halkin beklentilerini tatmin edecek, hem de modern diinyanin gereksinmelerine yanit verecek “6zgin” bir
kiltlirtin olusturulmasina, baska bir anlatimla hars-medeniyet ekseninde optimal bir bulusmayi saglayacak
bir “sentezin” olusturulmasina calisildi” (1983; 1510). 148

CHP’nin 1931-1935-1939 parti programlarini inceledigimizde sadece miizige dnem verecekleri maddesinin
yer aldigini goririz. Ancak parti programinda miizikle ilgili bir maddenin yer almasi yaniltici olmamalidir.
Clnkd, Tek parti donemi CHP’nin hem siyasal agidan hem de kiltiir-sanat politikalari agisindan etkin
oldugu yillardir. Stphesiz iktidarda olmasinin bunda etkisi buydktir. Tirkiye’de 1930-1950 vyillarini
belirleyen ana siyaset, tek parti konumundaki CHP’nin alti oku ile ifade edilen ilkelerde toplanmistir. Bu
ilkelerin toplumsallastiriima ve igsellestirmeye yonelik en énemli kurumlar ise Tirk Tarih Kurumu (1931),
Tirk Dil Kurumu (1932) ve Halkevleri (1932) oldugu diisiinilebilir. 1925’te Ulvi Cemal Erkin, Ahmet Adnan
Saygun, Necil Kazim Akses ve digerlerinin devlet bursuyla yurtdisina egitim almak icin génderilmesi
CHP’nin muzik alaninda yaptig 6nemli adimlardan biridir. Ankara Devlet Konservatuarinin agilmasiyine o
donemde Riyaset-i Cumhur Filarmoni Orkestrasi’'nin bir¢ok yurt disi turnesine cikmasi gibi calismalar
CHP’nin mizik konusundaki uygulamalarindan birkacgidir. Tek parti doneminde Halkevleri ve Koy
Enstitlilerinin (1940) de mizik egitimi konusunda yapilan énemli kurumlarindan oldugu daslinilebilir
(Gokgeli, 2014; 49).

Bu gorisler dogrultusunda, Atatirk’Gn dogrudan yonlendiriciliginde Cumhuriyetimizin ilk on bes yili (1923
- 1938) siiresince gergeklestirilmis olan atilimlar, Tiirk Miizik inkilabinin agik mesajlari niteligindedir:

http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,80316/cumhuriyet-donemi.htmIMakam-i Hilafet Mizikasinin
istanbul’dan baskent Ankara’ya getirilerek “Riyaset-i Cumhur Musiki Heyeti” adi altinda yeni bir yapiya

donustiridlmesi (1924).
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Ankara’da Musiki Muallim Mektebinin kurulup agiimasi (1924).

Tevhid-i Tedrisat Kanununun (Ogretimi Birlestirme Yasasinin) yiiriirliige girmesiyle genel mizik egitiminin
laik bir temele oturtulmasi (1924).

Tekke ve zaviyelerin kapatilmasiyla tekke miziginin varlik nedeni ve ortaminin kaldiriimasi (1924).

http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,80316/cumhuriyet-donemi.htmIMiizik 6grenimi icin  Avrupa’ya

yetenekli genglerin gdnderilmeye baslanmasi (1925).

Halk mizigi ezgilerimizin derlenmeye baslamasi (1925) ve notaya alinan ezgilerin yayimina gecilmesi
(1926).

Bati miizigi bélimii eklenmis olan istanbul’daki Dariilelhan’in konservatuvara dénistirilmesi (1926).

http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,80316/cumhuriyet-donemi.htmlistanbul Belediye Konservatuarinda

geleneksel Tirk Sanat Muizigi eserlerinin saptanmasiyla gorevli “Tesbit ve Tasnif Heyeti” nin kurulmasi
(1926) ve bu eserleri seslendirmek icin Konservatuvarda “icra Heyeti“ nin olusturulmasi (1927).

Avrupa’daki mizik 6grenimini tamamlayarak yurda doénen genclerin Musiki Muallim Mektebinde
gorevlendirilmesi (1927-1930).http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,80316/cumhuriyet-donemi.html

Cok sesli miizige temel olmak lizere mizik teorisi kitaplarinin yayimlanmaya baslamasi (1928)
Balkan Oyunlari Mizik Festivali’nin dizenlenmesi (1931).

http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,80316/cumhuriyet-donemi.htmIHalkevlerinin kurulmasi ve halkla

bitinlesmek lizere etkinliklerinin baslamasi (1932).

Atatlrk’Gn Gnli “10. Yil Soylevinde Tirk muzik kiltiriinde “cagdaslasma” amacini belirtmesi (1933) ve
TBMM’nin acilis soylevinde “evrensellesmeyi acikca dile getirip kiiltlrel hedef olarak géstermesi (1934).

ilk Turk operasi kabul edilen “Oz Soy’ un Adnan Saygun tarafindan bestelenip sahnelenmesi (1934)
“Millt Musiki ve Temsil Akademisi Kanunu’nun ¢ikarilmasi (1934).

http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,80316/cumhuriyet-donemi.htmIMuzik alanini da kapsayan Guzel
Sanatlar Genel Midurligiiniin kurulmasi (1935).

Basta Paul Hindemith olmak Uzere, Avrupa’dan Unli mizik uzmanlarinin davet edilerek gérevlendirilmesi
(1934-1935-1936).

Ankara Devlet Konservatuarinin kurulmasi ve 6gretime baslamasi (1936).
Musiki Muallim Mektebinin Gazi Terbiye Enstitlsiline aktarilarak baglanmasi (1937- 1938).

http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,80316/cumhuriyet-donemi.htmITurkiye’de  bilimsel  yontemle

uygulanan en biliyik ve en genis kapsamli halk ezgileri derleme ¢alismalarinin baslamasi (1937).
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Turkiye’'nin ilk bliytk halk mizigi arsivi olarak Ankara Devlet Konservatuarinda “Tirk Halk Ezgileri Arsivi”
nin kurulmasi (1937).

Ankara’da “Askeri Mizika Okulu” nun kurularak 6gretime baslamasi (1938).

http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,80316/cumhuriyet-donemi.htmlYasama gegirilen bu atihimlar ile

gelecege doniik mesajlar soyle 6zetlenebilir: Cagdas bir toplum ve devlet yaratmanin gerektirdigi yasal
diizenlemeler dogrultusunda kiltiir ve sanata 6nem verilmistir. Kurumlasma, oncelikle mizik egitimi ve
seslendirme birimlerinden baslamistir. Geleneksel muzik kiltiriimiz, halk mizigi ekseninden hareketle
gelistirilmek istenmis, halk ezgilerinin derlenmesine, notaya alinip yayimlanmasina ve arsivlerde sistemli
bir bicimde korunmasina 6zen gosterilmistir. Cok sesli muzik tekniklerini bir an édnce uygulamal olarak
yayginlastirmak icin, hem Avrupa’ya 6grenci gonderilmis, hem de Avrupali uzmanlar yurdumuza davet
edilerek cagdaslasmaya ve evrensellesmeye yonelim 6ne gikariimistir.

SONUC

Turk Mizigi'nin gelisimi ve korunmasi, asirlardir devleti yonetenler ve zengin ziimrenin muzigi ve
mizisyenleri sahiplenmesiyle dogru orantili bir sekilde sliregelmistir. Miizigin hangi dal olursa olsun,
kendine bir icra ortami bulamazsa 6nce kitlelerde sonra da dimaglarda unutulmaya mahkumdur. Tirklerin
Anadolu’ya yerlesmesinden baslayarak sonralari g kitaya hikim verecek gice ulasmasinda nasil bir
toplumsal refah ve ekonomik gelisim varsa, bu durum miuzikte de artarak devam etmistir.

lll. Selim doéneminde zirveyi yasayan Tirk Mduzigi, Sultan Il. Mahmut déneminde yenigeri ocaginin
kapatilmasi ve buraya bagl olan Mehterhanenin de lagvedilmesiyle artik inisli cikisli bir seyir izlemeye 150
baslamistir. Mehterhanenin yerine Mizika-i Himayun kurularak Bati stili bir egitim ve askeri mizik
anlayisinin yerlesmeye baslamasi, sarayda bati tarzi besteleme yapan bestecilerin Avrupa’da 6grenim
gormeye baslamasi, Tlrk Mdziginin geri plana atilmasina sebep olmustur. Saray’da tiyatro salonu insa

edilip bircok kiiclik opera ve operetlerin sahnelenmesi de bu gelismeleri kanitlar niteliktedir.

Klasik Tiirk Miizigi’nin gelismesinde en biiyiik etken; Osmanli déneminde istanbul’da kurulmus ilk resmi
miizik okulu olan Darilelhan, Tirk Mizigini yok olmaktan kurtarma, klasik eserleri notalama ve Tirk
Musiki zevkini topluma yayma amaci tagsimis, Tiirk Mizigine kisa donem de olsa biiylik hizmetler vermistir.

Osmanli doneminde miizikte yasanan bitin bu gelismeler; Cumhuriyet donemi muzik hareketlerine,
batililasma ve modernlesmeye adeta hazirlk ve gecis slrecini olusturmustur. Erken cumhuriyet
doneminde Klasik Tirk Muzigi gesitli baskilara maruz kalmis, tek sesli, Bizans ve Arap kdkenli olmakla
itham edilmistir. Miizik inkilabi {izerine ¢alisan kadrolar, etkisi altinda kaldiklar Ziya Gokalp’in fikirlerine
de uygun olarak, Bizans ve Arap Urini olarak saydiklari Tirk Makam (Sanat) Mizigini dislamis, Halk
Muzigini degerli gormislerdir. Halk Muzigi ezgilerini bati mizigiyle harmanlayarak yeni bir miizik tiru
olusturmaya calisarak tiim diinyaya hitap edebileceklerini diisinmuslerdir. Tlirk Halk Mizigi her ne kadar
Turk Makam (Sanat) Muziginin 6nilinde tutulduysa da, Bati Mizigi teknikleriyle seslendirilmeye cahsildig
icin, kendi 6zlinden ve ruhundan yoksun kalmistir.
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Dartlelhan” da Makam ve usul anlayisina dayali, Tirk Makam (Sanat) Mizigindeki calgi egitiminin; Milli
Egitim Bakanhg’nin aldigi bir kararla 1926'da itibaren kaldiriimasi, radyolardan yayinlanmasinin
yasaklanmis olmasi gibi gelismeler, Tirk Makam muiziginin yalnizlasmasina neden olmustur.

Osmanli Doneminde, bazi padisahlarin saray musikisi adi altinda Tiirk Sanat Musikisine 6nem vermesi,
bazilarinin ise mizikte batililasmak istemesi, muzikte inisli ¢ikish bir etkiye sebep olmustur. Cumhuriyet
Doneminde ise, Tirk Miziginde batililasma hareketlerinin Tirk Halk Mizigi ile devam etmesi Tlrk Sanat
Muziginin belirli donemlerde yasaklanmasi, muzik ile ilgili bircok kurum ve kuruluslarin agilmasi gibi
gelismelerde, gerceklestiriimek istenen Tiirk Miizik inkilabi yéniindeki arayislari gz éniine sermektedir.

KAYNAKCA
Ak, A. (2009). Tiirk Musikisi Tarihi, Ak¢ag Yayinlari, Ankara.
Akkas, S. (2015). Turkiye’de Cumhuriyet Donemi Kiltir ve Muzik Politikalari, Songag Yayincilik, Ankara.

Altinképri, H. (2004). Cumhuriyet Doneminde Turk Miziginde Cagdaslasma Calismalari ve Hasan Ferid
Alnar, Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksel Lisans Tezi, izmir.

Balkilic, O. (2009). Cumhuriyet, Halk ve Mizik “Tiirkiye’de Miizik Reformu 1922-1952”, Tan Kitabevi
Yayinlari, Ankara.

Baris, D. A. Ece, A. S. (2007). “Cumhuriyet’ten Ginim{ize Toplumsal Kiltlirel Degisim Strecinde Muzik ve

Muzik Egitimi”, Uluslararasi Asya ve Kuzey Afrika Calismalari Kongresi Bildirileri, s.113, Ankara. 151

Coskun, M. (2008). Turk Muzik Kaltlriine Yonelik Planh Kalkinma Dénemi Politikalari ve Turk Muzik
Egitimine Etkileri, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlisii Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali Doktora
Tezi, Ankara.

Deren, S. (2002). Kulturel Batihlasma, Modern Tirkiye’de Siyasi Dislince: Modernlesme ve Baticilik, Cilt 3,
iletisim Yayinlari, istanbul.

Gedikli, N. (1999). “Bilimselligin Merceginde Geleneksel Miiziklerimiz ve Sorunlar”, Ege Universitesi
Basimevi, s. 123, izmir.

Genel Kurmay Baskanhgi, (1984), “Atatlrkglilik”-Atatlirk’in Goris ve Direktifleri, Bilim ve Kiltir Eserleri
Dizisi, Milli Egitim Basimevi, istanbul.

Gokalp, Z. (1973). Turkgulugiin Esaslari, ikinci baski. M.E.B. Devlet Kitaplari, Milli Egitim Basimevi, istanbul.

Gokeeli, B. (2014). “Tirkiye’de Cumhuriyet Déneminin ilk Modernlesme Hamleleri Siirecinden Bugiine
Cumbhuriyet Halk Partisi’nin Miizik Politikalar” Baskent Universitesi Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.

Guingoér, E. (1993). Diinden Bugiinden Tarih, Kiltir, Milliyetgilik, Otiiken Yayincilik, istanbul.
Kaygisiz, M. (2000). Tiirklerde Miizik, Kaynak Yayinlari, istanbul.

Kocatiirk, U. (1971). Atatirk’lin Fikir ve Disiinceleri, Atatlirk Arastirma Merkezi, Ankara.

https://www.iksadkonferans.com



7. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL CALISMALAR KONGRESI

Kuloglu, U. (2009). Tiirkiye Cumhuriyeti ve Tiirk Miizik Kiltird, T.C. Kiltiir ve Turizm Bakanhg Tirkiye
Kaltdr Portali Projesi, Ankara.

Pacaci, G. (1999). Cumhuriyetin Sesli Seriiveni, Cumhuriyetin Sesleri icinde, Tarih Vakfi Yayinlari, istanbul.
Reinhard, K. U. (2007). Turkiye’nin Muzigi Cilt 1., ceviren Sinemis Sun, Sun Yayinevi, Ankara.

Saglam, A. (2009). “Tiirk Musiki/Mizik Devrimi”, Alfa Aktiel Yayinlari, Bursa.

Say, A. (2000). Mizik Tarihi, Mzik Ansiklopedisi Yayinlari, Ankara.

Sahin, M. Duman, R. (2008). Cumhuriyet’in Yapilanma Sirecinde Mizik Egitimi, CTTAD,VII/16-17,
(2008/Bahar-Gliz), s.s. 259-272

Tanrikorur, C. (2003). Miizik- Kiiltiir-Dil, Dergah Yayinlari, istanbul.
Tarman, S. (2011). Atatiirk ve Muizik, Mizik Egitimi Yayinlari, Ankara.
Tarman, S. (2013). Dogumunun 130. Yilinda “Atatirk ve Mizik”, Mizik Egitimi Yayinlari, Ankara.

Tebis, C. Kahraman, B. (2012). Halil Bedi Yonetken’den Secme Miizik Makaleleri, Muzik Egitimi Yayinlari,
Ankara.

Tura, Y. (1983). “Cumhuriyet Doneminde Tlirk Musikisi”, Cumhuriyet Dénemi Tirkiye Ansiklopedisi, Cilt:

6, iletisim Yayinlari, Ankara.
152

Turhan, S. (1992). Turk Halk Musikisinde Cesitli Gorlsler, Kiltlir Bakanligi Yayinlari, Tirk Tarih Kurumu
Basimevi, Ankara.

Ugan, A. (2002). Turkiye’de Cumhuriyetin Kurulusundan Ginidmize Mizik Egitiminin DiUnd, Bugln,
Yarini. V. Tark Kiltlrd Kongresi: Cumhuriyetten Ginimize Tirk Kiltirindn Dind Bugilni Gelecegi, 17-
21 Aralik. Atatirk Kaltdr, Dil ve Tarih Yiksek Kurumu Atatirk Kilttir Merkezi, Ankara.

Ugan, A. (2015). Turk Mizik Kaltiir, Evrensel Mizik ve Yayinevi, Ankara.

Uluskan, S. B. (2010). Atatiirk’iin Sosyal ve Kilturel Politikalari, AKDTYK Atatiirk Arastirma Merkezi, Korza
Basim, Ankara.

Uslu, M. (2009). Cumbhuriyet’in ilanindan Giniimiize Tiirkiye’de Mizik Egitimi, Marmara Universitesi
Yayinlari, istanbul.

Ustel, F. (1994). 1920’li ve 30’lu Yillarda “Milli Musiki” ve “Musiki inkilabl” Defter, S. 22.
INTERNET

URL-1, http://ataturk.halic.edu.tr/ataturk vecizeleri.asp Erisim Tarihi: 14.12.2017

URL-2,http://www.kultur.gov.tr/TR,96530/turk-musikisinin-yasaklanmasi.html ErisimTarihi:16.12.2017

https://www.iksadkonferans.com


http://ataturk.halic.edu.tr/ataturk_vecizeleri.asp
http://www.kultur.gov.tr/TR,96530/turk-musikisinin-yasaklanmasi.html

7. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL CALISMALAR KONGRESI

PERSONEL SECiIMiINDE MAKINE OGRENMESi

MACHINE LEARNING IN PERSONNEL SELECTION

Res. Asst. Melike ARTAR
Instructor Yavuz Selim BALCIOGLU

Prof. Dr. Oya ERDIL?

1Gebze Technical University, Faculty of Business Administration, Department of Management,
Kocaeli, Turkey,
ORCID: ID/0000-0001-7714-748X,

2Gebze Technical University, Faculty of Business Administration, Management Information System
Department,

Kocaeli, Turkey, 153
ORCID: ID/ 0000-0001-7138-2972
3 Gebze Technical University, Faculty of Business Administration, Department of Management,
Kocaeli, Turkey,
ORCID: 1D/0000-0003-3793-001X
Abstract

Selection of the most suitable personnel is very important for the effectiveness of human resources
management in order for organizations to be successful in the globalizing competitive environment.
Businesses and organizations are questioning the efficiency of their current recruitment processes more
and more in order to attract the workforce that will add value to their personnel selection. For this reason,
they want to contribute to efficiency and effectiveness by applying different recruitment methods.
Personnel selection constitutes the process of finding suitable candidates for the qualifications required
by the business. Different jobs and positions in businesses require different qualities, abilities and
personality traits. This situation has brought with it the necessity of employing suitable and qualified
people in enterprises. In order to ensure harmony between the employee and the job, the suitability of
both the individual's abilities and the personality of the individual to the job is necessary. Recently, with
the technological developments, machine learning algorithms have started to be seen very often in
business life. With machine learning, it is possible to achieve both faster and more accurate results in
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personnel selection. In this study, information will be given about the methods of using machine learning
in personnel selection.

Keywords: Machine Learning, Personnel Selection, Human Resources, Competence, Artificial Intelligence
Ozet

Kiresellesen rekabet ortaminda organizasyonlarin basarili olabilmesi icin en uygun personelin secgilmesi
insan kaynaklari ydnetiminin etkinligi acisindan ¢ok dnemlidir. isletmeler ve organizasyonlar, personel
secimini kendilerine katma deger saglayacak isglicinii blnyelerine ¢ekmek igin, mevcut ise alim
sureglerinin verimliligini daha ¢ok sorgulamaktadirlar. Bu nedenle farkli ise alma yontemlerini uygulayarak
verimlilige ve etkinlige katkida bulunmak istemektedirler. Personel secimi, isletmenin ihtiya¢ duydugu
niteliklere uygun adaylari bulma siirecini olusturur. isletmelerdeki birbirinden farkl is ve pozisyonlar,
birbirine gore degisik nitelik, yetenek ve kisilik 6zellikleri gerektirir. Bu durum ise isletmelerde, ise uygun
ve nitelikli insanlarin istihdam edilmesi zorunlulugunu beraberinde getirmistir. Calisan ile is arasindaki
uyumun saglanabilmesi icin hem bireyin yeteneklerinin hem de bireyin kisilik yapisinin galistigi ise
uygunlugu gereklidir. Son donemde teknolojik gelisimler ile birlikte makine 6grenme algoritmalar is
hayatinda ¢ok sik goriilmeye baslamislardir. Makine 6grenmesi ile birlikte personel seciminde hem daha
hizlh hem de dogru sonuclara ulasmak mimkindir. Bu c¢alismada makine 6grenmesinin personel
seciminde kullanil ydontemleri hakkinda bilgi verilecektir.

Anahtar kelimeler: Makine Ogrenimi, Personel Secimi, insan Kaynaklari, Yetkinlik, Yapay Zeka
INTRODUCTION

Artificial intelligence, which has been encountered in all areas of our lives in recent years, was defined for
the first time in 1956 by John McCarthy as "the science and engineering of making smart machines".
Artificial intelligence (Al) mimics human intelligence to perform tasks (Tack, 2019). It refers to systems or
machines that can then iteratively improve themselves based on the data they collect. Artificial
intelligence refers to a broad class of technology that allows to do tasks that require human cognition,
including decision making. Machine learning, on the other hand, is a branch of computer science that
gradually increases its accuracy by focusing on the use of algorithms and data to mimic the way humans
learn (Zhao et al., 2019).

With the developments in the field of machine learning, it provides easy access to high-performance and
affordable service thanks to the high amount of commodity computing power in the cloud environment
today. With the production of machine learning-supported applications and tools, it enables companies
to make analyzes and evaluations at a much more cost-effective and shorter time (Cappelli et al., 2019).
We see machine learning applications in the form of solutions, tools and software that are common in
business life or that automate the algorithmic decision-making process (Rgb-Kettler & Lehnervp, 2019).

As there are changes in many business functions, we see changes in human resources practices with
technological developments. With the use of machine learning algorithms in recent years, human
resources experts have realized the advantages of being data-driven in decision-making processes
(Fallucchi et al., 2020). Machine learning has the capacity to make real-time decisions based on efficient
computing technologies and learning algorithms. With machine learning, huge data piles in human
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resources are analyzed in a short time and inferences are obtained (Hamoud & Laszlo, 2019). By analyzing
data with machine learning, human resources specialists can better understand employees and help them
anticipate problems and trends (Merlin & Jayam, 2018).

One of the most important and rigorous issues among human resources duties is human resources. In the
recruitment process, human resources should select personnel who are compatible with the company's
goals and objectives and have the appropriate skills and competencies for their job. It is seen among the
most difficult and costly processes due to the nature of the work and the large staff pool (Rgb-Kettler &
Lehnervp, 2019). In traditional recruitment processes, personnel selection and placement causes both
long time expenditure and high cost. Machine learning applications have recently caused significant
changes in the processes related to personnel recruitment (Eminagaoglu & Eren, 2010). Today, machine
learning has started to be used in the recruitment phase and enables them to make correct matches. In
this study, the effects of machine learning on human resources will be examined.

AREAS OF USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN HUMAN RESOURCES

With the use of machine learning in human resources, the past, present and future behaviors have begun
to be analyzed by examining big data. Thanks to machine learning, back data is analyzed and reported,
current events are analyzed and future predictions can be made (Fallucchi et al., 2020). The fact that
machine learning algorithms present these functions in a short time and with objective evidence through
data enables human resources to reach their goals quickly (Cappelli et al., 2019).

Research shows that the number of companies integrating machine learning with broad human resources
applications is still low. However, it shows that there is an increase in the use of artificial intelligence in
human resources (Merlin and Jayam, 2018). According to the research conducted by ServiceNow among
350 senior human resources managers, managers find machine learning algorithms very useful because
they can access the information they want whenever they want. In addition, human resource managers
are happy that machine learning algorithms are gradually adapting to their fields. In this way, they save
time by accelerating the bureaucratic process (Hamoud & Laszlo, 2019).

Human resources managers state that charbots created by machine learning will be actively used in many
human resources functions in the future. Chatbots can be developed specifically to meet business needs
and communicate with internal and external stakeholders (Nikhila et al., 2019). A significant number of
human resources managers think that the services provided to the personnel in the future will be almost
entirely based on machine learning algorithms (Faiyaz, 2018).

PERSONNEL SELECTION AND PLACEMENT

Machine learning also shows its effect in the recruitment processes, especially in filling vacancies and in
the selection of new employees. Making wrong decisions in the recruitment process causes a waste of
time and energy (Rgb-Kettler & Lehnervp, 2019). In addition, in the long run, it increases the labor
turnover rates of the enterprises and increases the cost of the company. For this reason, the personnel
selection and placement process is one of the most critical tasks of human resources (Merlin & Jayam,
2018).
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There is a high probability of being affected by subjective factors in methods such as interviews followed
in classical personnel selection and placement processes. It can cause decision makers to make biased
choices from time to time (Fallucchi et al., 2020). Decisions made with machine learning are based on
more objective foundations. In addition, with machine learning, the decisions made in the personnel
selection process can be explained to the candidates with their reasons. The fact that machine learning
provides the possibility of explainability ensures that the candidates have confidence in the results given.
Although the final decision is still made by the human resources staff, machine learning guides the final
decision makers in identifying and matching the criteria of suitable candidates for the job requirements
(Jha at al., 2020).

Machine learning algorithms examine the CVs of the applicants, which is the first step of personnel
selection and placement, and make analyzes to find the appropriate CV. Machine learning algorithms rank
candidates by scoring their experience, skills, and qualifications. Thanks to this ability of machine learning,
thousands of candidates' applications can be reviewed in a few minutes (Anitha & Shanthi, 2021).

Talent Rediscovery algorithms created by Restless Bandit are one of the most successful examples of
finding the most suitable resume for the characteristics of the job and reporting these candidates to
human resources (Faiyaz, 2018). Talent Rediscovery regularly evaluates requests from the company's
application system to find resumes that match companies' current positions. It examines the current social
media accounts of applicants. Afterwards, it reports the most suitable candidates for the company and
the position to the human resources (Vardarlier & Zafer, 2020).

Faliagka et al. (2014) emphasized that machine learning algorithms can be used in order to bring a new
approach to the process of using them in personnel selection and placement processes. Faliagka et al.
(2014), using linguistic analysis from the expressions used by the candidates in their applications, they
reveal a profile regarding their personality traits. In addition, this developed algorithm collects
information about the prerequisites of the position by examining the candidate's social media accounts
such as Linkedin. Thus, a comprehensive analysis of the candidates applying for the vacant position is
completed in a short time and reported to the human resources (Faliagka et al., 2014).

Today, the algorithms developed for use in the personnel selection and placement process go beyond the
analysis of existing applications. Created by Mya Systems, Mya is actively used in the interview process
with candidates. By conducting online interviews with candidates, Mya measures whether the candidate
has sufficient competencies for the position. After meeting with the candidate, he reports the candidate's
transcript and scorecard to the human resources. 3 of the top 5 recruitment agencies announced that
they use Mya. In addition, these companies added that they saved 70% of their time in the recruitment
process thanks to Mya (Vardarlier & Zafer, 2020). After Myra, this algorithm model was developed and
started to be used in different chatbos such as MyAlly, JobPa and Debra (Kuksenok & Prab 2019).

Another innovation brought by machine learning algorithms to recruitment interviews is video interviews.
HireVue, a start-up company, prepares a report by monitoring the changes in the facial expressions,
gestures and voice tones of the candidates during the video interviews, thanks to the algorithm it has
developed (Nawaz, 2019b).
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In addition to the evaluation process, the developed algorithms also give feedback to the candidates who
are unsuccessful in the recruitment process. It informs the unsuccessful candidates about why they are
unsuccessful by e-mail, message or online interviews (Kuksenok & Prab 2019).

The use of these algorithms, developed through machine learning, in international companies is increasing
rapidly. Unilever is one of the companies that uses make-learning algorithms most intensively in
recruitment interviews among large international companies. Unilever, which has been using machine
learning algorithms since 2016, states that it has evaluated a total of 250,000 job applications in this way.
Algorithms, which are frequently used among international companies, will begin to become widespread
in companies of many different scales in the future (Anitha & Shanthi, 2021)

DISCUSSION AND CONCLUSION

Today, machine learning algorithms have started to be used in many of the human resources functions.
Algorithms that are frequently used in areas such as personnel selection and placement, training, and
performance management cause radical changes in human resources practices (Yam & Skorburg, 2021).
During the personnel selection and placement process, it ensures that the CVs of the candidates suitable
for the position are analyzed, interviews are carried out and then the candidates are returned. Thanks to
machine learning algorithms, human resources have started to save both time and costs (Rgb-Kettler &
Lehnervp, 2019). Thus, human resources had the opportunity to spend their resources for the welfare of
the employees.

Reaching the right person can be difficult because human nature is complex and there may be problems
arising from human nature in recruitment. With machine learning algorithms, recruitment processes
become simpler and can be evaluated objectively. Studies show that machine learning algorithms give
successful results in recruitment (Zhao et al., 2018). These successful results show that these algorithms
will be widely used in the long run.

In addition to the positive changes brought about by machine learning algorithms, it is faced with some
prejudices by practitioners and academicians. The most important of their prejudices is that algorithms
take away the job of human resources personnel. Employees assume that as algorithms evolve, they will
no longer be needed and will be fired. Although this assumption is frequently included in the history of
technological developments, it is not realistic (Fallucchi et al., 2020). Because with the development of
technology in an area, it has always created new business areas for people to work. Another important
prejudice is that employees will not be able to follow these technological developments (Yam & Skorburg,
2021). However, it is possible to constantly inform and adapt employees about new technologies through
training. In this way, both the employees will be free from their unfounded worries, and they will not
reduce productivity by adapting to the new technologies that the company will use.
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Abstract

Twitter is a social networking site where users can send updates (tweets) to their friends (followers). With
the widespread use of the Internet, a different way of expressing the feelings and thoughts of individuals
has emerged. However, it is an environment that contains a large amount of information where users can
classify their different feelings and thoughts and see the opinions of other users. On the right or left side
of the page, there is a section with the ten most talked-about topics on Twitter. This data field differs for
each country. However, there is a separate list of trending topics globally. When the tags of the word in
the trend topic list are shared using a unique label called a hashtag, everyone who shares using that tag
at that moment is grouped under that word. Thanks to this feature, it is possible to search for any desired
topic or create a group under that word. It is also essential to use hashtags to appear in searches on any
subject and stand out. In this study, the analysis of the most demanded business lines through machine
learning was made through the tweets posted after covid-19 on the social networking site. In addition,
this study includes analyses that will help analyze the information in the form of the number of tweets,
where the opinions are positive or negative, somewhere between these two. Additionally, we propose a
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word analysis model based on SVM, one of the machine learning algorithms. Finally, we also measured
the algorithm's performance in terms of precision and accuracy.

Keywords: Machine learning, trendy jobs, employee, Twitter, SVM
Ozet

Twitter, kullanicilarin arkadaslarina (takipgilerine) giincellemeler (tweetler) gonderebilecekleri bir sosyal
paylasim sitesidir. internetin yayginlasmasi ile birlikte, bireylerin duygu ve disiincelerini ifade etmlerinin
farkli bir yolu ortaya c¢ikmistir. Bununla birlikte kullanicilarin farkli duygu ve dislincelerini
siniflandirabilecegi, diger kullanicilarin géruslerini gorebilecekleri blyiik miktarda bilgi iceren bir ortamdir.
Gezinilen sayfanin sag veya sol béliimiinde Twitter’da anlik olarak en ¢ok konusulan 10 konu bashginin yer
aldigi bir bolim bulunmaktadir. Her Ulke icin bu veri alani degisiklik gostermektedir. Bununla birlikte,
global boyutta ayri bir trend topik listesi bulunmaktadir. Trend topik listesindeki kelimle etiketlerini
hashtag adi verilen 6zel bir etiket kullanilarak paylasildiginda, o an o etiketi kullanarak paylasim yapan
herkes o kelime altinda gruplandiriimaktadir. Bu 6zellik sayesinde istenilen herhangi bir konu hakkinda
arama yapmak veya o kelime altinda grup olusturmak mimkiindir. Bunlarin disinda herhangi bir konudaki
aramalarda goéziikmek ve 6ne ¢ikmak icin hashtag kullanimi 6Gnem arz etmektedir. Bu ¢alismada, sosyal ag
sitesinde covid-19 sonrasi atilan twittler Gzerinden en ¢ok talep gore is kollarinin makine 6grenmesi
sayesinde analizi yapilmistir. Ayrica bu calisma, goruslerin olumlu veya olumsuz oldugu, bu ikisi arasinda
bir yerde oldugu tweet sayisi seklindeki bilgileri analiz etmeye yardimci olacak analizler icermektedir. Ek
olarak, makine 6grenmesi algoritmalarindan SVM’ye dayali bir kelime analizi modeli de 6nermekteyiz. Son
olarak algoritmanin performansini kesinlik ve dogruluk agisindan da 6lgtiik.

Anahtar kelimeler: Makine 6grenimi, trend isler, sinir aglari, Twitter, SVM
INTRODUCTION

With the Covid-19 global pandemic, human lives worldwide have been seriously affected (El-Hani &
Machado, 2020). The consequences of such a global catastrophe have material and moral effects on
people with their impact on the media and news. As of the point where the Internet has reached today,
it is seen that people carry even the most minor issues on social media. That's why, like an avalanche of
snow, social media is gradually increasing its influence and causing severe changes in society—the period
in which this effect was seen most occurred with the epidemic. The devastation experienced in this period,
especially the economic conditions, health areas, working conditions, and activities such as the
manufacturing sector, were seriously affected.

A few of the best tools to track human emotions are Twitter (Aguilar-Gallegos, Romero-Garcia, Martinez-
Gonzalez, Garcia-Sdnchez, & Aguilar-Avila, 2020), Facebook (Pornsakulvanich, 2018), and Instagram
(Carpenter, Morrison, Craft, & Lee, 2020). Thousands of data are shared on these platforms every day.
Along with Covid-19, countless content has been shared on social media. Many machine learning
algorithms are used to analyze this big emerging data (Balcioglu & Sezen, 2020). The most important of
these shares are the business lines that have recently changed with the pandemic. These business lines
are the types of work that are included or planned to take place for the new normality order. Textual
expressions obtained through social media platforms are converted into data by methods such as natural
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language processing. Analyzing these data correctly makes it possible to get important information about
the targeted issues that will provide a roadmap.

This article includes analyzing the content of the existing Twitter texts published by people on social media
using machine learning and data visualization studies.

DATA AND METHODS

Keywords such as trends job (#trendjobs), employment, covidwork, covidjob, distance working were
determined for the business lines that became popular after Covid-19, and thousands of tweets posted
on these keywords were collected. A total of 48765 tweets with high impact were selected. When the
content of these tweets is analyzed, the most popular business lines are listed below;

- Health workers

- Personal coaching
- Repairman

- Remote work

- Online Learning

- Food services

. 162
- Online sales expert

When we examine these business lines one by one, the need for health workers has been realized at the
highest level. The interaction size is 86 out of 100. Personal coaching and care expertise is another popular
topic because people are moving away from the communities individually with the pandemic; when we
look at the tweets, the effect is 82 out of 100. The need for specialists in domestic repair is because people
prefer home life in this period. We can say that this line of business has become popular because of the
works that require repair, such as specially protected rooms inside the house. Looking at the tweets, the
effectis 57 out of 100. Remote work is one of the most popular business lines during the pandemic period.
Looking at the tweets, the result is 87 out of 100. Distance education business line is also a way of learning
that people prefer because they are closed to their homes during the pandemic. Looking at the tweets,
the effect is 78 out of 100. Finally, online sales specialists are a business popular with online shopping.
During the pandemic period, online shopping figures have reached very high points. In response to the
need arising from this, the demand for this line of business has increased. Looking at the tweets, the effect
is 92 out of 100. Food services, we can count all market services that people want to be served to their
homes during the pandemic period. Looking at the tweets, the effect is 93 out of 100.

Word frequency analysis was applied to the total number of tweets belonging to the determined business
lines. This study created the word frequency models of the Twitter messages sent within the specified
period. Python programming language was used in the analysis phase. The targeted timeframe is based
on the one-year timeframe between December 2019 and December 2020 as of the onset of Covid. The
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data collected before the analysis includes only tweets in English. Sentiment analysis was also made

according to the determined business lines.
Sentiment Analysis

Sentiment analysis is an emerging field due to its capacity to interpret part of a text emotionally (Medhat,
Hassan, & Korashy, 2014). It is defined as a study that includes calculations about people's attitudes,
feelings, and views towards a subject or an idea. The primary purpose of sentiment analysis is to measure
ideas, identify hidden emotions and classify these variables as positive, negative, or neutral. Sentiment
analysis is frequently used in news, social media sites, and stock market applications. The sentiment
analysis we have made over all the tweets we have obtained in this study shows the scores we have
reached in Table 1.

Sentiment Scores Positive [MNeutral |Negative
Tweets by general public |58.63% |26.45%  |14.52%

Table 1. Scores of sentiment analysis of tweets

In this study, the rising graph of the most popular business and sector areas created using the Support
Vector Machine (SVM) algorithm (Sethy, Behera, Ratha, & Biswas, 2020) is one of the machine learning
algorithms, is shown in Figure 1.

100 4

163

Health emplovee
@ Personel Tramer
. Repairman
80 4 @ Teleworking
£ OulineLeanmng
. OnlmeSbopping
. Food Services

Percentage

1000 10000 20000 30000 40000
Number of Tweets

Figure 1. Data visualization of famous business lines and industries

Word Cloud Analysis

This type of analysis, defined as a tag cloud or word cloud, is called to visualize all words as a cloud cluster,
with the word with the highest number of repetitions in the largest size and the repetition of the words it
contains (Jin, 2017). This study made a word cloud analysis of the most popular business lines in the Covid-
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19 period we obtained. Python language and Matplotlib data visualization library are used. Word cloud
analysis images are shown in Figures 1,2, 3,4,5,6, 7, 8.
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Figure 3. Word cloud analysis of a personal trainer
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Figure 5. Word cloud analysis of remote working
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Figure 6. Word cloud analysis of the online learning
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Figure 7. Word cloud analysis of food services
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Figure 8. Word cloud analysis of online sales specialists
CONCLUSION

In this study, an application was made to obtain the statistical characterization of the professions and
sectors that became popular after Covid-19 by looking at their tweet messages. With the onset of the
disease, the significant increase in social media interaction has created an environment of uncertainty.
Data were collected from the tweets sent during the one year between December 2019 and December
2020. Then, with the sentiment analysis, the uptrend graph was drawn using the SVM method, and finally,
the data visualization of the interaction of these seven variables, which were selected as popular, between
other tweets was made using word cloud analysis. Their perspectives were also reflected in their tweet
messages. This interaction has caused people to turn to different business lines and sectors.

For future research, post-Covid-19 productivity analyzes of these famous business lines can be made, and
the relationships between popularity rates can be compared.
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OzZET

1.Amag: inme, ani gelisen kalici fokal norolojik kayip ile karakteristik klinik bir sendromdur. Diinyada
disabilitenin ilk nedenidir. inme geciren bireylerde uyku bozuklugu, agr ve depresyon sik karsilasilan
komplikasyonlardir ve bireyin fonksiyonel durumunu etkileyen cesitli faktérler vardir. inme sonrasinda
gelisen depresyon da inmeli hastalarin fonksiyonelligini etkileyen bir diger durumdur ve yaklasik %40
oraninda goriiliir. Hemipleji hastalarini giinliik yasamda zorlayan diger bir faktor spastisitedir. inme
sonrasinda yaklasik %16 oraninda spastisite goriliir. Spastisite, sekonder problemlere, agriya ve kendine
bakimda zorluklara neden olmaktadir. Bu galismanin amaci, inmeli bireylerde rehabilitasyon programina
ek olarak uygulanan gevseme ve solunum egzersizlerinin, depresyon dizeyine, uyku kalitesine ve
spastisiteye olan etkisini belirlemektir.

2.Yéntem: inme tanisi bulunan 40-70 yas arasi olgular icerisinden géniillii ve ¢alismaya alinma kriterlerine
uygun olanlar segilerek toplamda 30 olgu ¢alismaya alindi. Olgular randomizasyon yéntemi ile rastgele
grup 1 (rehabilitasyon grubu) ve grup 2 (solunum ve gevseme grubu) olarak 2 ye ayrildi. Sosyodemografik
bilgileri alinan olgularin; uyku kalitesini belirlemek icin Pittsburgh Uyku Kalitesi indeksi (PUKI), anksiyete
ve depresyon diizeyini belirlemek icin Hastane Anksiyete ve Depresyon Ol¢egi (HADO), spastisite siddetini
belirlemek i¢cin Modifiye Ashworth skalasi (MAS), Motor fonksiyonlarda meydana gelen iyilesmeyi
degerlendirebilmek i¢cin Brunnstrom motor evrelemesi kullanilarak degerlendirildi. Butiin
degerlendirmeler tedavi 6ncesi ve 6 haftalik tedavi sonrasi seklinde yapildi. Grup 1’e bobath egzersizlerini
iceren 10 egzersiz verildi. Grup 2 ye ise bobath egzersizlerine ek olarak diyafragmatik solunum egzersizi
ve gevseme egzersizleri verildi. istatistiksel analiz icin SPSS programi kullanildi ve grup igi
degerlendirmelerde paired simple t test, gruplar arasi karsilastirmalarda ise independent t test kullanildi.
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3.Bulgular: Paired Sample T Test kullanilarak yapilan grup ici degerlendirmede, depresyon
degerlendirmelerinde, Grup 2’de HADO’de, uyku kalitesi degerlendirmelerinde PUKi’nin baz
parametrelerinde ve spastisite degerlendirmelerinde MAS’In bazi parametrelerinde anlamli iyilesme
bulundu (p<0,05). Gruplar arasi fark “Independent Sample T Test” ile degerlendirildiginde, PUKi uyku
kalitesi degerlendirmesinde total sonuc¢ parametresinde Grup 2, Grup 1’e gore daha anlamlh bulundu
(p<0,05). MAS spastisite degerlendirmesinde omuz kusagi parametresinde de Grup 2, Grup 1’e gore daha
anlamli  bulundu (p<0,05). HADO depresyon degerlendirmesinde, PUKI ve MASIn baz alt
parametrelerinde ise Grup 1 ve Grup 2’de grup ici anlamlar bulunmasina ragmen (p<0,05) iki grup arasinda
anlamli bir fark saptanmad..

4.Sonug: Bu calismanin sonucunda, bobath egzersizlerine ek olarak uygulanan solunum ve gevseme
egzersizlerinin, inme tedavisinde uyku kalitesi depresyon ve spastisite lizerine sadece bobath egzersizleri
uygulamasina gore daha etkili oldugu bulundu.

5.Anahtar Kelimeler: Depresyon, Egzersiz, Gevseme, Agri
GIRIS

inme, ani gelisen kalici fokal nérolojik kayip ile karakteristik klinik bir sendromdur. Diinyada disabilitenin
ilk nedenidir. Kalp hastaliklari ve kanserden sonra lglnci 6lim nedeni olarak sayilir (Delisa Ja, Gans BM,
1998, Aras MD, Cakci A, 2004). inme geciren bireylerde uyku bozuklugu, agri ve depresyon sik karsilasilan
komplikasyonlardir ve bireyin fonksiyonel durumunu etkileyen cesitli faktorler vardir. Yasamimizin (gte
birini kapsayan uyku, zihinsel ve fiziksel saghgimizi yeniler ve bagisiklik sisteminin gliclenmesinde 6nemli
bir rolii vardir. Sabah zinde ve dinlenmis olarak uyanma, uykunun gece ve kesintisiz olmasi kaliteli uyku
olarak tanimlanmaktadir. Kalitesiz uykuya sebep olan uyku bozukluklari, yasam kalitesinin azalmasina,
bireyin genel iyilik halinin bozulmasina sebep olan ciddi bir saghk problemidir. Uyku bozukluklari tedavi
edilmedigi sitirece gesitli kronik sistemik rahatsizliklara neden olabilmektedir. Hipersomnia, insomnia ve
uykuda apne gibi problemler inmeli hastalarda siktir ( Bassetti C, Aldrich MS, Chervin RD, 1996, Good DC,
Henkle JQ, Gelber D et al, 1996).

Sinir sisteminin normal fonksiyonu i¢in, uyku kalitesi ve uyku siiresinin yeterli olmasi gerekir. Kronik uyku
bozuklugunun, kognitif ve bellek lizerinde olumsuz etkileri oldugu agiktir ve insan saghgi tizerinde dnemli
etkileri vardir. Ayrica, uyku bozuklugu bir yorgunluk nedenidir ve rehabilitasyon sirecini, rehabilitasyonun
fonksiyonel sonuglarini etkiledigi icin 6nemlidir. Uyku bozuklugu nérolojik hastaliklarin temel nedeni
olabilir, semptomlari agirlastirabilir veya tedavilerine engel olabilir. Literatiirde, 6zellikle inme, multipl
skleroz ve alzheimer gibi norolojik hastaliklarda uyku bozuklugunun risk faktori oldugunu gosteren
calismalar vardir (Palma JA, Urrestarazu E, Iriarte J., 2013, Krachmann SL, D’Alonzo GE, 1995). lyi organize
edilmis bircok kesitsel ¢calismada, uyku-solunum problemlerinin ciddiyeti ile inme prevelansi arasinda iliski
oldugu belirtilmistir. Uyku-solunum ve uyku-uyaniklik problemleri inme hastalarinda genellikle ihmal
edilmektedir. Oysa bu iki durum da yiksek kardiyovaskiler risk profiline sahiptir ve uyku bozuklugu
(insomnia, hipersomnia) 6énemli klinik 6zellikleridir (Shahar E, Whitney CW, 2011, Arzt M, Young T, Finn L,
et al, 2005, Hermann D M, Bassetti CL., 2009).

Gun ici uyku hali, horlama, diisiik oksijen saturasyonu gibi bulgular; Akut inme veya GIA geciren hastalarin
%55-%70'inde uykuda apne oldugunu disiindiiriir. inmeli hastalarin yarisinda uyku bozuklugu veya
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uykuda apne 6ykisi mevcuttur. Uyku apnesi serebrovaskiler hastaliklar icin bagimsiz bir risk faktoriu
olarak belirlenmese de horlama aliskanhgi olan bireylerde inme icin roélatif risk 2,4 olarak kayitlara
gecmistir. Uyku apnesi inmenin bir sekeli de olabilir. Uyku bozuklugu oykisi bulunmayan inme
hastalarinda polisomnografik incelemelerle yapilan bir arastirma uyku apnesi sikligini oldukga yiksek
bulmustur Bir baska calismada uyku sirasinda olusan solunum problemlerinin taburculukta, li¢clincii ve on
ikinci ay kontrollerinde diisiik Barthel indeksi ile iliskili oldugunu saptamistir (Palma JA, Urrestarazu E,
Iriarte J., 2013, Krachmann SL, D’Alonzo GE, 1995).

inme sonrasinda gelisen depresyon da inmeli hastalarin fonksiyonelligini etkileyen bir diger durumdur
ve yaklasik %40 oraninda goriliir. Anksiyete ve apati gibi sorunlarla da karsilasilabilir. Depresyonun Sol
hemisfer frontal lob lezyonlarinda daha sik gériildiigii belirtilerde bu bilgi netlik kazanmamistir. inme
oncesinde psikolojik problemleri olan kisiler, norolojik kayiplari ve glinlik yasam aktivitelerinde zorluklari
daha cok olanlar, kadinlar, afazisi, kognitif kayiplari ve sosyal destegi zayif olan hastalarda depresyon riski
artar (Kotila M, Numminen H, Waltimo O, 1998, Gainotti G, Azzoni A, Gasparini F, 1997). inme sonrasi
birinci, ikinci ve Uclincl yillarda depresyon orani %14 ile %30 arasindadir. Inme sonrasinda depresyon
herhangi bir zamanda gelisebilir fakat riskin en yiiksek oldugu dénem birinci yildir (Flick CL, 1999).

Hemipleji hastalarini giinliik yasamda zorlayan diger bir faktér spastisitedir. inme sonrasinda yaklasik %16
oraninda spastisite gorullr. Spastisite, sekonder problemlere, agriya ve kendine bakimda zorluklara neden
olur. Spastisite tedavisinde genel amag fonksiyonel kazanim saglayabilmektir (Tastekin N., 2009).

Gilnlmiuizde depresyon ve uyku problemlerine yonelik tedavilerde yeni arayislara yonlenilmistir. Gevseme
ve solunum egzersizlerini de kapsayan, egzersiz tedavileri bu uygulamalardan birisidir. Konuyla alakali
literatlirde derleme calismalari mevcuttur (Bruke D. Spasticity, 2008, Gooneratne NS, 2008).

Literatlire bakildiginda, uyku kalitesi ve stres diizeyi ile alakal geng yetiskinlerde yapilan calismalar
mevcuttur. Ayni zamanda inmeli hastalarda uykunun degerlendirildigi ¢alismalara da bakildiginda, bu
hastalarin uyku kalitelerinin bozuldugu ve bu durumun emosyonel ve fonksiyonel durumu etkileyebilecegi
Oongoriler arasinda yer almistir. Fakat, tim bu bilgiler 1siginda literatlir arastirmalarimizda; gevseme ve
solunum egzersizlerinin Hemipleji hastalarda uyku kalitesine, depresyona ve spastisiteye etkisinin
incelendigi bir calismaya rastlamadik (Semra O,Nilifer KD, Ebru ¢, Mine Gilden P, 2019). Bu nedenle
calismamiz, literatire katkida bulunarak klinikte uygulamalarda bulunan fizyoterapistlere yol gosterici
olacagi gorislindeyiz.

Calismamizin amaci, tedavi prosediriine ek olarak uygulanan gevseme ve solunum egzersizlerinin,
hemiplejik hastalarda depresyon diizeyine, uyku kalitesine ve spastisiteye olan etkisini arastirmaktir.

YONTEM

Calismamizin amaci dogrultusunda, arasinda Akademik Terapi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’'ne,
inme sikayeti ile basvuran 40-70 yas arasi hastalar icerisinden goénilli ve ¢alismaya alinma kriterlerine
uygun olgular secilerek 30 birey ¢alismaya alindi. Gonlllilerin arastirmaya dahil edilme kriterleri: En az 6
ay 6nce inme gecirmis olmak, kognitif fonksiyonlarinin yeterli olmasi, hastaliktan 6nce uyku probleminin
olmamasi, hastaliktan 6nce emosyonel bozuklugunun olmamasi, calismaya goéndlli katilmis olmak,
kardiyovaskiler sikintilarinin olmamasi, modifiye ashwort skalasina goére 1, 1+ ve 2 almis olmak.
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Gondllalerin gcalismaya dahil edilmeme kriterleri ise; travmatik inme, malignite veya baska bir organik
nedene bagl gelisen inme, alkol, madde bagimlisi olmak, Modifiye ashwort skalasina gore sapastisitenin
3 veya 4 olmasi idi.

Calismamizda 36 olgu degerlendirilmeye alindi ve 2 kisi alinma kriterlerine uymadigi icin calismaya dahil
edilmedi. Tedavi programina 34 olgu alindi. Fakat egzersiz programi basladiktan sonra 1 kisi calismaya
dahil olmaktan vazgecti ve ¢alismadan ¢ikarildi. 2 olgu ise rehabilitasyon merkezine uzak olmasi nedeniyle
tedavi programini yarida birakmak zorunda kaldi. Bir kisi de adres degisikligi nedeniyle devam edemedi.
Sonug olarak 2 grupta, toplam 30 kisi ile calismamiz tamamlandi.

Gonillu olarak calismaya katilmayi kabul eden tim olgularin tedavi programi dncesi ve sonrasinda
demografik ve klinik 6zellikleri, Deneyimli bir fizyoterapist tarafindan ‘Degerlendirme Formu’ ile
sorgulandi.

Bireylerin uyku kalitesi, PUKI (Pittsburgh Uyku Kalitesi indeksi) kullanilarak degerlendirildi. PUKI, kisinin
son bir aylik doénem igin uyku kalitesi, uyku miktari, uyku bozuklugunun varligini ve siddetini
degerlendirmeye yardimci olan subjektif bir uyku anketidir. Agarglin ve ark. tarafindan anketin Tirkce
gecerlilik ve glvenilirlik calismasi yapiimistir. Bu Olgekte 19 madde vardir ve 6znel uyku kalitesi (C1),
uykuya dalma suresi (C2), uyku siiresi (C3), ahisilmis uyku etkinligi (C4), uyku bozukluklari (C5), uyku ilaci
kullaniminin varhg (C6) ve glindiiz islev bozuklugu (C7) olmak Uzere uyku kalitesinin yedi alt bilesenini
olcer. Yedi alt skorun toplanmasi ile total PUKI skoru elde edilir ve total skor 0-21 degerleri arasindadir.
PUKI total skoru iyi uyuyanlari (PUKi total skoru <5) kétii uyuyanlardan (PUKI >5) kesin bir sekilde ayirir
(Agargiin MY, Kara H, Anlar O, 1996).

Olgularin depresyon seviyesini degerlendirmek icin, HADO (Hastane Anksiyete ve Depresyon Olcegi)
kullanildi. Anketin Tirkce gecerlilik ve givenilirlik calismasi yapiimistir. Toplam 14 madde vardir ve her
maddenin puanlamasi farkli bigcimdedir. Alt Olgeklerin toplam puanlari, 14 maddedeki puanlarin
toplanmasi ile elde edilir. Tek sayili maddeler anksiyeteyi, ¢ift sayilar ise depresyonu 6lgmektedir.
Tlrkiye'de yapilan ¢calismanin sonucunda anksiyete alt 6lcegi icin kesme puani 10/11, depresyon alt 6lcegi
icin 7/8 olarak kaydedilmistir (Aydemir O, Giivenir T, Kiiey L, Kiiltiir S.).

Olgularin spastisite derecesini degerlendirmek igin Modifiye Ashworth skalasi (MAS) kullanildi.
Degerlendirmeyi yapan kisinin muayene sirasinda hissettigi direnci subjektif olarak derecelendirmesi
temeline dayanir. Alti dereceye ayrilir: 0= Kas tonusu normal, 1= Kas tonusunda hafif artis, hareket
acikliginin sonunda minimal kas direnci olmasi, 1+ = Eklem hareket agikliginin yarisindan daha az bir
kisminda minimal bir direng olmasi, 2= Eklem hareket agikliginin yarisindan daha belirgin kas tonusu artisi,
ancak etkilenen kisimlar kolayca hareket ettirilebilir, 3= Pasif hareket glglikle yapilir, kas tonusundaki
artis belirgindir. 4= Etkilenen kisimlar fleksiyon ve ekstansiyonda rijidtir, siddetli tonus artisi vardir
(Bohannon RW, Smith MB, 1987).

Motor fonksiyonlarda meydana gelen iyilesmeyi degerlendirebilmek icin Brunnstrom motor evrelemesi
kullanildi. En dastk evre (flask evre ve istemli hareket yok), evre 1'dir. En yiksek evre (izole eklem
hareketlerinin oldugu dénem) evre 6’dir. Gegerliligi ve glvenilirligi daha 6nce yapilan ¢alismalarda
kanitlanmistir (Gokkaya NK, Aras MD, Cakci A., 2005).
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Calismaya dahil edilen 30 olgu randomize olarak iki gruba ayrildi. Grup 1’e bobath egzersizleri grup 2’deki
gondllilere ise bobath egzersizleri solunum ve gevseme egzersizleri ile birlikte uygulandi. Egzersiz
programlari, 6 hafta boyunca haftada 3 giin ortalama 45 dakikalik seanslar olarak tamamlandi.

Solunum egzersizleri uygulanirken, olgu oturma pozisyonunda iken, bir elini gbégsine diger elini mid-
abdomene yerlestirmesi istendi. Burundan yavas ve derin bir soluk alarak 4’e kadar saymasi istendi. Nefes
aldigi slire kadar, havayi icinde tutmasi ve ekspirasyon yaparken dudaklarini biizerek nefes vermesi
soylendi.

Burundan nefes alinirken karnin miimkiin oldukga sisirilmesi beklendi ve egzersiz uygulanirken hastaya
duyusal, gorsel ve dokunma seklinde verilen uyarilar yavas yavas azaltildi. Egzersiz 2-3 tekrar yaptirildi ve
tekrarlar arasinda hasta dinlendirildi.

Gevseme egzersizleri uygulanirken, olgu sirtiistii uzanma pozisyonunda iken, rahat oldugu ve hazir
oldugunda haber vermesi istendi. Daha sonra bir siire odaklanarak nasil hissettigini fark etmesi istendi.
Derin bir nefes alarak ayagini yavas bir sekilde 10-20 sn kasabildigi kadar kasmasi istendi ve nefes vererek
ayak kaslarini gevsetip 30-40 sn derin, yavas nefes alip vermeye devam etmesi istendi. Her bolge i¢in 1
tekrar olacak sekilde 15 bolge-kas grubu calistirildi. Rahatsiz edecek, krampa sebep olacak kadar asiri
gerilmeleri 6nlemek icin olgu uyarildi ve dikkat edildi.

Calismamizda ogretilen bobath egzersizleri, en temel egzersizler arasindan secilerek, amaca uygun,
fonksiyonelligi hedefleyen bir program olacak sekilde segildi. Kopri kurma, sirtlistii latissimus dorsi germe,
Oto-inhibisyon egzersizi, Dorsi fleksiyon egitimi, Oturma dengesi egitimi, Ust ekstremite Agirlik aktarma
egzersizi, Alt ekstremite agirlik aktarma egzersizi, Oblik abdomen kuvvetlendirme, Diz kontrol egitimi,
Yiriime egitimi egzersizleri verildi.

Veriler istatistiksel olarak SPSS (Statistical Package for Social Sciences) ile analiz edildi. Tum analizlerde
p<0.05 (iki yonli) degerler istatistiksel olarak anlamli kabul edildi. Gruplarin tedavi 6ncesi ve tedavi sonrasi
degerlerini karsilastirmak amaciyla Paired Sample T test kullanildi. Gruplar arasi degerlendirmeler ise
Independent Sample T test ile yapildi.

BULGULAR

Bobath egzersizleri grubunda 4 kadin (%26.6), 11 erkek (%73.4); bobath egzersizlerine ek solunum ve
gevseme egzersizleri grubunda 6 kadin (%40), 9 erkek (%60) bulunmakta idi. Boy ve vicut agirlig
kullanilarak VKi hesaplandi. iki grup arasinda yas ve VKi bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmadi (p>0,05) (Tablo 1).

Grup ici degerlendirmelere bakildiginda ,PUKI Oznel Uyku Kalitesi, Uyku Latansi,Uyku Siiresi , Alisilmis
Uyku Etkinligi , Uyku ilaci kullanimi degerlerinde, egzersiz programindan 6 hafta sonra, hem Grup 1’de
hem de Grup 2’de anlamli bir azalma saptanmamustir. p>0,05). Gruplar arasi degerlendirmede de, PUKi
Oznel Uyku Kalitesi, Uyku Latansi, Uyku Siiresi,, Alisilmis Uyku Etkinligi , Uyku ilaci kullanimi,Giindiiz islev
Bozuklugu degerlerinde egzersiz programindan 6 hafta sonra gruplar arasinda anlamh bir fark
saptanmamistir (p>0,05) (Tablo 2).
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Grup ici degerlendirmelere bakildiginda, PUKI Giindiiz islev Bozuklugu, Uyku Bozuklugu, Total sonug
parametrelerinin degerlerinde , egzersiz programindan 6 hafta sonra ,Grup 2 de anlamli bir azalma
gorilmistir. (p<0,05) Gruplar arasi degerlendirmede de PUKi Total Sonug degeri acisindan egzersiz
programindan 6 hafta sonra gruplar arasinda anlaml bir fark saptanmistir (p<0,05) (Tablo 2) .

Grup ici degerlendirmede Anksiyete degerlerinde ,egzersiz programindan 6 hafta sonra ,hem Grup 1'de
hem de Grup 2’de anlamli bir azalma saptanmamistir. (p>0,05.Gruplar arasi degerlendirmede de, egzersiz
programindan 6 hafta sonra gruplar arasinda anlamh bir fark saptanmamistir (p>0,05 ) (Tablo 3).

Grup ici depresyon degerlendirmesinde ise ,egzersiz programindan 6 hafta sonra Depresyon degerinde
anlamli bir azalma gorilmastir ( p<0,05) ( Tablo 3).

Grup ici MAS degerlendirmesinde Omuz kusagi, Dirsek, El, Kalca Kusagi ,Diz parametreleri degerlerinde,
egzersiz programindan 6 hafta sonra, hem Grup 1’de hem de Grup 2’de anlamli bir azalma
saptanmamistir (p>0,05). Gruplar arasi degerlendirmede de Dirsek, El, Kalca Kusagi, Diz, Ayak-Ayak
Bilegi degerlerinde spastisite acisindan anlamli bir fark bulunmamaistir (p>0,05) ( Tablo 4).

Grup i¢i degerlendirmede Ayak- Ayak Bilegi MAS degerlendirmesinde egzersiz programindan 6 hafta sonra
Grup 2’de anlamh bir azalma bulunmustur ( p<0,05). Gruplar arasi degerlendirmeye bakildiginda Omuz
Kusagl MAS degerinde gruplar arasinda anlaml bir fark bulunmustur ( p<0,05) ( Tablo 4).

Grup ici brunstrom degerlendirmesinde Ust Ekstremite, El, Alt Ekstremite parametrelerinin degerlerinde,
egzersiz programindan 6 hafta sonra, hem Grup 1’de hem de Grup 2’de anlamli bir artis saptanmamistir
(p>0,05). Gruplar arasi fark degerlendirildiginde, egzersiz programindan 6 hafta sonra gruplar arasinda
Ust Ekstremite, El, Alt Ekstremite parametrelerinde gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamistir
(p>0,05) ( Tablo 5).

174

Tablo 1. Olgularin Demografik Ozelliklerinin Karsilastiriimasi

Deney Grubu (n:15) Kontrol Grubu (n:15)

p*
Ort+Ss Ort+ss

Yas(yl)  57,13+9,29 52,06 + 8,86 0,138

Boy(m) 1,70 +0,08 1,71+ 0,09 0,759

Kilo (kg) 78,46 + 10,86 79,73 + 11,65 0,760

VKi (kg/m?) 27,00 + 2,42 27,13 +4,15 0,915

VKi: Viicut Kitle indeksi; Ort: Ortalama; SS: Standart Sapma;
*Independent sample-t test; p<0,05

Tablo 2: Olgularin grup i¢i ve gruplar arasi PUKI degerlerinin karsilastiriimasi
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]

Paired Samples T Test lc ! T[

Daney Grubu {a=15) Kontrol Grubs (n=15) Densy Grubs Kontrol Grubs Test

1. Dagerlend: 2. Deferlendt 1. Degerlendirme 2. Deferlendirme

Ort. /58 Ort. /88 Ort. /88 Ot /88 o o o
OZNEL UYKU KALITESE 0,6020.91 0,6020.73 2.6620.61 2600.73 0.19% 0,334% 03875
UYKU LATANSI 2,6620.70 1,7320.59 2,620,736 2.820.86 0,164 0415 014155
UYKU SOREST 0,3320,48 0,20=0,41 3,2220,77 2932070 0,10% 042+ 0,606+
ALISIIMIS UVEU ETKINLIGE 2262103 1,6620.89 2.4620,74 22020.56 0,163 0,104% 05828
UYKU BOZUKLUGU 1.06620.25 0,9320.45 2.4020,63 2332048 0,034 0,334% 02715
UYKU 1L ACT KULL ANTMI 0,7320,96 0,4620,63 313320,51 3 062039 0,054+ 0332+ 0,352%+
GUNDUZ SLEV BOZUKLUGU 0,8620,74 0,7320.70 3.13320,52 3.0620.60 0,048 03328 0.422%s
TOTAL SONUC 7262271 6.133:1.92 3.13320,52 3.0620.60 0,03% 0332 0,003+

Tablo 3: Olgularin grup ici ve gruplar arasi MAS dederlerinin karsilastiriimasi

Paired Samples T Test Independant
Pigac: Samples T
Denay Grubu (n=13) Kontrol Grubu (n=13) Kontrol Grubu Test
1. Degerlendirme 2. Degerlendirme 1. Dzgerlendirme 2. Dagerlendirme P P P
Ort. /88 Ort. /38 Ort. /88 Ort. /88
OMUZ KUSAGI 2,3320.48 2,0020.75 2.6620.,61 2,600.73 0.19*% 0,334% 0.036%*
DIRSEK 2,66=0.72 2,5320.63 2,620,736 2.820.86 0.164% 041 0,391%%
EL 3,7320.45 2,9320,59 3222077 2,9320,70 0.10% 042% 1,00%#
KALCA KUSAGI 2.26=0.70 2.1320.63 2,46:0.74 2,20=0.56 0.163% 0.104* 0.764%*
Diz 2,40=0.632 2,3320.61 2.40=0.63 2.33=0.48 0,334* 0,334* 1,00%* 175
AYAK-AYAKBILEGI  3.4620.639 2462091 3,13320.51 3.0620,59 0.02* 0,332 0.042%*
Tablo 4: Olgularin grup i¢i ve gruplar arasi HADO dederlerinin karsilastirilmasi
Paired Samples T Test Samples T
Denay Grube (a=13) Kontrol Grubu (a=13) Detiey G, ool Test
Grubu
1. Dagarlendirme 2. Dagerlandirma 1. Dagerlendirme 2. Degerlendirme P r P
Ort. / 88 Ort. /88 Ort. /88 Ort. /88
DEPRESYON 112251 10,26=1.75 9.73=2.37 9,33£2,09 0.,017% 0,164% 0,196%*
ANKSIYETE 8.46=261 8.066=2.4 $.,133=3.13 8.93=3.034 0.82* 0,536* 0,536*

Tablo 5: Olgularin grup i¢i ve gruplar arasi Brunstrom seviyesi dedgerlerinin karsilastiriimasi
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“Paired Samples T =
Test Independant

Samplas T
Daney Grube (n=13) Kontrol Grubu (n=13) 2::: hg;:;z : Tast
1. Dezerlendirme 2. DeZzrlendirme 1. Dagzarlendirme 2. Dagarlendirme
Ort./ 88 Ort. /88 Ort. /88 Ort. / 88 P P P
BRUNSTROM UST -
293116 =1.04 46=1.35 66=1.29 J09% ,82% A443%%
EKSTREMITE 293116 3.33=1,04 3.46=1, 3.66=1.29 0.09 0.8 0,444
BRUNSTROMEL 2.33=0.89 2,6=0.91 2,6=0.98 2.8=0.86 0.41% 0.,819* 0,5423%%
BRUNSTROM ALT
. 40 73 - =1, 42137 .82% 582% ),320%%
EKSTREMGTE 4.40=0.51 4.60=0,73 4.133=1.40 42=13 0.8 0.38 0,329
TARTISMA VE SONUC

MAS degerlerinin bazi parametreleri arasinda anlamli fark varken (p<0,05) bazi parametrelerde anlamli
fark bulunmamasina ragmen (p>0,05), bobath egzersizlerine ek olarak uygulanan solunum ve gevseme
egzersizleri tedavisinin etki diizeylerinin ‘bliyik’ olmasi sebebi ile klinikte kullanilmasinin, sadece bobath
egzersizleri uygulamasina gére daha yararl oldugu sonucuna varildi.

PUKI degerlerinin bazi parametreleri arasinda anlamli fark varken (p<0,05) bazi parametrelerde anlamli
fark bulunmamasina ragmen (p>0,05) bobath egzersizlerine ek olarak uygulanan solunum ve gevseme
egzersizleri tedavisinin etki dizeylerinin ‘bliylk ve orta’ olmasi sebebi ile klinikte kullanilmasinin, sadece
bobath egzersizleri uygulamasina gére daha yararli oldugu sonucuna varildi.

Progresif kas gevseme teknigi yapilan calismalarda ankisiyete bozuklugu ve depresyon disinda KOAH, 176
hipertansiyon, astim gibi hastaliklarda etkinligi kanitlanmistir. (Seyedi ve ark. 2018). Golding ve ark.

yaptigi calismada gevseme egzersizlerinin inmeli hastalarda depresyona ve anksiyeteye olan etkisi 12 ayhk

takibi alinmis ve sonucundan yapilan degerlendirmede gevseme egzersizlerinin depresyon ve anksiyete

de oOnemli derecede azalmaya sebep oldugu sonucuna varmistir. Ayrica gevseme egzersizlerinin
¢alismanin son aylarinda depresyon ve anksiyete anlamli ydonde etki etmeye devam ettiginin ve gevseme
egzersizlerinin devaminin fayda saglamayi disiindiiklerini belirtmistir (Katherine Golding, Chris Fife-Schaw

and lan Kneebone, 2018).

Gevseme egzersizleri inme sonrasi anksiyete tedavisinde ilag kullanilmasina karsi bir argiiman olmakla
beraber, bircok hastanin ilag kontrendikasyonlari ve kisisel tercihleri nedeniyle ilag almak istememektedir.
Gevseme egitimi, kaygl sorunlari igin yaygin bir tedavidir. Kaygiyi azaltmada gevseme egitiminin tutarh ve
anlamli etkinligini gostermektedir. Robinson ve ark. gevseme teknikleri 3 ana teknik c¢atisinda
birlestirilebilir oldugunu ifade etmektedir. Bunlar pasif gevseme, otojenik gevseme ve progresif
gevsemedir. Winkler ve ark. yaptiklari galismada inmeli hastalarda anksiyete ve kaygi durumlarina karsi
multidisipliner bir ekiple kararlarinda pasif ve otojenik gevseme tekniklerinin kullanilmasini uygun
bulmustur. (Seaword, B.L. (2012), Winkler J, James R, Fatovich B, Underwood P., 1982, Robinson HM,
McDowell K. Understanding, 2005). Literariir taramasinda ¢alismamiza benzer nitelikte inmeli hastalar
Uizerine yapilan gevseme egzersizlerinin etkinligini anlatan calismaya rastlanmamistir. inmeli hastalara
bakim verenler lzerine Yilmaz ve ark. yaptiklari ¢alismada progresif kas gevsetme egzersizlerinin
ankisiyete ve depresyon lizerine olumlu etkiler oldugu bildirmislerdir (Cemile Kitmeg YILMAZ, Gller Duru
ASIRET, Funda CETINKAYA, Giilay OLUDAG, 2018).
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HADO, hemiplejik hastalarda kullanilabilecek en hassas 6lgeklerden biridir (Johnson ve ark.). Gevseme
egzersizlerinin etkinliginin inmeli hastalardaki etkilerinin s6zlii yonergelerle uzaktan tavsiye edilerek, ev
programi haline getirilen hastalarda veriler olumlu sonuglar gostermektedir. Calismamizdan farkl olarak
uzaktan ve standart fizyoterapi egzersizler ile gevseme saglanmak hedeflenmis calismadir. Ayrica 12 hafta
sureli olarak giinde 3 defa uygulanmistir (Levy ve ark. 2009).

Hemiplejik hastalarda gevseme ve solunum egzersizlerinin uyku kalitesi, depresyon ve spastisiteye
etkisinin ilk kez birlikte incelendigi calismamizda, bobath egzersizlerine ek olarak verilen solunum ve
gevseme egzersizlerinin uyku kalitesi, depresyon ve spastisite lizerinde, yalnizca bobath egzersizleri
kullanilmasina gore daha olumlu sonuglar gosterecegi bulunmustur.

Klinikte bu yontemlerin birlikte kullanilmasi giivenlidir.

Konuyla alakal olgu sayisinin daha fazla oldugu ,uzun sireli takip edilebilecek gelecek galismalarin
yapilmasinin, kanit diizeyinin arttirilmasi agisindan yararli olacagini distinlip 6nermekteyiz.
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